༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06:2/7 5/(/00/1/57 /7650(//©6 € 6/176/ 


1©61×[ 8661 [1211 [0017] - ][[16 1306 


\)(28817426 /112096@/0//72. |40352 
༠ འོ ༠༡རེ་ དོ།།༼2༢༥༽ྭ ཀི་ལོ ོ། 


བསང་ཡིག་རྒྱལ་བརྔན་སྐོར་བྲིས་མ་སྣ་ཚོགས། 


1383119) 719 179\/3] [2171931] 8]€01 [2118 1113 8113 [811098/ 


རུ 96༠8།0660 3[ ][06[37 8{16060]87 [1 680{1766 06[116[, 150 \//68{ 171 51, [6\\/ ༽0[།༢ 0, [\¥ 
10011, []8. 














ཟར 
བཀོད་པའི་མཐར། ལོན་ཆབ་བདུག་སྤོས་སགས་མཆོད་བྲ་ནམ་བམང་པོདང་། དཀོན་མཆོག་སྤྱིའི་དཔལ་གཏོར། ཆོས་སྐྱོ་སྤྱིའི་དམར་གཏོརོ་གྲུགསུམ། རིགས་རྲུགསྤྱིའི་དཀར་གཏོད 


ཀླུམ་པོ། གཞི་དག་སྤྱིའིདཀར་གཏོར། འབྱུངཔོ་སྦྱའི་བགེགས་གཏོའགྱི་དམར་གཏོར་དང་ལྔ། སླུ་གླུད་སྡེརཆ་གང་དང་དྲུག་བཤམ། དེའི་མཐར་གཟུགས་འགྲོས་ཏཕྲེལ། མཛོ ་ 
གཡག །འཕྲོང། ཤབ། ར་ལུག །སྟགགཟིག །དོམ། རྲེད། རྱནག །བག་ནག །ཆྱིནག །སྦུལ། རུམ་སྦལ། མཆོག་ཆེནསེ། ཤྩེངོ། ཉ་དང 





ས་པའི་མདོ ༣མདཀའ་རམ། ཤོངོདཀ་རམ། ཟཟེ་ 


སྲ་འགྱུར་བཀའ་མ་ 

















གསེར་བེ། དྭངུལྲ་བེ། དོངཙོ། ཟླུད་ཆ་རྣམས་མཐའ་བསྐོར། སྡེརཆ་གཙང་མར་དཀར་གསུམ་དང་མངར་གསུམཟས་སྣ་འཛོམ་གང་ཆེ། ཆང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ལྔའི་ཕྱེ་མ་དང་བཅས་བ་བཤམ། དེའི་མདུན་དབུས་མར་བསངས་བཤེས་་་་་ 
གཙང་མར་ཟས་སྣས་བསྐེརབ་བཤམ། དེའི་གཡས་སུཆང་ཕུད་གྲལ་ཐབས་དང་། གཡོན་དུ་དྲི་བཟང་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱེ་མ་བཏབ་བའིཆུ་སྣའི་སྣོད་བཤམ། ཤུན་གྱི་གཡས་བོལ་དུ་ཤིད་སྣའི་མེ་དང་། ཕྱེ་མར་གྱིས་བཀང་བའི་སྒོད་-ˆ 
བཤམ། ཕྱོགས་མཚམས་སུདར་པོ་ཚ་དང་མདུང་དང་མདའ་དར་སྣ་གཟུག །ར་དུང་ཆ་ལང་ལ་སེགས་པའི་རོལ་མེས་བསྐོར་བའི་ནདདུ། བསངས་བཤོས་ལཉེ་བར་བས་ས་གཡོག་སྦྲེད་བ་བཅས་ཏེ་འདུག་ལ། དང་པོ་སྒྱབས་སུ་འགྲོབནི། 
' ར་གི་མདུནྱ་གིནམ་མཁརྦ་བཱམཱ་ཡིདམམཁའ་འགྲོ་སངསྤྱ་ཆས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་སྤྲིན་ཐུང་གཏིབས་པ་ལྟ་བུར་གསལ་བར་གྱུར། ནམ་མཁའི་གནས་སུནམ་་ 
མཁའ་གང་བ་ཡེ། བླམ་ཡེ་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་དང་། །སངསྐ་རུས་ཆོས་དང་འབགས་པའི་དགེ་འདུན་ལ། །བདག་དང་འགྲོད་གགས་པས་སྐྱབས་སུམཆེ། །ཞེས་་ 
` པ་ལན་གསུམ། ༩ ལེ ཐུ་མོད་དང་མཆོག་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། ་ཡཱནྱཧི་བདེ་གཤེགསྤྱ་ཀིས། །སེམས་ཅན་གུན་ལ་ཕན་དོན་དུ། །བྱརཆུབ་ཐུགས་ནི་བསྐྱེད་པལྟར། | 
























ཁག༄༅༅། ༤ ལྔའད་ །བྱང་ཆུ་བ་སེམས་ནི་བ་ ༩ གླུད །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་གྲོལ་བར་བགྱེ། 
དབུགས་མ་ ངསྣ་ནམས་དབུགས་དབུང་ཞིང་། ། 0 ༥ བིམ །གཉིས་པ་ནི། བདག་དང་མཐུའ་ཡས་སེམས་ཅནནུམ སྭ། །ཡེནས་ ་ 
ངསྐྱ་རས་ཡིན་པ་ལ། ༠: བདག་ད མས་བ ག་ཁ །ལནགསུམ། གསང་སྔགས་བླན་མེད་བའི་སྡོམ་པ་བཟུད་བཞི། འའ 
ཿཾ སྲས་བཅས་དང་། །རིག་བཛནམབའ་འགྱོ་རམ་ བྲ །ནང་གསང་བ་མཆག་གི གིདམ་ཚག་དང་ །ནོ །སྡེམ་པ་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས་གཟུང་བལྟར། 
ནས་བདགཀངུ་ལམ་ཆེན་དེར་ཞུགས་ཏེ། །འགྲོ་ལ་ཕན་ ཕྱི བསག་བར་བར་བྱི་ །ཡན་གསུམ། བླརབ་བ་ནི། འུ་ཤས་བསང་ཆུའཐོར་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿབྷིཾ ་ 
དྤོ་བཊ། ཨོཾ་སྭ་ཐཱཝ་ཤླདཿསརྦ་དནཱཿ ལྭ བར མཚོད་རྫ་སཀྱི་ཉེས་ ནྣནསས་མ་དམིགསཔ་སྟངཔེདདུགར ༥ ༢༤༠ ངམ ཆ བཅར 




















ཿ །དམཿ་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བརྙ་མགཨྱི་ནད 2 ྫ་འོད་དྲུ་ཁུཿ ་བ་ལུྱ་དང་བའི་མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ། མ་ བྭདུག་ཕཱེས། ༨གསལ། 
ླ ཡུ ༥༤ སར. ཀར. = 


ཏ§ཿ གཏེར་མའ་ 
གར ས་ག་གོང་ 
















ཐེག་མཆོག་ཨ་ཏི 
སོར 


༢༥ ཧྲིཿ ྤ་ རེ གག པ་ 





བའི་རོད་ 
་ ཟླུ 


ཞི བསག་པ 


ཙཾ ཞེསསུ་གྲགས། ། མང་བས་བསྐོར། །ཆྱེདཀྱི་རྗེས་སུུ་བད་ བས 
རཾེིེི །བགེགསདང་ལགའདིནབརཆད་རིའ། ལ་གཡག་ག རེ་ག 





གྲིག 


















།ཛ་སིདྡྷི་བལ་ཛྙཾ་ཨཱཿ བཛྲས་མ་ཡཏྤིརྣ་ལུནུ། །ཨཏེ་བྲུ་ཧོ༔ པཏྲིཛ་ཧེ༔ ཞེས་བས་བཞུགས་ས་གསེལ། མཆོད་བསྟེད་ནི། རྒྱས་པར་ལས་གཞུང་ལྟར་དང་། བསྡུ་ན། 

ུ་པླདས་པའི་ཐཱ་རབྲ་པུའིཨཱ། ྒུང་ུལཀལ ཕྱི་དང ཨ་པཏུབ་ི་ཏི། ཞེསལནབདུནམགསུམ་མིསཕུམ་ལ། བསྟད་པནི། སྐནཔའ་དབངས་དང་ 

; བཅས་པས་འདི་སྐད་དོ། །ཧཱཾ། བསྟན་པའདིལ་ངོ་མཚརྦ་དད་དྲུ་བུང་། ་ །འཇིག་རྟེན་མ ནྭ་གྱུར་པདྨ་རྒྱལ་པེ་ན །རིགསནི་ཟ་ཧོར་རུལ་པའིརིགས་སུ་ཁྲ་བངས། །ཨྩོ་ཧུན་ཡུལ་དུ་ ༈ 

།བསིལ་བ་ཚལདུ་དངོསྦྲ་གབམ་ལུས་བཆེས། །བ་བཅན་དུ་བསྣན་པ་རྒྱས་པར་མཛད། །ལྷ་ནུབ་རྔ་ཡབ་གླིང་ཕྲན་ཡུལདུ༔ ན། །ཞེ་སྣང་གདོང་་་་ ® 

།ྱ་དན་མི་འདའའ་བེ་བའི་གཉེན་གཅིག་པ། །སྤུ་གསུང་ཆེ་མཆོག་བཛྲ་ཧེརུ་ཀ། །དུས་གསུམ་མཉམ་ཏེད་བ་མ་དུས་འདིར་དྲན། _ །བདགདང་། “ 
།མིའྱླི་ཝུནྲ་གབཔྨདྨ་རཱལ་པདེང་། །བམ་ཡེདམམཁའའགགོསྤ་རྱ་གིསྣ་རོབས། །ཨོཾ་ཨཱཿརཾ་འཛྲག་ 
























དེ་ནས་མདུན་བསེདགསལ་གདབ་བཞི། སཱ་རྷཱ་ཝ་ས་སྦྱང་། སྙོངོ་པའི་ངང་ལས་མདུནདུ་པོལས་པ ཨ་ལས་བླ་བའེ་གདན་ཡང་ བ། སཱོད་གསུུས་་༠་ 
རར རོ རགས་སཱལིཀྱ་རནམ འར སྲུཆེ་བརྣམ་སྣ དགངས་ གངས 5 
` བསྤུའི་བུ་གཐམས་ཅད་ དསངསྐྱ་ཆསྱ་འི། ིྲ±ྲ པ དེའིགགཏར་ནས་སྲགནང་ 
ཤུའིམགོནོ། ཐུགས་ཀནས་ལྟ་བའི་བརལ་མགོན་པ་ཡེན་ཏན་གི་མགོན། སྒྲ་སྨད་ ཀ་ འིམགོན། པད་གདན་གྱི་ཆ་ལཚེ་ 
ཐས་ ཆད མས་གསལ་བར་གྱུར། དས་ ༤ ༡༢༧ འི་འ ༡ ༠ ༦ 
ཞི། །བམ་ཡིདསམཔ བས་དང །སསྱ་རསྱཆཔ་སེམས་དཔའ་དང་། །འབགས་བཉན་ཐོས་རརྒ་སལ་དང། །འཇིགརྟེན་ལསའདས་ཆས་སྐྱོང: 






















༄༅། །སེམས་ཅན་ མསྱ་ཀྱི་སྐོབ་པ་དང་། ཧྲ དགགི་བསམ་པ་རྫོགས་སླད་དུ། །གནས་འདེར་མཆོདྱ་ཕིར་གཤེགས་སུ་གསལ། །ཚངས་པདང་ནེ་བྱར་ 
ཤྱིན་དང་། །རྒྱལ་ཆེན་བཞི་དང་ཕྱོགས་སྩེང་བཅུ། ྒལསིན་སེ་ྱརདནམས། །མཆོད་སྦྱིན་དེན་དུ་སྱན་འདྲེནན། །བསྟན་པ་བསྲུང་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསེལ། །སྲཾད་ 
པའི་ཆེ་མམནཆདནས། །མནར་མེད་དྲམལབ་ཡན་ཆད་དུ། །ཁམས་གསུམ་རིགསྤ་དུག་སེམསཅན་ནམས། །བྱམས་ཐུགས་བཙེ་བས་མྲགོནལ་གཤེགས། །བགེགས་་ 
 རིགས་སྟེང་ཕྲུག་བརྒྱདུ་ཅུ་འ གས། _།ཚེ་རབས་གངསའདས་ལན་ཆགས་ གས། །མཆོད་མགྲེན་དོན་དུ་སྩྱན་འདྲེན་ན། །བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བཀའ་ལ་ཉེན། །ཞེ་བའི་་ 
ཡིདྱ་ཀྱིས་འཁེད་པརྱ་སིས། །ཇྲ་རཱུ་བཾ་ཧོ༔ ཞེས་སྨྱན་དངས་ལ། ཚྙཱན་ལོ་ཀས་པརི་ལཱ་ར་པདྨ་སྲུརྨ་ཛདྨྲ་ཀ་མཁཱ་ཡ་སྣཾ། ཞེས་ཞུགས་སུ་གསེལ་ལ། དེནས། མདུན་བསྩེད་འཕགས་ 
¦ བའི་ཅོགསལས་གྲགགས་སླ་ངོའ་ གྱི ཆོས་པསོདསཁ་ཆོང ལླི་་པོད་གསབ་གེངས། ནམ་མཁའ་གད་བའིམཆོད་པའི་སྨེན་གྱིས་འཕགས་པའིཚོགསརཾམས་མཉེས་ 


སྲ་འཐུར་བཀའ་མ་ 

















552 སྙད་བདའ། ནི ད་པ་སཅི་མསན་ས་ཤའའོནྱོ་བངྡ་སེ་ རི ༥འྱ་ཡོར་བསས་དང་བརྡ་སང་་་་ 
བསྲུལ། ཏོད ཆ་བཿརི་མངོགསལབ་ལ་དང་། ། 
དེ ནམ་མབའིར་མསས་ད་འབུལ། ངཱ ཅོ ཇཱ་བེ ཨཱ་ལོ་ཀེང གླན ནྭ་ལྲི་ད་ སམུད་སྤྲ་ར༩་སམ་ 
| ནས་ག དཱི སལ་བུརྡ་རུར། རཾ ཕཱལས་ 















སྱར་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱབར་ 


གནས་བཞིས་བ ས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་སྦྱིནནོ། 


་ྲུ སཱལ་ལས་གྲོལནས་མྱུར་དྲ་ཨངསརྒྱས་ཀྱི་གེའཕང་ཐེབ་ 


གྱིས་བརླབཏུ་གསེལ། 


ར་རང་གི 
རྒྱར་༦ག 


སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མེསཔ་དང་མཐུན་པའེཆོ་ རོ སྡིག 
།ལན་ཆག་སྱ་ཀི་མགོན་དྲུ་གུར་པ་བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་སེགས་ལན་ཆགས་དང་བུལེན་ཤ་འཁེན་ ¡ཱ 


༄༅། །ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ནམས་ལའབུལལ། ག་སེགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས་རོ་གས་ཤིང་སྦིབ་གཉིས་བྱད་ནས 
བིན པེ་ཡེན་ཏནྱ་ཧི་མགོན་དྲུ་གུར་པ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀིམགོན་པྱ་ལམ་དཱཝ། དབལ་མགེན་བདུནུ་ར་ཝ 
སིགས་གཙུགལག་ཁང་གིི་སླུངམ་དང་། བསྟན་པ་ལ་དད་པའི་དམ་ཅན་མཐུ་སེབསཿཅན་འཁོར་དང་བཅས་པ་ སལའབུལལ། །མཉེས་ཤེང་ཚམསནས་སངསྦྱ་རས་ཀྱི་བསྟན་་ 


 པ་དར་ཞིངྱ་ཧུས་པ་དང་། སེམས་ཅན་བམས་ཅད་བདེ་ཞིང་སྐྱིད་པའི་བྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད་དུ་གསེལ། གསྲདགནྭ རྗེའི་མགྲོན་དུ་གླུར་པ་འགྲོ་བརེགས་དྲུག་མ་རྒྱུད་ལྔ་སྱེ་ 


ˆ 


་པ་དང་མཐུན་པའི་ཆས་དང་ཟང་ཟིང་གེའྱབོར་པ་དཔགཏུ་མེད་པས་ཚམས་ཏེ་ སེའི་སྡོག་ ་་ 









སྔ་འགྒུད་བཀའ་ས་ 








ཉེར་བའིའྱབུང་པ་ནམསལ་སྨྱེནནཾ། །འདོད་པའིལོངས་རཱེཾ ༨ཐན་སུམ་ཚོགས་པས་ཚམས་ནས། གནོད་པ་དང་གདུག་པའི་བསམ་ 
ཤྲ སེམས་དངྲ་ལན་བརྩ་གུར་ཅིག །ཅེས་སྲནནམ་བཞིལ་བསོས་ནས། ” ཅིབགྱུགཞི་བདག་གཏདམནི། ཨིཾ་ཨྭ་ཀཱར་པགས་པན་གསུམ་རི་མཐད། 

2 ¦ བེད་ཡུལཁ་བཅུནན་གནས་པའི་གཏེར་བདག་ཆེན་བནམས་དང་། ཕཱལྦལ་གཞི་བདག་གུགའ 
 །གནས་མགྲོནྱ་གིདམཆེག་སུངསལ་འགོཞིང་སྡེངྲ་གོགས་གཉན་པ་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེལ 

ཟླ ཧཿ 


་པྲ་བམསཿ་དཞི་ཞིང་པན་པྱ་བརྩརུ་བྱ་ཀི་ ` 

སྟེང་གསུམ་སྱྱི་ཕུད་འཛུམ་གླེད་དང་། ཁྱད་པར་ 

མར་གནས་པ་རྣམས་ལ་འབུལ་ལོ། །འགལྱ་ཅེནེ་སེལ་ཞིང་མཐཐན་རྐྱེན་སྦྲབ་པདང་། 

[པར་བསམ། དེནས་བསངས་དངོས་ལ་འཇུག་པནི། དིཏིམ་པེའི་བྲལ་མཁན་དཀར་སེསྱ་ཁི་བསངསྱ་ཀི་མེལ་དཀད་གསུམ་མངར་གསུམ་ཟས་སྣ་འབུད་སྣ་སྡན་སྒ་རེན་པེཆ་དར་སྣ་སྤྲེས་སེདས་སྲེག །ཇ་ཆད་ཞེ་འེ་མསེགས་བཏུད་བ་སྣ་་ 
ཚེགསྱ་ཅིས་མཆོདནས། ཨོཾ་ ཛ་ཨ་མཱ་ཏ་གུཅ་ལཱི་ཧ་ན་ཧ་ན་རྲོ་བཊུ། སྭ་ཐཱ་ལས་སྦྱང་། བསང་རསམེ་དསེགས་པ སྟེངོཔ་ ཧིད་ 






ཨེག ག་བསདྱབ་པས་འབ།གིའགཅོལ་པབབ སམ་དང 


༤ 


གྱར། སྙོང་བའེ་དང་ལས་ཨོཾ་ལས་བྱང་བའི་རིན་པེ་ཆེ་ལས 






























༄། 






།ྲུབ་པའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའེ་ནང་དུ་ཨོ་ཨཱཿརཱཾའོད་དུ་ཤཱ་བལས་བྱང་བའི་ལྷ་རྫས་དྲེབབང་གི་མཆེད་པ། 
རྱསེའ་སེལ་གསུར་གྱི་དུད་སླིནཆེན་པེ། དུབ་ཡེ་ཤེསཀི་བདུད་ཅིསས་དང་བརྩ་སང་ཐམསཅད་གང་བ། 

¦ བྱ་འཇམཔ། བཟའ་བས་མེ་ཟད་པ། བཏུང་བས་མི་ཟད་པ། རྒེལ་བས་མི་སྡིག 
` ཞི་ཟླལསའོད་གསལ་བ། 

བླརབནི། དུ་བའྲི་ལ་མེ་སྭ 
¦ མདངས་དང་ལྡན་པ། 


= 2 


མངག་སནམཞུལ་གཅིག་ཕགགཞིས་པ། གཡས་བདུད་ཿའི་ཐུམ་པ་འཛིན་ཞིངགཡོན་སན་གིས་གུང་བའི་གཞོད་ 
གཡས་བདྡུད་རྩིའི་བུམ་པ་ནས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་དཔག་ཏུ་མེད་པཐུ་ཡུཿ 


གཟུགས་མཛེས་པ། སྣ་སྙན་པ། 
འཆེ་བབླས་བའི་བདུད་ཅིའྱི་རམཚོཆེན་པེར་གུར། 


ལུ་བྱུང་བས་འགེ་བའི་ལྷ་ལ་སེགས་པལ་ཁྲུས་བྱས། 





་པའཛིན་པ། ཞལ་འཛུམ་བགགི་ ཨཿ 


༨ ཞེམ 6. = 
རྩི་ཤིང་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་དུད་པ། ཞལ་ཟས་ཡྱི་ 
ཞིས་པ། རོ་མངར་བ། ཆེག་ 
ས་པ། རྩི་རྐལ་ལས་དཔངསམཐོབ། རྒྱ་མཚོལས་གཏིང་ཟབ་པ། ཞིང་རྡུལ་ལསྲ་གངས་མང་བ། 
རྒྱ་ཆེནམམཁའི་མཐྲའ་དང་མཉམ་པ། ནད་པ་གསེ་བའི་སྒྲན། 


ཨཾ་ཨ་ཀཱར་སེགས་དང་། དུ་བཤྱིན་ 


ར་བགལ་སེགསྲ་གྲེབ་དངམི་་་ 





ཀའམ་ 


སྔ་འགྱུར་བ 


༡77 









སངསས་སངསྐྱ་ཆས་ཀྱི་བཀའ་ཇེས་སུ་དན་ཏེ་བདག་ཅགཅི་འདོད་བའི་སྡོང་གྲོགས་བྱད་པར་གྱུར། རབམེའི་སྨྲ་དང་བཅས་བས་དབབངས་སྙན་པོས་མཐིན་གཅིགྱུ་འདྲི་སད་དེ། །ཨེ་མ་སོ་དེ་་་་་ 

རོ་རམ་ར་མབ་རབ་རོལ། །ང་ལིའ་ི་མཚེ་རོ་འརལ་ ཁྲི་གིང་། །འཇྲོམྦ་གིང་པར་ རརི་རལ་རྨ་ར་འོ་ ངེ་ལ་འཆི་མད་བདྱ་མི་འི་ཤིང་གྲ་སྐམ་སེས ཡོ་ར་ང 

དགངས་སྲུ་གསལ། །གླེང་བཞིའི་མ་ཆོགོ་རྱུར་ལྷ་ཛ 'འཛམ་བུའྲི་གང་། ༦ ལ་ ༥ འཛོན། །དེ་ལ་འཆེ་མད་བདུད་ཅ་འེ་ཤི གསུམ་སྒྱེ ། །ཅོབ་ 
གམེ་ཏོགཅན། །ཡེན་ཏན་ཝནཔའི་ཤིང་མཆོག་དེ་ལན། །འཆེ་བམད་པའི་་་ 


| £: ་ ཤཡོན་སྨན་གྱིས་གད་བའི་གཞོང་པ་ནས་སྨན་དཔག་ཏུ་མེད་པཐུ་ཕུ་ཕུ་བྱུངབས་ཀླ་གཉན་ས་བདབ་རུུགས་པ་ྲམསཉད་ ་ 





།ཿད་ 


2 







ེ 


རྫ ཀཀ ་་ །སྐེད་པར་ཤིང་སྐྱེས་གསུ:ུགརལ་པ་འཛེན། །རྩེ་མེ་བལུ་དུང་ ནི ་ 
ཝཾ དོསྦ་གུབ་བདུད་ཅི་འི་གནས། །ནསྨ་ཟདུས་བཞིར་མོ་ཞིང་ དདད་ཝུན། །འདྲི་ལར་ཤིང་མཆག་ཡོན་ཏན་བད་པར་ཧན། ༤ `ˆ ། 
མས་ཅན་འབྲུལ་པའི་རམ་རྟོག་བསལ་སླད་དུ། །ལྦེ་འདྲེ་ི་གསུམ་སྲིད་འབྱུང་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས། །ལས་དང་བསེདནམས་སྨན་ལམ་རྒྱ་མཐུན་པ། །འཆེབསེད་པའི་ཡེན་ཏན་་ 














 །འའེན་འཛིན་མག་དྲགྱུ་ཐུང་ན་ཿ །ཆོའླགུལ་ནམ་ཌོགྲ་བུབ་ནང་ ༣ །ཡུལ་མཁར་བཅིགས་ཉེ བྱད་དང །གྲ་ཿ སདམ་ ཁེ 

ཉེས་བུང་ནཌ །རྤུང་མ་ཐུགས་ མཁ།ཡེལཿ ས་བདབ།ཀླ 
ཇོ ཞགྲད་སངནན་ བླ་གཟའ ཀཁནནང །བས་ ཅྤབས་ཆོག་ཟུབ་མྲོ་གུབ་པ་ གསཉྦྱབན་ མུ ཡིེ སྨ མཱ ཟེ གཉུནཁྲགགསནང ོ་ 
རོ ༥ ཐཐ ། འབལ་ཚོང་ ༨༥༨༥ ཟླ ས་ཐུསས ཐའ དའྲག་བབར་འད 
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ལུ ༄༅། _ །གཙོ་སྟེ་བདེན་པའི་མཆོག །ཆེསཉིད་ཆགས་པ་མེད་དེ་བདེན་པའི་མཆོག །དགེ་འདུན་མི་པེད་འདུན་པ་བདེན་པའི་མཆག །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ 
° གྱི་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །བསངས་ཀྱི་ཆོགལེགས་པའ་གྲབ་པར་ཤེག །ཨེམ་ཧོད་དགོངསསུ་གསེལ། །བསངསྔ་ཚས་མཆོད་དོ་སུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །ཙན་ ༈ཾ 
_4 དན་དཀར་པོ་ཨཤྭུགས་ཡིས་བསངས། །ཙན་དན་དམར་པེ་ཨ་ཤུག་མ་ཡིས་བསངས། །སྨན་གྱི་རྒྱལ་པ་ཨ་ཀནུ་ཡིས །ྲི་ཡྱི་རལ་པོདྲ་རུཀ་ཡིསར །བ་ལུ་དཀར་པྲོལ་ཡེ་སྦེས་ ཏ 
_ ཀྱིས །ཤུག་བ་ལབཟང་གཡུའོད་འབར་བསར །མཁན་པ་དཀར་པྩོ་ཚི་བཟང་དྲི་ཡེསར །ཕྲར་མོང་དཀར་པྱོ་གང་ཆེན་དདྱ་ཀིསར །ླ་མེད་སྒྱབསམཆོགླ་བམབཀའ་བྱ་ཆདཇ ། ¦ 
¡ྫ རྐང་གཉིས་གཙོ་གྱུར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱསར ཁམ ཁ་ལོ །བསེདནམས་ཞིང་གུརའཕགས་པའི་དག་འདུན་ །རྒྱལ་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཡི ཐྲ 
4 དམྲ་ལཚོགས༔ །ཞིང་ནམས་སྦྱོང་མཛད་དཔའ་བོ་མཁའའགྲོཌི །བསྙན་པ་སྦྱོདམཛད་ཆོས་སྦྱོང་སྲང་མཿ །ཕྱི་རྒྱུད་རྡོ་རྔ་རིགསྱི་སླུངམཿ །བཀའ་སྲང་རྒྱུད་སྲང་གཏེར་གྱི་སྲུང་་ 























བདཔེན་མེས་བྒཧུདྱ་སྲི་སུངམང །དབེན་གནས་ཆོས་འཁོར་ཡོངས་ཀྱི་སུང་མཚ །བསྟེན་སྦྲབ་སཱཱལ་ལྔན་ཡེངསཀྱེ་སངམཇ །མཐུ་དབུང་སྡོད་ ཡཔ 
ཤུ ར་རབ ཡཧོ འཁོར་བཅས །ཉེན་གྱི་བུར་བྲེ བའི་མབསཔ་ ྲ་བ་སུཝན་ཡངས་འྲི་ཊོལ་ །ཕ །བའ་ཛོན་ཤགསའ་ ༦ ༣ 
= འྲི་ལ་བསངས་སོ། །ཅུ་ལ་ཟམ་པྲ་བགལ་ཐེམ་སས་དང་། །མུནཔར་སྦྲོན་མ བིད་པའྲི་ལར ད་དག །དུགྲལ་སྨན་གཏོང་ནད་ལ་རྩི་ག ལ་དང་། ། 
པབ བཅམ ལེགཏུའ ཉའ་གནོན་པ། །དམག་དབུང་གཡུལངྡ་ཟླུག ་ །མཐུད་ནཱས་བ།གི་མབནས་ཡྱེལ་བཏོད། །བརྲན་དོནྲ་གུབ་ཕུལད་བླ་ནོར་་ 
ཿཱ བྱ་པད་པ་དང་ བབཏེན་མབུདདས་བརྱ་བིདཔ། གྱིཕྒལ་ཡུལྱ་གིདྲག་ཝ་དང་། །ཕམེས་་ 
ཤ ` སཱན་ལྦ་དང་། རའ ར་གཡང་ལྔ་ནོ་མཚོན་ངརྨ་ཝ་དང་། །ཡུལ་རི ས་ས་བདག་ཁམས་རིགས་ཀླུ་གཉན་དད་། = = 











།སྤར་ཁ་སྦེ་བལཾ་དང་ཟླ་བའི་ལྦ། །གཟའ་སྒརཞག་གྲངས་དྲསཆོད་ཚས་གྲངས་ལྦ། གྱི་ནང་ལྷ་སྲིན་སྣེ་བརྒྱད་མཐུ་ཆེན་བསངས། །བམས་གསུམ 


འབུང་པའཕྲཾག་མའིཚོགས་བཅས་བསངས། །རྩི་རལ་ཁོང་སེངྱ་ར་མཚོའི་གླིང་བརདང་། །ནིནཆེན་རི་བནོར་བུའྲི་གིང་གནས་པའི། །ཟླུ་གླུ་དང་སང་མངོན་ཤེས་མེནལས་ 
སྣ་ཚོགས་གཟུགས 52 མུ་པ་བསསས། །སའོགགཏརདང་གྲུབ་པའི་བཅུད་དང་ནི། །ཅྩི་སྨན་ལྗོན་ཤིང་ལེ་ཏགབསུངེ་བའིལྷ། །གཏེརབདགགནོད་་་་ ° 
་མེའམ་ཅི། །དྲི་ཟྲ་སྲིནི་པེའི་ཚོགས་བཅས་ཐམས་ཅད་བསངས། །དུ་བསསེངྱ་ཕོགསསྨབའི་སྲིད་པབསངས། །མེ་ལྕེསས་སེང་བར་སྣང་ལྷ་འདྲེར །མེ་སྙག་ ““ི 











འོགླ་ཀུ་གཉན་སྲིད་པར །དྲི་དད་ཡོགསབྱངུའྲི་ཕྱི་སད་འཇིག་རྟེན་བསངས། །ནང་བྱཅུདྲ་སྩེ་འྲག་སེམས་ཅན་བམས་ཅདར །དསགསུམཕམ་འཕྲོབ་ 
བསྲུར་བིའབནིཆགས་གུདེ་བགེགསཔས་ས། རི།འདཔབོད་ཕུལ་བཅག་གཞང་འའ རའི ལི 



















ལཿ གྲས་དྲགཌ །ཚེ་ 
ཕི ཀྲི ཡུ ཐའུ །དོདྱ་ཀྱིམགུརྨ་ལཆེན་པ་བཅུ་གསུམདང་། །མཐའ་ཡི་དགེབ་ལེནཆེན་པོཉི་ 
ཤུ་གཅིག ཁས ལ་ང ཡད །ཡུལ་གྱི་གཞི་བདག་མཁར་ྱི་ཅེ་ལླ་དང་། །སླེལྲ་སཱགགཡག་ཁྱིམ་ལྷ་གེལ་བུང་དང་། །ཐབ་ལྦ་ཡུམོཁིངྒལ་ ་ 
ཅངས་པ་དང་། །ལམྨ་པ་དོནྲ་བུབ་ཏྟཾ་ཡ་དམག་དཔེན་དང་། །ཕྱུག་སལྤ་མྨགཡང་ནོར་ལའི ལཔ་དངྭ་། །ཚོང་ལྷ་དོན་འགླབ་དགྲ འྱི་ཧྱལ་པ་དང་། །མཆོད་པརའོས་པའི་ ་་ 
གྲེན་རིགས་ཚོགསྣ་ནམསལ། འུ་འབ་ ཞལ་བྲོ ཚོགས་ དྱ་ཅིས་མཚོད། བ་ྱད་དིགས བཟང་པ་ ་ 
སྤེལ། །ཁརྗེ་དབང་ཐང་སྙན་གྲགསཆེན་པོ་སྒྱིད། །བདག་ཅག་ཡོན་མཆོདམིནོར་འཁོར་བཅསེ། །རྣམ་རྟོག་གཟུང་འཛིནལ་ཉེ་དན་པརྣམས། །མིམཐོ་མགེན་སྒྱབས་་ 


®826:8018༦ 









༄༅། །ལྷ་ལ་མཐེལ་ཏེ་བསངས། །ཉ་མཐོ་གནས་པའེ་ཆུལ་མཐེལ་ཏེར །ཤམཐོ་གནས་པའིརིལཿ །ལྷ་འདྲེམིགསུམཉི་ཟླ་གཟའ་སྐར་དང་། །སའོག་ཀྲུ་ 


ཱ དང་སྭ་སྟེང་བཙན་ནམས་དང་། །སླ་བ་སྙེང་གི་གཟའ་སྒར་མཐོལ་ཏེ* །མཁྱེན་གཟིགས་ཡེ་ཤེསལྷ་ལ་མཐོལ་ཏེ །དེ་ལྟར་མཐོལ་ཞིང་བསང་བའི་མཐུ་སེབས་ཟིས། །ཉེནམེངས་ 
ཱུ བགཆགསཉེས་ དགྲ་བསནས། །མི་གཙངཉམས་གྲིབྱ་བུར་ཡུག་དན་པ་གུན། བསངས་བསཆོགའི་བདེན་པས་བུརྭདུ་བསལ། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམམནལ་བའེ་ཉེས་སྐྱོན་ ] 
༈ །རྨུག་པའེམགེ་རྨུགས་པས་གཏུམསའདྲ་དང་། །མནལ་ཆགས་ཤེངའགེ་དབབིམེང་ནན་འདྲ་དང་། །ཉམས་གྲིབཉེ་ཟླགཟའ་ཡེས་བཟུང་འདྲ་ནམས། །བསངས་བས་ཏེན་་ 


`] འབྲལ་ཆགསཐརད་བསལ། །དམེམ ལ་སྡིག་སྒིབ་ཐབ་གཞེབའཁོན་གསུམ་བྱིས། །འཁེནའཛིན་ཕུག་དོག་ཉེས་པའི་སྩོནལ་སེགས། །མགེན་སྐྱབས་ལྦ་སྲང་ཐུགསདང་ 
༡ འགལ་བརྣམས། །བསངསྲ་འུསམཆགཟབསྲེ་གུབཔའི་མབས། །མནོལ་ཆགས་མངས་པའི་ཉམས་གེབ་དག་པ་དང་། །ན་ངན་བར་གཙོད་ནད་གདོན་ཞི་བདང་། །ཕས་གེལ་་ 






















རྦོད་གཏོང་གནེད་བླ་བག་པར་ཧངོད། །འདོད་དྲགུའོབསམ་པ་ ཡིད་བཞན་སྦྲབ་པ་ །དང། །ཚརིང་ནད་མེད་ལོངས་ཕྤྱད་འཕེལད་དང་། ༈ཡྒྱེ་ཇྲུལ་ཁམས་པདྲེ་ལེགས་བཀྲ་ཤི་ 
' ླེུདབང་ཆུབཐའ་ཆུར་ྱུརཅག །བསངསཀི་ཚོག་དགེལེགས་ཀུན་དྱངཞས་བྱབརྫོགསསོ། །དེ་ནསྤྱ་རྒགས་བརོྱོ་སི་ཆོག་དངོས་ལ་འཇུག་པནི། ཡི་བོན་རིགསྨ་ནམས་རེའི་བཞིན་བརྡན་པའི་མཚམས་ 
ྲ བསངས་ཕུད་དྲངས་པའི་རསམ་དང་ཟས་སྣཿ སོ་མཆོད་འབུ་དང་བཅས་བླ་བྱུགས་ལ་བཤམས་ཏེ། ཡུད་འབེར་བ་དང་ཆུ་སྣ་དང་ཆང་ཕུད་སྡྲེང་ཞིང་། ཤིདྱ་ཨའི་བའདས་དེ་བརྡ་ཤེ་སར་འབུ་ས་ཡེ་ཏེ་ 'ལྷོ་ཚོགས་དད། རནབོཆའྲི་ཉེ་ཁཨ་ལྲསེགཅིད་ 
| རོལ་མོའི་སྒྲདང་བཅསཔས་འདིསྐད་དོ། །རཱཾ། བླམ་ཡི་དམ་མཁའའགྲོདང་། སྐད་དང མཆ དོན་དུ །ཕྱི་ནང་སུང་མའི་ཚོགས་་་”་ 
_ཧཾ། རྣམས་ = གག རུག ཐག་སོ ཁ་འ་ །འདས་དང་སྦ་བོནད་ལར་གཱི། །ཇཱུ་ནང་སུངམ་དམ་ མཁའའའྲེ་ཤུགས་འགྲོ་དང། །བཇིགརྟེན་ ་ 
པའི། །སྦྲབ་གནས་བྱིན་ཆེན་ཐམས་ཅད་དང་། ག་མ་གས འི འ་བ ལི ཐམས་ཅད་དང་། །འཁོར་དུ་གཏོགས་བའི་ས་་་ 
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ཐཾ །བརྒྱད་ཀྱིས། །སྣཾངགསུམ་ཁྱབ་པའི་མཐུ་རྩལ་ཅན། །ཆེ་དགུ་གཉནདགུ་ཐམས་ཅད་དང་། །གཙུག་ལག་ཁང་དང་དབེན་གནསྱྱི། །སྲུང་མ་གཉན་ 
པ་ཐམ་ས་ཅད་དང་། །གཞན་ཕང་ལྷ་ཀུ་གནོད་སྱིན་དང་། །དྲི་ཟ་གྲུལ་བུམམཁའ་འགྲོ་སེགས། །བརན་པར་འས་པའིམྲགནྲ་ནམས་དང་། །སབདག་ཀླ་གཉན་ཐམས་ཅད་ཁུན།། 


སསས་རྒྱས་བསྙན་པ་སྲང་བ་དང་། །སྦྲཾབ་པའི་ས གོགསྱ་ བདང་། །དགེན་གནས་བར་ཆད་བསལ་བ་དང་། །དགྲ་དང་བགཾགས་ནྣམས་གཞེམ་པ་དང། །ནད་གདོན་གནོད་པ་་ 


ལ་སོགས་དང་། །ཆགསས་ཆེཉམ་ང་བརཟིག་པ་དང་། །འདེད་པ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པའི་བྱིར། །མགྲེནརུམས་སྨྱན་འདྲེན་གནས་འདིར་བྱོན། འདིར་གཤེགས་བཤམས་པའི་ 
མཆད་པ་བཞེས། །བསྟན་པདར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛོད། །བདགདང་རྒྱུ་སྦྱོར་ཡེན་བདག་གི །ཡིད་ལརེབསྐོང་བ་དང་། །གུནྱ་ཀུང་བཤད་པ ས་བ 
དངོསྤ་གུབ་དྲ་གིལ་འཁོར་ནས། །སྤུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྔན་མཆེག །སྦྲབ་བརྒྱུད་བླམའི་ཚོགས་རྣམསལ། །ྱག་འཚལ་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་འབུལ། ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་པེ་བྲང་་་ 
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སྒ །ཆོས་སྒུ་ཀུན་བཟང་ལ་སེགས་པའི། །ཆས་སྒའི་བླམ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་སྣ་ཆོགས་འབུལ། །མཚན་དཔེར་འབར་བའེཞིང་ཁམ་སནས། །ཞི་་ 
ཟབའ་བམས་ལ་སེགས་པའི། །ལེངས་སུའི་བྲམ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཕྱག་འཚལར །སྣ་ཆོགས་གདུལ་བའི་ཞི་ད་ཁམས། ས། །རིག་འཛེན་པླད་ཐོད་པེད་སེགས། །སྦྲལ་*་ 
?སཱུའི་བྲམ་ཐུམས་ཅད་ལ། །རྱག་འཚལརཿ །འགསམིན་ཆོསྤ་ཀི་ཕྲེ་བདནས། །དུག་པ་རྡོ་རེ་འཆད་ཆེན་དང་། །རུ་བྱརཱདྲ་བམའི་ཚོགསན་མསལ། །ཕྱག་འཚལཿ །ཁྱུད་པེར་་་ 
འག་བའི་གཉེནགཅིག་པུ། །ཨྩོ་ཆན་པླདའྱི་ཆུལ་པེལ། །བྱགའཚལཿ །སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱེན་གྱིས་རླུབས། ཨ་ཚ དངོས་བ །སྤུལ་སྒྲའི་ལྒཚོགས 
སཅད་ལ། །ཕྱག་འཚལཿ །བཅོམ་ལྡན་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་ལ། །ཕྱགའེཚལ །ཡུམལཱ་རེན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལ། །ཕྱགའཚལ་རཾ །ཕྱོགས་བེཙུའེ་སངས་རྒྱས་ཐམསཅད་ལ།། 
ཕྱག་འཚལཌ །དུ་ཨགསུམ་སདསྐྱ་རས་ཐམས་ཅདལ། །ཕྱག་འཚལཿ །ཞི་བྲོདཔལ་ཆེནའཁོར་བཅས་ལ། །བྱྲགའཆལཿར །རིགས་གྲསམ་མགེན་པེ་འབོར་བཅས་ལ། ། 
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ཏ༼ ༄༅། །ཕྱགའཚལ་ཌ །གདུང་བ་སེལ་བལ་སེགས་པའི། །འཕགས་པ་དངྱ་ཆལ་ཐམས་ཅདལ། 
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ཐེས་ཆེན་པ་ཐམ༨ སཿཅཧདལ། །ཕྱག་འཆོལཿ །བ་རྒ་ད་ཛལ་སེགས་པའི། 


ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་ ཐམས་ཅད་ལ། 
འཚལ །སར་ཧ་པལ་སེགས་པའི། 





འཚལ །དོན་ཡེད་ཞགས་པལ་སོགས་པའི། །ཀྲི་ཡ་བྱ་རྒྱད་ལླརྣམས་དང་། །པདྨ་བརྩེ་གས་བལ་སེགས་པའི། །ཨུ་པ་སྦྱོད་རྒྱད་ལེ རྣམསལ། །ཕྱགའཚལར །ངན་་ 
སེང་སྦྱོང་བ་ལ་སེགས་པའེ། །ཡོ་གནལ་འབྱོར་ལྷ་རྣམས་ངང་། །གསང་འདུས་རྡོ་རེ་གདན་བཞི་དང་། མཱ་ཡཱ་འཇིགས་རྱེད་སྫྱཾ་འཛྲུཡྲ། །རྡོ་རྔ་པུར་པལ་སེགས་པའེ། །མ་ 


།གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་བྱཅུ་དུགལ། །ཕྱུག་འཚལཿ 


ཕྱག་འཚལ །ཚོགས་གཉེསྐྱ་རམཚོ་ཚོགས་པར་མཛོད། །མྫིན་བྲོ་རལ་སིགས་ ་པའི། 


།གླུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞི་ལ། 


།ཕྱག་འཚལར་ ཀླུ་སྒྲབ་སྙིང་པོལ་སེགས་པའི། 


།ཕྱག་འཚལཌ །འོད་སྲུང་ཆེན་པོལསེགས་པ། །ཉན་་ 
།ནམ་མཁའི་སེང་པོལ་སེགསཔའི། །བྱད་ 


།གུབཆེན་བྱརད་པཐམས་ཅད་ལ། །ཕྱག་ 
།རྒྱན་དྲུག་མཚེག་བརྒྱད་ཐམས་ཅད་ལ། །ཕྱག 







སྲའགྱུར་བཀའ་མ་ 










7 །མས་བརྔན། །རྒྱལཆེན་སྡེ་བཞི་སྟག་གིས་བརྡན། །ཤེལ་སྒེདནག་པོ་སྨྱི་དཀར་དད་། །ཤ་ཁུག་དམར་གྱི་གཏོརམ་ཡེས། །མ་དཱ་ཀྲུལ་ལྕམུ་དྲལ་ ` 
དང་། །ལེགས་ཝན་ནག་པའཁར་བཅས་བརྡན། །རྒྱན་ཆའི་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །བདུད་རི་ཤྲ་བགག སེར་སྐྱེམ་སཀྱིས། །དཔལྨ་ལནྷྲ་ལམེ་འཁོར་ བང" 
ཕ གསང་བའི་མཆོད་གཏེར་དང་། །བུ་ནགཁྱི་སྤང་དོམ་དྲེད་དང་། །བསངས་ཕུད་སྨྱན་གཟིགས་སྣ་ཚོགས་ཆིས། །སྔགས་བདག་ཤན་པ་གཟའ་མཆོགདང་། །དམར་ནགདས་ ་ 
ན་ལ་སེགས་པ། །དམ་ཅནྱ་ར་མཚོ་འཁེན་བཅས༔ །ལྷ་ནམས་འདོད་ཡོན་སྣ་ལྔས་བརྔྡན། །མམེམཉག་བངབས༢ །ཟླུ་ནམས་དཀར་གསུམ་གཏོརམསང །གཉན་ནམས་་ 
མངར་གསུམདན་ཟབ་ །ས་བདག་གསེར་དདུལ་རིན་ཆེན་ང །ལཱ་མོ་བརནམ་བམ་པས་ །དྲི་བྲདི་དང་གསུརྱ་གིས །གཤིན་ཇེ་ཤ་ཆད་གཏོར་མས །ལྟོའཔྲུ་གལ་བུམ་མིའམ 
4 ® †མཁའ་ལྡིང་མཆོད་དང་གཏེརམསཿ །གནེད་སྦྱིན་ཆུང་ལྒ་དྲང་སྲོང་རྣམས། །གསེརགཡྲུམདང་མྨུགམས་ །དགེ་བསྙེན་ཤདངཆད་གིསར །ལླ་འདྲེ་ཡིདྱ་ཀི་གཟུགས་་ 






ཧྲ 
རྫ་འགྱུར་བཀའ་མ་ 











ཅནརྒམས། །ཡིད་དང་མཐུན་པའི་གཏོར་མསཿ 







ཚོ གརནག་སྙིང་གིསཿ རྒྱུ་སྐརཉི་ཤུ་རྩེ་བརྒྱད་དང་། 


གཏོར་མསཿ །རིགས་ཀྲི་སུང་མཐམས་ཅད་ལ། 


| པུནཚོགས་མཛོད། 


།ཧཱཱཾ 


ཉན་པྱ་ཁདྲ་ནམསྦྱ་ཀྱིས། །བདག་ཅག་ཡོན་མཆོད་འཁོར་བཅསྤ་ཀི། །བསམ་པ་སྒྲུབས་ལའེ་བ་སྒངོས། །འཁོར་སྲངས་རྐྱེན་ཟློག་བར་ཆོད་སེལ། ཤ་ ས་་་ 
དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །བྱང་ཆུབ་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའི་གནས། །རྡོ་རྔེ་གདན་ཁྱིས་བདག་བརྡན། །རྒྱ་གར་ལྷེ་ནུབ་རིཉེན་པོ། ། 


།བཙོན་རྣམས་ཇ་དང་དའ་དཀར་ང །ླ པདུད་སྦྲུལ་དད་སྤལ་པས་ཿ །ལན་ཆགས་མགྲོན་རྣམས་གཏོར་མསང །དམ་སྲི་་“་ 


གནད་ཐེདའུ་བུང་པ་ནམས། །སླུ་གླུད་དར་ཟབ་གཏོར་མསཿ །རྒྱ་མཚོནང་གྲི་གཅེན་བྱརད། །ཆཱེཏྣཱ་ཧཱན་དང་ཅས་པས་ །བར་སྣང་གནས་པའི་གཟའ་ཆེན་བྱཆད། །ནས། 


།བླེན་པེ་སུམ་ཧཱ་རཱ་བདུན་ནམཾས། །རིན་ལེན་གསེར་དངུལ་ཕྱེ་མསང །འབྲོགམ་མ་བུ་ལྔ་བརྒྱའི་ཚོགས། །ཆངས་བུདག་ 
།སེ་སེར་དྲྭགེས་བའི་གཏོར་མསཿ ི་ོ །རིན་ཆེན་དར་ཟབ་དེད་ཅོསང ལྷ་སྲུང “““ 






















- ༄༅། །མ་མོ་མཁའ་འགོོ་འདུ་བའི་གནས། །རིབོ་ཏ་ལའི་ས་བདགར །རྡེརྗེ་གདན་གྱི་བྱང་ཕྱོགསནས། །བྱརྒདཡུང་པའིར་དངནི །ཨཾདཱ་ཱནང་འ་ 
རཾབོ་ཡཾ། །ས་བདགགཉན་པ་ཐམས་ཅད་བརྔན། །ཙརྲིཛཱ་གེངལ་སེགས་པའི། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ཡུལ་རྣམས་ཀྱེ། །ས་བདག་གཉན་པེ་ཐམས་ཅདཿ ཚལྱཀི་་། ༈ 
7 དྭར་ཁྲཾད་དང་། །རྔམ་པ་སྦྲ་སྦོགས་ཚང་ཚེང་འ གས། ཧཧྷ་རྒོད་པལ་སོགས་པ ། །དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱིས་བདགཿ རྒྱལ་པེའིཁབ་དང་ཡངས་བཅན། ¢ ཏ 
` གནས་བཅསལ་སེགས་པའི། །གྲོང་ཁྱེར་ཡུལ་འཁོར་ཐམས་ཅདཀྱི། [སབདགགཉནང་བཐུམས་ཅདང །གཞན་ཡང་ཁཆེ་ཨོཾ། ཉན་ཕུལ། [ཁལ སུ འའ 
ས་བདག་གཉུནཔ །འཇིག་རྟེན་གསུམན་མཆྫྲ་ར། །འབིགསྱ་བེདལ་སེགསའཛམ་འདེར། །ས་བདགཌ །མངོོསལ །གསམཚོརྣམས་དང་། །གརྒྷ་སིནྒྲ་ལ་ར ཡུ 
༧ པའེ། །ཆུ་ཆེན་ནམསྱ་ཀིས་བདག་ །ཏེ་སེ་གངས་རིལ་སེགས་པའི། །མགུལྒལ་གཉན་བོཐམས་ཅདཿ ཨམ་ཕམླགཏནལ་སགས་པའ། །ས་བདག་གཉན་ངེ་ །རི་བོགནྡྲོ་ 

















ལ་སེགས་པའི། །ལེ་ཡེས་བདག་ཐམས་ཅད་ང །ལྩང་ར་སྨྲག་པོལ་སེགས་པའི། །སེག་ཡུལ་གཞི་བདག་གཉན་ནམས་ །གཞན་ཡང་གྲུ་གུ་ཞང་ཞུང་དང་། །གར་ལེགལ་ 
¦ སགས་མཐུའ་འཁེབ་ཕུལ། །གཞི་བདག་གཉན་པོ་བམས་ཅོདཿ །རྒྱ་གར་རྒྱནག་ཧེར་དང་འཇང་། །བལ་ཡུལ་ དྲ་ཡུལ་ལ་སེགས་པའེ། །གཞི་བདག་གཉན་པོཙ །ྱད་་ 
ཟོ བར་མངའ་རིས་དྭབས་གཅང་དང་། །མདེ་ཁམས་གཞི་བདག་གཉན་པེ་བརྔན། །བདག་ཅག་དཔེན་སླེབ་བཁོར་བཅགཀྱི། །འཁོར་སྲུང་རྐྱེན་ཟླེག་བར་ཆད་སེལ། །བསམ་པ་་་ 
2 སྦྲབས་ལུ་རེ་བ་སླེངས།_ །བཀྲ་ཤིས་བ ལེགས་བུན་ཆོགས་མཛོད། ཧཱཾ མུལུནི་རྡོ་རྡེའི་བྲྭདམར་གྱི། །སྲིང་གཅིག་གདས་དཀར་ཤམེདམ། །ཆེབས་ས་བེའྟད་དང་་་ 
ཙཾ གེསུམཆིབས། །བཤོས་བླུ་སེང་དང་གཏེརམས་བརྔན། །ཕུལནི་མཆེན་སྤེམ་ར་ཡེ། །སྲིང་གཅིག་ཁ་རག་ཁྱུད་བཙུན་མ། །ཆིབསསུ་གྱི་ལེང་ཁདཀར་ཆེབས། །བཤེས་བུ་ 

།ཡུལནི་དབུ་རའི་ཉིན་ཚལ་གྱི། །སྲིང་གཅིག་རྡོ་རྗེ་གཡུ་སྒོནམ། །ཆེབསསུ་རུ་རྟ་སྔེན་པཆེབས། །བཤེས་བུཌ །ཡུལནམསྨན་དེབ་ཡེ། །སྲེང་གཅིག་རྡོར་ཀུནྲ་གགས་ 
























སྙེང་ཿ 















ཁྱེད་ནམས་ཀྱིས། །བདག་ཅག་དཔེན་སློབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །བསམ་པ་སྒྲུབས་ལ་རེབ་སློངས། །བཀ་ཤིས་བདེལེགས་ཕུནཚོགས་མཛོད། །ཧཱུཾ། བོད་ཕུལ་གུན་གྱིགཞི་ 
མཾ བདགནི། །ཆེ་དྭག་གཉན་དྭགྲ་ཐམས་ཅད་བརྔན། །རྡོ་རྗེ་ལགས་པལ་སེགས་པའི། །གཙང་གི་གཡས་རྔ་ཉིན་སྲིབས་ཀི། །གཞི་བདག་གཉན་པེ་ཐམས་ཅད་ །བརག་་ 
ཆེ ཁྱུང་བཙུན་ལ་སེགས་པའི། །གཙང་གིག་ཡེན་རུ་ཉེན་སྲིབས་ཀི། །གཞི་བདག་གཞན་བོཌ །ཐང་ཝ་བརྡ་ལ་ལ་སེགས་པའེ། །དབུ་རུ་ཉིན་སྲིབས་གཞི་བདགར །ཤམཔགད་ 







2 བཟང་ལ་སེགས་པའི། །གཡན་རུུ་ཤིན་སྲིབས་གཞི་བདག་ །ཡར་འབྲེགགཡུམཚོ་ཕྱུགམེར །བྱང་གི་གནམམཚོ་ཕྱུག་མོ༩ །སཱཾད་ཀྱི་ལྷ་རྒོད་མདུང་རྩེ་ར །འེད་དེ་གྲང་རྒྱལ 
ཙཾ ལ་སེགས་པའི། །ཉང་པེའོལ་ཁའི་གཞི་བདགཿ །སྒམ་པེ་དཔལ་རིལ་སོགས་པའི། །དྲྭགས་པེའི་གཞི་བདགགཏན་པོཌ རེ ༤ །ཀེང་པོའི་ 


ཁ་གྱི་གཞི་བདགཿ །རྡོ་ཇྔཾ་གྲགས་སྒེསལ་སེགས་པའི། །མེན་མུལ་རྡོ་དང་ཀློ་ྣམས་ཀྱི། །གཞི་བདག་གཉན་པོར །སྐུ་ལྷ་མཁའ་རི་ལ་སེགས་པའི། །ལླབྲག་ཡུལ་་ 
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ཅཐབ་པ་ 





པདང་། །རྒྱམ་རྡེ་ཏིགངས་དཀར་མ 


བསྒྲེན་ ཀར་པོ་སྙེ། །འགྱོགསབྱེད་སྔོང་རལ་སེགས་པའི། །འབྲི་ཆུ་ཉིན་སྲིབ 


ལྷའཾ་གཞི་བདག་གཉན་ནམསཿ །འཛབ་དང་ཤབ་ཟེལ་སེགས་པའི། 


༨ 


རས: 


ད་བརྒྱད་དང་། །ཟླ་ཡི་གཞི་བདག་ཐམས་ཅདཿ །ཀླུ་ནི་མི་མགོན་དཀར་པེ་སེགས། 
ས་གཞ 


ཞིི་བདག །ལྡནྩ་གི་ཝང་སྣ་སྦེ་གྱུ་དང་། 


།སྤེའབོར་སླང་གི་གཞི་བདགཿ །ཤར་གྱི་རྨ་ཆེན་སྤེམ 





༄༅། །གྱིགཞི་བདགར །ནག་སེགས་ཆུ་རྒྱད་དགེ་བསྙེན་དང་། །ཨལ་རྔོད་ཀྱི་གཞིབདག་ །རྡུ་ཡི་ཉིན་སྲིབས་གཞི་བདགཿ 
དང་། །རོང་བཙན་ཁ་བ་དཀར་པེ་དང་། །དབང་ཆེན་ལྦ་མེ་མཆེད་བརྒྱད་དང་། །དམག་དཔེན་དྲག་འདུལ་དབང་ཕྱུག་དང་། 


སྨུག་རིམ་ནམལ་སེགས་པའི། ༼ཚབ་སྙང་གི་་་*་ 
ཏད །ཏེ་ཧིཿཆདོའ་ལྟ་ཞུག་བུ་དུང། །གཡེའ་མུགའི གབ་དོང་། ཀྱེ་ཡི་བྲགལ་མདའ་ཛུག་དང་། 


།མྨུཿ ། ་ 
།ཟླ་སྙིང་དཀར་ནག་སུམ་མདོ་དང་། །ཅི་ཡི་བང་རྒོད་མཐོན་ 
།སྣན་ཁམས་ཡུལྱ་བིགཞི་བདགཿ །ྷ་ཡེ་དགེ་ 


ར་ནི 







།ལྷ་ཡི་རོང་ལྷ་རྒྱལ་མཚན་་ 


= 


མཚོ་རིདམར་དབང་ཞུ་དང་། །མཚམས 
།མརིགས་སུམ་བརྱདུགཅུ་མཆེད། 





སྔ་འགྱུན་བཀའ་མ་ 











ེཧུཡིནི་ཧུག་མ་ོ་དུང། །དྱེབས་རདུའ་ཆོདཀར་ལོདོད། །བིཤཿ 
གས་པའི། །བཅཙོང་ཁཉིནསབས་གཞི་བདག་ང །ཨེ་ཆེའི་་ 


སྲིང་ལྕུམ་བཞིབཅུ་ཁྲེ་ལྔར་བཅས། །རྨ་ལུང་ཉིན་སྲེབས་གཞེ་བདགཿ །བེབུ་ཡིནི་དུག་མཚོདང། ། 
།མདོཁམས་སྒང་གི་གཞི་བདགཿ །གཞོང་ཤེད་ 
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ད་ 


ལ་མའི་མཚོ་དང་ནེ། །བཙོང་ཁ་ཡིཆི་མཚོ་སྔན་དང་། །མཚོ་སྨནྱ་ཆལ་མེ་མཆེད་ཝ་དང་། །སྩེརི་གཉན་པོ་ལ 

༈ དང་ཧལ་ཤན། །དགའ་དང་བྱུང་ངོས་གཞི་བདགར །རྨ་ལུང་དན་ཏིག་རི་བོའྱི་ལ། །གཞོང་དཀར་ཏིགཀ་ལ་སེགས་པའི། 
 ལ་བོཆལ་སོགས། །དྱབར་མཐང་གེ་གཞི་བདགཿ །ཇཱི་ཡིཁྭདུསརི་མཐེན་པེར ཕེའོ བ་འགིར་ཨུ་ ང་ཡོ །གྲོལ་གྱི་གཡའ་ལུངརལ་་**་*་ 
གསམཿ །མད་གྲོལ་ལལ་གསུམ་ག བདག །དགུརིམ་བཞི་གསུམ་གཞི་བདགཿ །སྙེགྭེང་སྐེན་དམར་གཞེ་བདགཿ །སྤན་གོང་ཉེན་སྲིབས་གཞི་བདགར །བྲག་དམར་་ 
བྱ་རྒོད་ལ་སོགས་པའི། །སྟ་ཆུའི་གཞི་བདག་ཀླུགཉནཿ །ལྦ་སྲིན་ལྡིག་པ་མབྱེ་བའི། །འདེ་རལ་གསུམ་གཞི་བདགཿ །ཤིན་ཏུ་ཁྲོགཏུམ་ཆེབ་ཡི། །རྒྱལ་མེ་རེང་གི་གཞི་ 





13) 












བྲག་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཕྱུན་ཚོགས་མཛོད། ཛྲ གཞན་ཡང་སོང 





# པའེ་པྲེན་ལསཛ །མཆངད་པའེ་འོས་ས་སོ་སེར་ཆེ། །དེབས་གཞིབདག་གཉན་ནམས་ལ། ༽ཡྱགའཚལ་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགསའབུལ། 


།བདགང་ །འཇང་རེ་ ག་པེ་ལ་སེགས་པའི། །འཇང་ཡུལ་གཞི་བདགྲ་བམས་ཅདང །ཤར་ ནག་འོད་ ཧཱ། འི་བར ལྔ་ལ་སེགས་པའི། །རྒྱཊ་་ 
མཱ ཧཱུགསརྒ་ནག་འདེ་ཤན། ། 


གཞྲི་བེས་འགེ་བའི་གཞི་བདགར །གཞེ་བདག་ཆེན་བྱོ་ཁེདྲ་ནམསྱ་ཀང་། །མཐྲ་སེབས་རུ་འབྲུལས་སེར་ཆེ། །དཔལ་དང་འབྱོར་པ་སེ་སེརང །མངའརིས་མངའ་ཐང་ །མཛད་ 


།འདོད་པའི་དོན་ལ་གསེལ་འདེབས་་ 





ནག་ཡུལ་གེ་གཞེ་བདགཿ །ལྔ་ ཝ་ཀླ་གནོད་སྐྱི་ སྦྱིན་དྲི ྲི་བ་དོང་། །ཆེ་དགུ གུ་གཉན་དྲགྲུ་ཐམས་ཅད་བརྔན། །བདག་ཅག་དཔེན་ སུབ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །འེ་ཿ ཐམས་ཅད་སྐོང་བ་དང་། ། 


ང་གསུམའཛམ་གླིང་ཡུལ། །སའོག་སྭ་སྟེང་སྭ་བ་ཡི། །གཞི་བདག་གཉན་པེཐུམས་ཅད་བརྔན། །སཡུགཞས་པའི་ 
ུ མཐུད །ཆུ་ལ་གུནས་པའི་ཆུ་བདགཿ །བྲག་ལ་གནས་པའི་བྲག་བཙནཿ །ྲ་བགྲནངའཐའ་བེདབ ང །འཕྲང་ལ་གནས་པའི་གཞིབདགཿ །ལ་ལ་གནས་པའི་གཞིཿ །སྤུ་ཟམ་གནས་པའི་གཞིང , 


། 


ལོ་པས 








„ ཀྱིས། _ །སཱེན་གྱི་ཐུགས་དམ་བརྩེ་རདགོང་ས་ཏེ། །དགྱེས་པའི་མཆོད་ཡན་བཞེསནས་ཀུང་། [འགུག།།འི་བཅ་ ག་ཡིག །བརྔནའེས་བེད་ནམས་བརྡན་པ་ཡིས། ། 
2 །ཤིས་བདེ་ལེགས་པྲནཚོགས་མཛོད། །དཛྲིཾ། གཞན་ཡང་བརྔན་པརའོས་པའི་མགྲོན། །མེང་དང་མཚནནས་མ་ཐོན་པའ། །བླམ་ཡེ་དམམཁའའགོདང་། །སྲང་མ་ཞིང་ 
£ ཐམས་ཅད་བརྔན། །ལྨ་དང་དྲང་སྲེང་ཐམས་ཅདཿ །ཡུལ་ལྷ་ནོར་ལྦ་ནང་ལྦ་དང་། །ལམ་ལྷ་གཉན་པོ་ཐམས་ཅདར །གཞན་ཡང་དུས་གསུམ་པ་མ་དང་། །བམས་གསུམརིགས་ 
‡ དྲུག་ཐམས་ཅདཿ །ཡི་དྭགས་རྣམས་དང་བགེགས་ནྣམས་དང་། །ལུན་ཆགས་སྒེང་རྗེའི་མགྲོཿ ནྣམས་བརྔན། །གློབུར་ལྷག་པའི་མགྲེན་རྣམས་དད་། །ལྤགམའི་མགྲོན་་་**་ 
ཙ༥ རིགས་ཐམས་ཅད་བརན། །ཕམ་རྐྱལ་མེད་པར་ཐེབནསྲ་ཀང་། །ཡིད་ལ་རེ་བྲ་ཛོགས་པར་མཛོད། 


རུ ¬= £= ཀྲུཾ། དྷེལར་མགྲེན་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །མ 
སྭ །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདིས་བརྔན་པས། །ལངས་སྩཾད་ནམམཁའེ་མཛོད་རྱུར་ཏེ། ལད ནི 


ག །རྒྱགས་བརྔན་ཆེན་མེ་འདེ་མཛད་པེས། །་* 






དུའ་རིས་སྤྱན་ལམ་སེ་་]- 








\ 











#ཾ བཟོད་པར་མཛད་དྲུ་གསེལ། །ཨོཾ་བཛཾ་སྭཏསགས་ཡིགེབྱརཔ་དང་། ཨཱལི་ཀཱཡིསྣ་ཝགཆད་ཁབསྐད་། དེ་ནས་མགྲོན་རིགས་ནམས་གཤེགས་སུ་གསེལ་ཐ་ 


1; 
% 


།མ་གོན་རིགས་བརྔན་པའིི་ཕིན་རབསྱ་ཀིས། །བདག་གི་དོན་ནམས་འགྲུབཔར་ཤོག །སྔོན་ཚེ་སློབ་དཔོན་པླདྲ་ཡིས། །རུགས་བརྡནཆེན་མོའདི་་་ 
མཛད་པས། །གཙུག་ལག་གུབ་ཅིང་མཐའ་དམག་ཐུལ། །རྗེ་ཡིདགོངས་པའགྲབ་པ་དང་། །བོད་ཁམས་བདེ་སྒྱིད་བྱུང་བ་ལྟར། །བདག་གིས་མགྲོན་རྣམས་བརྔན་པ་ཡེས། 
¿£ བདག་ཅག་དཔེན་སློབ་འཁོར་བཅསྤ་ཀྱི། །འཁོརྦ་ནམས་སྲངས་ལྕ་ཆེན་ནམས་ཟླག །ཚོ་སྲིངས་དཔལ་སྩྱེད་འབྱོར་པ་སླེལ། །སྙན་པ་སྒྲབས་ལ་གྲགས་པ་སྦེཾགས། །རྟག་ཏུ་འགོ་ 
 ཞིང་སྡོང་གྲེགསམཛོད། །མགྲེན་རྣམས་བདེ་ཞིང་འཇིགསཔ་མེད། །ལམ་འབྲང་བདེ་བར་བགྲོད་པ་དེང། །རྙེད་པ་ཆེན་པེ་སྒྲབ་པ་དངོ། །གཞི་བེས་ཀུན་ཏུ་བདེ་ལེགསམཛོད། ། 
ཅེས་མཆེན་རིགས་ནམས་བརུནལ། གྲསུམརྦ་རེས་ཀི་ཆོགའི་བརོད་གསལ་ནི། མ་འྱ་བོར་པ་དང་ཉམས་པ་དང་། །གང་ཡང་བདག་མོངསྨྲ་བོ་ཡེས་ན། །བྱགིས་པ་དངནེ་བྱགིད་སལབ། །དེ་ཀུན་ ་ 

ཨོཾ། ཁྱེད་ཀྱིས་སེམསཅན་དོན་ཀུན་མཛོད། ། 





སྦ་འགྱུར་བཀའ་མ་ 






















རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོསྲ་ཀུབྱ་སོལ། །སངས་རཆས་ཡུལ་དུ་གཤེགས་ནས་ཅཡང་། །སེམསཅན་ནམ་སྱ་ཊི་དོན་སླད་དུ། ༡༠༤༠ ༢ ˆ །བཛ་ཨཱཿ 
བདད་། །སྲ་བརྩ་ནབ་གད་ཡིན་་ 

། །ཐམས་ཅདྲ་བ་དད་ྲགོབར་གྱིས། བྱ་བུཏ་གཿ སཔ ུ་ནམས་རབགནས་ྱཏ བས་བདེ བགས 
འརྡུང་། རྗེས་ཨུཚིགས་སུ་གཅད་པའི་རྗེས་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཆར་དབབ་ཅིང་བཀྲ་ཤིས་པའི་ཚིགས་གུ་བཅད་པ་སེགས་བརྗོད་ཅིད་དགའ། 

༢ བྱིཉམས་བསྐྱང་། འདི་ལྟར་རབ་དཀར་དགེ་ཚོགས་རྣམ་དག་མཐུས། །རྡེ་རྗེ་སྙིང་པོའིབསྙན་པ་དརབ་དང་། ྨཝབཱན་འཛན་ཕེས་བདུམ་བནུ་མས། ༥༨༥༤ 
ཀྱེན་གུན། ལྷུན་ྱས་གྲུབ 


ཞེས་པས་ཕེ་ཤེས་པྲ་ནམས་རངསརགཤེགས་ཤིང་། མཆོད་སྦྱིན་གནས་འདིར་གང་ལྷགས་པའི། །འབྱུར་པོས་འོག་རྒྱབ་དང་། །གང་ཡངས་སྙེང་ 
# པ། ་མགུ་བར་གྱིས་ལ་རང་གནས་སུ། 


 རྣམས་གཤེགས། བསདས་རས་དད་ཤ་ཆད་ལ་སེགས་བའི་དགའ་སྙོན་ལ་ཟོལ། རྡོརྔའིགླུ་དང་ཤིན་ཏུ་སྐྱིད་ 


རྒྱའིབར་དུ་བརྟན་རྒུར་ཅིག །སྐྱེ་དགུ་སེམས་ཅན་བདེ་སྦྱིད་གུན་ལྡནཞིང་། །ལེ་ཟྱུགསརང་རྒྱས་ཚེད་ 

















,&ཆ> [༦82 :© 









༄༅། །མཐར་ཐུགཅསལ་སྦྱོད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤེག །དཀྱིལ་འཁོར་གཞལ་ཡས་འདེར་ཡང་བྲཀ་ཤིས་ཤིང་། །ཉིན་ཡང་བྲཀ་ཤིས་དཔལ་འབར་ཏ་ལ་ལ། ། 
།ཚན་ཡང་བཀ་ཤིས་དཔལའབརའཁབྱིལལི་ལི། །ཉིན་མཚན་རྟབ།ཏུ་བྲཀ་ཤེས་བདེ་ལེགས་ཤེག །དེ་ལྟར་སློབ་དབོན་སངསརྒྱས་གཉིས་པ་པདྨྲ་ཀ་རས་བསམ་ལས་ས་འདུབབྱི་དོན་དུ་མཛད་བའི་རྒྱགས་བརྔྡན་་། ༈ 
ཆེན་མེ་བན་ཡེན་བསམལས་འདས་པ་འདེ་ཉིད་ཟུར་མཁར་རྡའི་མཆོད་རྟེནདུ་སླ་བར་མཛད་པ། རྒྱལ་སྲས་ལེགས་པས་སྨྱན་དྲངས་པཉེད་བར་སྒབས་སུདཔེ་མ་དག་པ་རྒྱུན་འབྱམས་པལས། ཀུནམཁྲེནཆེནཔེ་ཀླེད་ཆེན་རབ་འབྱམས་བཟང་པོསཞུས་དག་པར་་ 
མཛད་ཅིང་། དེ་མཐུན་ལླ་བསངསྱེ་ཆོག་བདེ་ལེགས་ཤུན་འབྱུང་ཞེས་པ་མཛད་དེ་དཔེ་སེ་སེར་སྣང་བདང། སྒྱབས་སེམས། མཚོད་པ་བིན་རྭབས། བདག་བསྐྱེད་མཆོད་བསྟོད་སེགསལས་གཞུང་གཞན་ལ་ཞལ་འཕངས་ཀྱིས་ལྟོས་དགོས་པར་ 
འདུག་པས། ཀུན་མཁྱེན་རང་གི་ཡེཤ་ཆ་ལས་བསྡུས་ཤིང་རང་བཟེའི་ཐྲི་མས་དབེན་པར་ཆོ་གའེ་གོ་རཾས་ནག་པོའགྲོ་ཤེས་ཆུ་འབབ་མའི་ཚུལ་བྱོགས་གཅིགཏུ་བསྒྲིགས་པ་འདི་ནེ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པརྫེགས་པའི་སངས་རྒྱ་ ལ་ཁྲིམས་རྡོརྗེརིགས་དག་ ་ 
ཏུ་ཐེབ་པའི་བན་ཆུད་པྲིན་ལས་མྱུན་གྲུབ་ཀྱིས་སྡེན་གསུམཅི་བཅུད་དང་འབྲསབུ་སླིན་པའི་དུས་སུ་སླྲབ་རྒྱུད་ཀྱི་གདན་ས་དར་རྒྱས་ཆོས་གླེང་དུ་བཀེད་པའི་ཡེ་གེ་པནི་ཀརྨ་མཆེག་འགྱུར་གྱེས་བགྱེས་པའི་དགེབས་སྐེ་ནུ་ཐསས་ཅད་བདེ་ལེགས་སུབུར་ཅིག། ། 



































































` ཧི 
རྨ | །རྟེན་གསུམ་རབཏུ་གནས་པའི་ཆོག་དགེ་ལེགས་འདོད་འཇོ་ཞསྱ་བ་བ་བྲཞུགས་སེ། མ་ །ོ 
^ ླ 

ཟི 7 



























































 པ་ །ཨོ་སྣསྟཾ། ཉན་གྲསམ་རུབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོག་དག་ལགས་འདོདའ་ཇོཞསྱ་བབ། དཔལརྡོརསེམས་དཔའ་ལྱཕུབ ་ 
འཚོལ་ལ། །ཀྱནྱ་ཁབའྱགུར་མེད་བདེ་ཆེན་ནྡོ་རེ་སེམས། །སྲིད་ཞིའི་འཁོར་ལེར་ཞི་དང་ཟེ་གརྱ་སིས། །ནམ་རོལ་བསམ་མི་ཁབ་པས་བསོད་ ་ 
ནམས་དང་། །ཡེ་ཤེས་མཆེག་སྩེལ་དཔལ་ལྡན་བླ་མར་འདུད། །གདོད་མའི་ཡེ་ཤེས་དངོས་ཀུན་ཁྱབ་གནས་པ། །སད་བྱེད་བདེ་གཤེགས་ 


= ང་འ ༢ ། བཤ གླ པ་འ £= ཏེ 
སྣང་བརྙན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་རྨོབས་རབ་གནས་ཆོ་གའི་ཁྲིགས། །དགེ་ལེགས་འདོད་པའཇེ་བའི་ཆར་དུ་འབེབས། །འདེལ་གཉིས་ཏེ 
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| ཧེར །ཤེས་པརྱ་བ་བའིགཞིབཤད་པ་དང། བཤད་པའེ་ཆོགཁག་ྲུ་བང་བའི་རིམ་པའོ། །དང་པེལ་བདྲུན་ཏེ། རབ་གནས་ཀྱི་རང་བཞིན། གནས་བའི་རྟེན། 
གནས་པའི་དགོས་པ། གནསབ་བྱེད་ཀྱི་སླེབད་པོན། ` གང་དུ་བྱབའིགནས། གད་ཙྱོབ་བའི་དུས། ག པོ་རང་བཞི་ 
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¡ ཊིནནི། སཱེབ་དཔོན་ཆེན་པེས་བདེའདུས་རབ་་ 
གནས་སུ། བྱ་དགེས་མི་དགེས་གཉེས་སུུ་བསྟན། །ཅེསཔ་ལྟར། འཁེར་འདས་ཊི་ཆོསཐམས་ཅད་གདོད་མཆས་རང་བཞིནྩྱ་ཤིསྣ་རམ་པར་དགཅེང་ལྡུནྱ་གིས་གབ་པའི་ཡོན་ཏན་མཆོགཏུ་མི་་ 


འགྱུར་བའེ་ཆེས་ཉིད་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཀུན་ཁྱབ་ཏུ་བཞུགས་པའི་གནས་ལུགས་རྟོགས་པ་ཤེས་ངང་ཅན་གྱི་དབང་དུ་བླས་ཆ། སྤ་མ་ལས། ཆོསཉིད་སྣོང་པའི་དོན་རྟོགསན། །གང་ཞིགགང་གེས་་ 





སྔ་འགུར་བཀའ་མ་ 























བ༧མཔཔཟམ་ཡམས་ མ་ཁ་ཁརར་པམ་པཔརས་པ། མཿ =====/63 
























¿° གང་དུ་བརླག །གདོད་ནསམ་སྐྱེས་སྐྱེ་མེད་ལ། །ཅི་འདྲ་ཅི་འདྲར་རབ་ཏུ་གནས། །ཆོས་རྣམསའོད་ དོ་གསལ་སྒེ་མེད་དུ། །རྟེགས་པར་ལྡན་བས་མཆོད་གནས་རྣམས། །རབཏུ་གནས་པ་མི་དགོས་སོ། །ཞེས་དང་། ཡང་སྲུ་གཟུཀས་ཀྱི་རྟེན་ 

སགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ྱི་ཐགས་རེའིནམ་རོཁ་སྲུ་གསུཐུགས་གྱིཕྱགརྒརསྤལཔའོ་སྙམ་པའི་དད་པ་ཅནཀྱི་དབང་དུ་བྱསན་ཡང་སྔསལས། ཡངན་སྟེང་ཉིད་མ་རྟེགས་ཀྱང་། །སཱུ་གཟུགསགླེགས་བམམཆེད་རྟེན་སོགས། །སངས 
/ རྱས་རྣམ་སྤུལབྱིན་རླབས་ལས། །བྱུང་སྟེ་ཨིན་ན་མི་འབྱུང་བར། །རྟེགས་ཏེ་ཤིནཏུ་དདེ་ལྡན་ན། །ནབ་ཏུ་གནས་པ་མི་དགོས་སོ། །ཞེས་པས། དྷེ་ཝ་བུའི་དེན་གཉིས་པོ་ཁོད་དུ་མཆུདཔའི་གདུཿ་བྱ་ཐུན་མོངཔ་ནམས་ཚོགས་གཉེསྱཀི་གནསལ 
༧ ༥ འགོད་པའིཆེད་དུ་རབགནས་་ི་ཆོག་དགོས་པར་བསྟན་པནི། འཇིག་རྟེན་ཐསྙད་ལ་གནས་ཏེ། །གུན་རྫོབ་དོན་དུ་བསྟན་པ་ཡིན། །ཞེས་དྲང་ངེས་ཀྱི་དབྱེ་བས་གསུངས་པ་བཞིན་རབ་གནས་ཀྱི་རྟོག་པ་ལས་ཀྱང་། སངས་རྒྱས་ཀུནན་རབཏུ་་ 
ཞུགས། །རབ་ངུ་གནས་པ་གང་ཡད་མེད། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་རྫོབལ་བརྟེནནས། །རབ་ཏུ་གནས་པ་རབ་ཏུ་བཏགས། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་བོ་ནི་རེན་གང་ལ་སངསྦརསྱ་ཀིཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ནམས་བསསནས་དགེ་ིང་བྲཀ་ཤིས་་། 
པའི་དོན་ཅན་དྲུ་བེད་པ་ཡིན་ེ། ཁྲོ་གཉེར་ཅན་གྱི་རྟེག་པལས། རྱལ་བའི་སྲྭ་གཟུགས་བཞེངས་ནསནི། །གུས་པས་རྒྱལ་བ་ལྟར་མཆོད་བྱ། །ཐུཐ་པས་དེ་ལྟར་གཟིགས་ནས་ནི། །ཡིད་ཅན་རྣམས་ལ་སྐྱེབ་པར་མཛད། །རྗེས་དང་། གཡྲེར། 
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༨ ༄༅། །སྲུ་གསུང་ཐུགསཀྱི་ཏེན་ནམསལ། །ཡེ་ཤེས་གཞུགས་པའྱི་བིན་ནབས་ཅན། །འཁོར་བའྱ་དདབྲ་ཝ་ཡི་གནས། །སྲུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཉེད་ཡེན། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞེན་ནོ། །སྒྲ་དོན་ནི། སུ་བ་ 
ཏི་བི་དི་ཞེས་པའི་སྨྲ་ལས་བཟང་པེར་བསྒྲུབ་པ་དང་། ཡུནརིང་དུ་གནས་པའྱ་བེད་པའི་ཆོག་སེ། རྟེན་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་དབོ་ཉིད་དུ་བསྲབ་པས་བཟང་པེ་དང་། འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་དུ་གནས་པར་བེད་པས་ཡུན་རིང་བའོ། །དེ་གཉེས་ཀང་ཡེ་ཤེས་པ གེ 
ྷ དགུག་གཞུག་དང་བརྟན་བཞུགས་དང་འབྲེལ་བཞི་ཁྱིར་རབགནས་ཉྱི་ཆོགཞེས་བྱ་སྟེ། ཡང་། སཱཿབ། པྤ་ཏེསོ་སཾ། ¶གནས་པ་སྟེ་རྟེན་སེ་སའི་བདགཉིད་དུ་གནསཔལ་ཡང་བཟྲད་དུ་རུང་ངོ་། །རྡོར་བཀོད་པལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའླེས་ ་ 
° གཟུགས་ལ། །མཐའ་ཡས་སྲོལ་བའྱ་རུ་ཡྱི་ཕིར། །རྒྱལ་བ་དགུག་དང་གཞུག་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིནནོ། །གཉིས་པ་གང་ལ་གནས་བའི་རྟེན་ནི། རྟོག་པ་ལས། བརྡུངས་པ་དང་། ཟྲིས་པ་དང་། འབུར་དྲུ་བས་པལ་སེགས་ རཱ 
ཀྱིས་མཚོན་ནས། གཟུགས་སྙའི་རྟེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞིལེའི་སྣང་བརྙན་དང་། གསུང་གིརྟེན་རྫེགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱི་གསང་རབ་གྲིགསབམ། ཐུགས་རྟེན་ནི་ཆོས་སྐའི་ཏེན་སྤྱི་མིང་བྱེ་བྲག་ངུ་བཏགས་པ་མཚོད་རྟེན་ 
ཐཾ བྱ་མད་ལ་སེགས་པྷ་ནམས་དང་། གཞན་ཡང་གཙུག་ལགཁད་དང་། རྒྱན་དང་ཕྱག་མཚན་ལ་སེགས་པ་ཇི་སྐེད་པརམས་སེ། །དེ་དགྱ་ཀང་དབིབསླ་བདྱ་ཧན་ལ་སེགས་པསེ་སའི་མཚནཉིད་དང་ལྡན་པར་ཚད་ལ་ཕེབས་པརྦ་བ་དགེས་པ་ན། 
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དང་པོ་ནི། རྟེན་དེ་ཡང་རབ་གནས་མྱབས་པ་དང་། ཆོགདམན་པསྲ་ཐས་ནའདམི་ཤེས་པ་དང་བསེདནམས་ྱི་ཞིང་དུ་མེའགྱུར་ཏེ། གང་དུ་སྲུ་གཟུགས་རབ་རྫོགས་པ། །ཧོ་མབནཊས་ཝརརིང་གནསཧ། ༦ །ད་སེད 
མཆེད་པར་དེ་མི་འོས། །ཞེས་དང། ཆོག་དམན་པས་སྱི་བ་སེེ། །རབ་གནས་ཏག་པར་བཀྲ་མི་ཤིས། །འཇིག་རྟེན་འདིར་ཡང་སྡུག་བསྔལ་ལ། །འཇིཊིནཝ་རྡོས་འཇིགས་པཇེ། ར་མ །གཉིས་པ་ནི། ཝར་བའི་རྲིནཡོས། 
མ་འབྱུངབ་དང་། རྟེན་དེཉེད་མཆོད་པལས་བསོད་ནམས་འཕེལ་ཞིང་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་སེགས་དེན་ཆེན་པོར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། དྭབས་འཐད་བྲ་བཟསཅདཅིས། །དསྦེ་གུབ་འདོད་བས་ནན་ཏནཿ། ཤུ ། 
བརྟགས་པལས་བུང་ཚུལ་ལེགས་པས། །དྱེ་བས་བསོདནམས་ཆེ་བནི། །མཐོང་དང་མི་མཐོང་རྣམས་སུ་སྩེ། །སྲུ་གཟུགས་སྔགས་ྱི་མཚན་ཉེད་ཤྱིས། །དེ་ཁྱིནླ་ཐ་འཇུག་ཁར་ཞཆྱུར། །ཞྐིསནཏླ། | བདྨ་དབང་ཆེན་གྱི་རྒྱུདལས། 
སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཏྟེན་ཁད་པརྱ་ཡིན། །རབ་གནས་བཟད་པོའི་ཆོ་གྱ་བ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །བཞི་པ་གནས་་བེདྱ་ཤི་སློབ་དཔོན་ནི། ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་བསླབ་པས་རྒྱུད་སྦྱངས་ཤིང་། ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ 


སྒུ་གཟུགས་མཚན་ཉིད་ལྡན་པ་སྟེ། །ཞི་བལ་སེགསཉམས་དང་ལྡན། །ཚདཀྱི་ཚད་ལ་ཕེབ་ཅིང་བཟང་། །དེ་འདྲ་རབ་ཏུ་གནས་པརྱ་བ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་གནས་པའི་དགོས་པ་ནི། སྤྱན་ཡོན ཆལས་གཉིས་ཏེ། 






























༡ ༄༅། །གིས་སྨིན་ཅིད་དམ་ཚེག་དག་པྱ|ྱིནང་གི་དེ་ཉིད་བཅུ་སེགས་སློབ་དཔེན་ཕྱི་ལས་རབ་འབྱམས་ལ་དབད་འབྱེར་བ། རབ་གནས་ཀྱི་ཆོ་གལ་མཐོང་བརྒྱུད་ཕྱིན་ཆད་བྱིས་མཁས་པས་དོན་མཐུནདུ་ལགཏུ་ལེངས་བྟེ 
` གློད་དཔོན་དེ་ཉིད་བཅུ་ཤེས་ཤིང་། །མཚན་ཉིད་ཀུན་དང་ཡང་དག་ལྡན། །ཕྱག་རྒྱ་སྔགས་དང་ཆོག་ཤེས། །ལས་རྣམས་གུན་ལམཁས་པའོ། །ཞེས་པས། དེ་ཉིད་བཅུ་ནི། དགྱིལ་འཁོར་ཏིང་འཛིན་ཕྱག་རྒྱ་དང་། །སྟངས་སྣབས་གདན་དད་ 


ྐ ཟླབས་བརྫོད་དང་། །སྤྱེན་སྲེག་མཆོད་པ་ལསལ་སྦྱར། །སྲར་བསྡུ་བ་ཡི་རྣམ་པ་ནི། །ཕྱི་ཡེ་དེ་ཉིད་བཅུ་ཡིན་ནོ། . །ཞེས་དང་། ཤྱིར་བཟློག་གཞེས་ཀྱི་ཆོག་དང་། །གསངདང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསདང་། །ཁ་སྦྱོར་དབྱེ་བའི་ཆོག་དང་། །གཏོར་མ་རྡོ་ 
༩ 3>༣ 


-2༡ རྗེའི་བཟླས་པ་དང་། །དྲག་ཤུལ་སྦྲབ་པའི་ཚེ་ག་དང་། །རབཏུ་གནས་དང་དཏྱིལ་འཁོར་སྒྲབ། །གསང་བའི་དེ་ཉིད་བྱར་ཡིནནོ། །ཞེས་སེགས་ཀྱིས་མཚོན་པའང་། དགེ་སེང་དགེ་ཚུལ་ཁྱི་མ་ན་གནས་པ་ནམས་རིམ་བཞིན་རབ་འབྲིང་ཐམརྦ་བས་པས་སོ། 
ལྔ་པ་གང་དུ་བྱབའི་གནས་ནི། ཕྱོགས་དང་ཁ་དོག་ལ་སེགས་པའི་སྒོནསཞི་རྒྱས་ཀྱི་གནས་སུ་བསྔགས་པདང་། ཁྱད་པར་བཀྲ་ཤིས་ཤེང་ཉམས་དགའ་བའེ་གནས་ཏེ། ཡང་ཐོག་མཆོད་རྟེན་ལ་སེགས་དང་། །ཁྱིམདང་ལྷ་ཡེ་གནས་རྣམས་སུ། །སངས་རྒྱས་ལ་*་ 








སྤ་འགྱུར་བཀའ་མ 






















ཏཾ བགྲོད་ཀྱི་དཀར་ཕྱོགས་གཟའ་སྐར་འཕྲོད་སྦྱོར་བཟང་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པལ་བྱ་སྟེ། སྒྱུ་འཕྲུལལས། ཚེས་གྲངས་ཡའ་བྱི་བརྒྱད་ལ་བརྩ་མ། །ཤིན་ཏུ་སྐར་མ་རྒྱལ་རྣམསལ། །བྱད་ཆུབ་སྤྱོད་པ་ཆེར་སྤྱོད་པས། །གསང་མཆོག་དངོསཟུབ་” 











གད་གིཚྱ་བ་བའི་དུས་ནེ ཟླ་བདྲུག་དངག ཟའ་བཞི་དང་། །རྒྱུ་སྐར་བཅུ་བཞི་གང་ ཡིན་དང་། །ཚས་གངས་བདུན་གྱི་བདགཉིད་ལ། །རྒྱལ་བས་རབ་གནསལ་སེགས་བསྔགས། །ཞེས་པ་ལྟར་དགྲུན ཟླ་ཐཆུང་ནས་དབྱར་ཟླ་འབྲིང པེའི་བར་ཞི་མབྱད་ 


ར་བའྲི་ཡིར། །གཟའ་སྐར་ཤིས་པྱ་བད་བརྩ་བ། །ཞེས་པས་རི་གྱ་བེྱ་ཀི་གཞུང་གཞན་ལས་ཀྱང་ཤེས་པརྱ་བ་བཉིད་དེ། རྔམ་གློགལས། , རིག་བྱེད་དག་གི་ཡན་ལག་ལས། །དུས་ནམས་ཤེས་པརྱ་བ་བཞི། །བྲཀ་ཤིས་ལྷ་ཡིཉི་མ་་ 
དང་། །འབྱེར་དང་དུས་ཚས་བཟང་བནི། །མཚན་མའི་རྟོག་པ་ཡིན་མེདྱ་བང་། །བརྟགསན་བཀྲ་ཤིས་མཚནམ་འུད། །ཞེས་དང། གཞན་ཡང་། དཀྱིལ་འཁེར་དང་ནི་རབ་གནས་པ། །ཡར་གྱི་ཛོལ་བཏག་པརྱ་བ། །ཞེས་པའང་ 
གཙོཆེ་བའི་དབང་དུ་དགོངསྱཀྱི། གཞནདུ་ན། གཟའ་དང་སྐར་མ་འཛོམ་ཟུར་ན། །མརྦ་ཐི་ངོ་ལ་འང་ཉེས་པ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པས་མཚན་ནོ། །བདྲུན་པགང་ཞིགྱ་བ་བའི་ཆོག་ནི། ཏརྟེན་འབྲེལ་དབ་གནས་སུ་ `` 
གས་པདང། བསླབ་བཏུས་ལས། སངསྦྱ་རསྲ་སས་བཅས་དད་པས་སྨྱན་དྲངས་ནས་ཆེན་ལ་བཞུགས་སྲུགསལ་ཏེ། ཕྱགམཆོད་དང་ཤེས་བརྗེད་བྱེད་པ་མདེལུགས་སུ་གྲགསཔ་དང་། གསང་སྣགསྦྱི་རྒྱུད་སྡེ་ཐདད་ནས་ ་ 






























ཟོ 


༄༅། ཟཝ ཁཁྡ་པྩ་ལ་ྱོ་ནམོྱིདདོ་དླམབྲ་མེ་ནམས་སགྲས་པའི་དོན་པ་གབཤིང་ཏ་ཆནཔར་ུ་པྲ་ནམསྱས་རིཝརབྲགལབབཞན་སིངཔརདྲལབའི་ 
 ཆོག་ནམ་པར་དག་པཉིདྱ་ཉིསྦྱ་བ་དགོས་ཏེ། སངསྐྱ་རས་ལ་སེགས་ནབ་གནས་ནི། །ཆོག་དག་དང་ལྡན་པར་བ། །ཆོ་ག་དམན་པས་མྱི་བ་སེ། །ཞེས་དང་ :&ཉ"ཕེ༠༡གྟལ-༤་ སར ༦༠༠. 
༈ །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་བཞིན། རམྭ་ཀློག་ལས། དྭམིལ་འཁོརལ་སོགས་གརྩ་བསྦ་བང་། །རབ་གནས་ཡེ་ཤེས་མི་ལནན། །ཆོགས་དད་བི་བའི་ནུས་པ་སེད། ཆེ ཅས ༦ ་མཆང་ཡང་ 
ཕྱག་རྒར་བྱས། །རྡམ་སྲོལ་རིམ་པའ་ཐེབ་འགྱུར་ན། །དག་པའི་སེ་ཤེསྱ་ཀིས་་སུངས་པས། །རྨས་ཅིདགོས་ཏེ་དེ་ཉིད་ཡིན། ༠༡༦༥ འམས་སུང་ ནནོ། རྩལ ་ 
བཤད་པལ། བསྣེན་པ་དང། རབ་གནས་ཉྱི་ཆོགདཔོས་སོ། །དང་བེབསེན་པ་ལ་མཚན་མ་དང་དུས་དངྲ་གངས་ཚུན་ཆད་རབ་འབིང་ཐམརྦ་བས་ཏེ། ཅཾརིགས་པ་སྔེན་དུ་སེང་བ་གཞིར་བས་ནས། 


༢ ཤྱད་པར་རབ་གནས་ི་དོན་དུ་གཞན་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའམ། རང་ཉིདྱ་ཀྱས་སྦྲབ་པ་གར་ཡེན་ཡང་དེཉིད་ཀྱི་ཆེད་དུ་བསྙནཔགསེ་བ་ལ་འཇག་པརྱ་བ་སྟེ། སླེབདཔོན་ཆེན་པོས། ལན་གསུམ་གཞན་གྱིས་གསེལ་བཏབ་པས། 





ཨ་ 


རབཀའ་ 





འམ 


། 








༼---- -------~--------~----------¬ 


ཀ་ 


ཡིད་འང་གནས་ས་འདྲུག་ནསན། །བསྙེན་པ་ནམ་གཞིས་མཐར་ཕྱིན་པས། །ཞེས་གསུཿསཔ་བགིན་ནོ། །གཞིས་པ་རབ་གནས་དཔས་ི་ཆོག་ལ། རྒྱས་པ་དང་། འབྲིང་དང་། བསྡུས་པའེ་ཚུལ་ལོ། །དང་པེ་ལའང་སྦྱེར་ 


ཤཱ 
| 








བ་། དངས་གཞི། རྗེས་ཀྱི་བབ་དང་གསུམ་ལས། དང་པེ་སྦྱོར་བའི་སྔེམསནི། དཀྱིལ་འཁོར་ལས་དིམ་ཡྱབད་བཤམས། །སྦུབ་མཆོད་ཐུམ་བཟླས་སྦྱངས་བཀྲུཕྱི། །རྟནབསྩེད་སྤྱན་དྲངསམ་ཆོད་དགུག་གཞུག །རྒྱས་གདབ་*' 
དབང་བསླུར་མཆོད་བསྟོད་སྔགས། །གཏོར་མ་སྙན་གསན་མཆོད་བསྟོད་དང་། །བཟེདགཤེགས་རྟེན་དགབ་ལྤག་གནས་སྡེམས། །ཞེས་པ་ལས། དང་པེ་དཀྱིལ་འཁེརྲ་གི་ལས་རིམ་ནི། དེ་ཡང་རུལ་ཚོནནམ། རསྲ་ཤིས་སགསྦྱི་་ 
དལ གང་རིགསལ་བརྟེན་པའེ་དབད་དྲུ་བས་པལས། -རྡུལཚོན་ལྟརན་ས་ཆེགལྤག་གནསདང་བཅས་པམསདང་། ར་སྲབས་ལ་བརྟེན་ན་ཡརྦ་ཝ་སྭ་གོན་སེགས་སྔེན་འགྲོས་རས་བྲིས་བཀྲམ། ཤུམ་དགོད་རྒན་དྲ་གས་པྲ་ནམས་སྦྲབ་དཀྱིལ་སེ་ རེ 
སེའི་ཚིསངགས་བསུས་པ་བཞིན་ཤེས་པར་བ་བ་ཡིན་ཏེ། ས་ཡི་ཆོག་གཞུང་བཞིནྱབ། །དེ་རྗེས་ལྤ་དང་བྲུམཔདང་། །སྤྱིན་སྲེགས་ཡིལྦ་མོ་དང་། །སྦེབམ་དང་ནེ་ཡོན་བདག་རྣམས། །གཞང་བཏིནས་གོན་ཚྫེགསྲ་བས་ཏེ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་ཁྱད་པར་རབ་གནས་ཀྱི་ཡེ་བྱད་ནི། གནས་ཁརྱ་རནྱ་བཱི་ཁུད་པར་དུ་མས་མཛེས་པརྱ་བས་པའི་གཞི་དེར། ཚ་བའི་དྱཀིལ་འཁརྦ་ཊི་ལོའམ། ཤར་དྲུ་ཁས་སྣེགསྲ་གུ་བཞྲི་བུ་དོ་སེགས་ཇི་ལར་ཅིགས་ 





























། ༄༅། །པ་བརྙེགས་པའམ། དེ་དང་མཉམ་པའི་གཞི་བྱ་བུང་ལས་བྱུག །རེཁཱ་དཀར་པྲེ་གུ་བཞི་པའི་ནང་དྭུ་སྣ་ཚོགས་པྨདའདབ་མ་བརརད་པ་རིགསྲ་ཝ་ཡུམ་བཞིའི་མཚན་མ་དང་བཅས་ཐིས་པའི་དབུས་སུ 


 མཉྱེལྔ་ཁུས་གཞོང་མེ་ལོང་དང་བཅས་པ་བཞག །འདབམ་བརྒརད་ལྲ་བས་ཐུམ་ཁྱ་ཆུན་མགུལ་ཆིངས་དང་བཅས་པ་བྱརདྲ་ཐུན་མོང་དུ་དིའི་ཆུས་སུམ་གཉིས་བཀང། ཁྱད་པར་ཤར་བུམནས་བརྩམས་ཏེ་རིམ་བཞིནྲ་དྲི་པ། མངར་གསུར། བྷ 
¿¿ ཞོགས ཤིང་འབྲས། འབྲུ༧ྔ། འབྲས་ཡོས། སྨནལྔ། རིན་ཆེན་ལྷ་ནམས་སེ་སེརླ་བུག་པའམ། དབེད་མེད་པར་ཛས་ཉེར་ལཁོནསྱ་ཀང་ཆེག །ཐུམ་པ་བྱ་རད་མེད་ན་ལའམ་གཅིག་གེསྱ་ཀང་རུང་། འདག་ཛསྱ་ཀང་འཁར 
“4 


བལ་སེགས་པའི་སྣོད་དུ་ ཤིདྲ་ཤུན་ཝ་སོགས་བུམ་པ་དང་གངས་མཚུངས་པའམ། མྱིའི་བདུན་ཙི་ལ། བ་བུང་ལྔ། དྲི་བཟང་། སྒུརུར་དང་ཨུང་བའི་ཕྱེ་མ་སྟེ་བཞིར་བྱས་པའམ། དེ་དག་ལས་གང་འབྱོར་ཤུ་ཏི་དང་ཉེ་ཤིང་སེགས་སྦྱར་བའི་ ་ རྦ 
ཁྲུས་ཆལ་གཅི་གཏུ་བསྡུས་ཀྱངནུང་། སྲུ་མཉེའི་ཏིལ་མར་དྲི་ལྡན། རྲིལ་ཕྱིའི་ཤུན་ལྤགས་ལྔའམ། སྲན་དཀར་གྱི་ཕྱེ་མ་རྣམས་སྣོད་གཅིག་ཇུ་བཀོད་པ། སེ་སེར་དུ་ནའི་པེར་དང་བཅས་པ། དེཉིདྱ་ཐི་མཐའ་མཆོདཔས་བསར་ཡིད་། 


སྣེང་ནས་གྲདུགས་ཀྱིས་ཕྲུབ། ཕྱེགས་གཅིགཏུརིན་པོ་ཆེའི་གཞོང་བ་མེ་ཏེག་གིས་བཀང་བའི་དྭབས་སྲུ་གཟུངས་བྱམ་དིའིཆུས་བཀར་བའི་ཁར་གསེར་དངུས་ལྟ་བུའིམེ་ལེད་ལསྫནན་དཀར་པྱེགན་གུམ་ཤི་ཝིནམསའེམདང་སྩརནས་རྟེན་ ¡ 






















| འབྲེལ་སྲིངཔེ་ཚོར་བྲདན བྲིས་པ་དད། དྲི་ཆུའི་དཱང་ཞལ། ཁ་ཚར་མ་ཞམས་པའེ་ཁྲུས་རས་དེ་བཟད གིས་ས་བེན་ལྔ་བྲེས་བ། གེས་ཟུང་། སྦྱེང་ཆས་ནམས་དང་། གཿ ཡསས་མངའ་དབུལ་གྱི་མཆྟལ་རིགླི་ ར་གི་བཀེད་པའི་དབུས་སུ་ 
| ཞེ་དང་མར་བུརྱ་གིས་སྤགས་པའི་དཔལ་བཤེས་ཤཆང་མཁྲངེས་པའི་ཁ་ཟས་བཟང་པེས་བསྣོར་བ་དང་། དེའི་མཐའ་བསྐེར་དུ། གཞན་ཕང་སྦྱིསྒོས་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་། གཏོར་མ་ནམས་དང་། དབང་པ་བསལ་བེདྲ་ཀྱི་བུཅ་མ། མངའ་ 
། དྭབལ་གིཆས། རེལ་མེའི་ཁྱད་པར་སེགསའ་ ག་ཏུ་ དགོས་པའི་ཡྤེ་བད་མཐའ་དག་མ་ཚང་ བ་མེད་པར་འདྲུ་བའེ། །གསུམཔ་དཁྱིལ་འཁོར་སྨུབ་མཆོད་ནི། བདག་མདུན་འཇྲག་པ་གཅིག་ པ་རྣམསནི་ ཐུནམེང་དུ་སླུབ། བདད་པྨ་ནམསནི་་ 


བསྐ དག་བསྐྱེད་སྔེན་དུ་བཏང་ནས་མདུན་བསྐེད། སྤུབ ཅིང་། པདག་ཉིད་འཇྲུག་པ་དབང་ཆོག་བཞིན་བེད་ན་གཟུངས་ཁྱུམ་དང་གཙོལསྱ་ཀི་བྱུཿ བྱུམ་སྒྲུབ་སྐབས་འདིར་བྱསནས་ ་དབང་ལེན། རིགཔའི་མེ་ཏེག་དར་བ་ཙ་མ་ལ་བནེན་ནས་བུམ་ སྦྲབ་བཞི་ ཀ་དཀྱུས་ཊ 
གཅིག་ཇུ་པྦེ ལལོ། །བཞི་པ་དུམཔ་ སྲུབ་པ་ནི། ཐེགསར་གཟུངས་ཐུམ་བསར་སྦྱང་། སྟེང་པའི་ངང་ལག་རིན་བེ་ཆེའི་བུམ་པམཚན་ཉེད་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པའི་སྟེང་དྲུ་ཟ་བལ གནས་པའི ཅི་སྙེནའབྲེལ་ ... 
སྙེང་ ་པེའ་ཧཱ འྭ་སྔགས་ཕྲེང་འད འེང ར་ཟིརྦ་ཀྲི་ཐུར་པེར་འབར་ བས་ འཁེར་འདས ཀྱི་བདུད་རྩེ་ ་ཐསས་ཅད་བ སྔསནསའོད་དུ་ཞུ་བ་ བམྦཆུ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ ཏུ་འདྲེས ་པར་བསམ་ཤེང་པཝགས་ཚན་ར་རེ་ཡང་བྱ་རྩར་ ་ 





¥ མ་ས 3: 


























༄༅། །ེ་བཟླ་བར་བཤད་ཀྱངསྦྱི་བརྒྱའམ། དེ་ཡང་དཀའ་ན་ཚར་བདུནྷ་གིསཅུང་མཐའྱབས་པའེ་བླམས ནས་དུང་ ་ལ་ཤྱིརས་མེ་ལོང་གི་ཡི་གེ་ནམས་གཟུངས་ བུམ་དུ་སྩངས་བ' ལཿ ་ལས་ཁྲུས་ཐུམ་: བྲ་ཐམས་ཅད། 
ལྭ ཅུད་ཟད་རྡེ་བན་ཏེ། འདི་ནི་རབ་ ན་ཀ ཀྱི་བུམ་ ་སྦྲབཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔཿ འེ ན་དུ་འགྲོད་གོས་ ཐར་ལམ ྲསཿསལ་བགིནོོ། །དེནས་བུས་བུ 'བུམ་རྣམས་བསང་པྦྱངས། སྙེང་པའི་དང་ལས་ པདྨ་དང་ཟླབའི་གདན་ལ་ཚྷཱཾལས་་་ 

རེ རིནཔོཆེའི་བུམ་ པ་ཡངས་ ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ། ཞབསྲ་འལུམ་པ། ལྟེ་ ་བ་ 'ལེར་བ། མགྲིན་པ ཕྲ་བ། ཁ་གཡེལ ་བ། མཆུའཕྱང་བ། ལྷའི་གེས་ ཀྱིས་མགུལ་ བཅིངས པ། ། དཔག་ 
ངྫོ བསས་ཤིང་གི། །བརརྒན་ཅག། ནར་དྲིམ་སྦྱོང་བའི་མཐུ་ དང་ཝན་པའྲི་ལཝའིཆུབས་ ཡངས །སུ་གང་བར་བསམ་ཞིང་གཟུངས་ ཡྲག་ཁ་བཏིནནོ་ཝ། ཤུམ་ པདཔ་པར ། ཨོགནྡྷ་ ན་པཱ་ཛ་མྲ་གྒ་སུ་དྲ་སྲ་་ 
རྭ་ཅ་སམ་ ཡཤྲིནྡཱཾ། ° དེབཞིན་དུ་གཉིས་ '་པར། གནྒྷཾའི་གནས་སུ། ཏི་སྱ་ཧ། གསུམ་པར་ ད་དི། བཞི་ཕར་ཕ་ལ། ལྔ་པར་པྲཱ་ཧེ། ཟྲུགཔར་ལཱ་ཛཱ། བདུན་པར་ཨོའ་ཧཾ། བྱརད་པརྦ་མཏི་སེགས་ 
བྱེ་བྲག་པ་བདུན་རེ་དང་། སྤྱི་ཁྱབ སྤ ཨཾ་སརྦ་ ཏཾ བཱ་ག ཏ་ཨ་ བྲིའི་ཀ་ཏེ་ས་མ་ཡཾ་ཤྲི་ཕེ་ཚྫུ། ཞེས་བརྒྱ་རྩ་ཙམ་དང་། ཨོཾ་རུརྲ་སླུརུ་ཛྲཾལ་ ཏྣིཐསྣིརྨི་ལཙ་ན་སར་ །ཨྤརྦ་སྭཱ་དནི་སླཱངཾ། ཞེས ་སྩྱན་མའི་ སྔགས་་ 










ཐེབ ཅུར་བཀའམ་ 


























པའ ༄༅། །དཔའ་བོ་ཆེན་པ་དཔའ་མཚ ཧྟག་གྤ་གས་ཅན། །ལེག་འདྲེན་སྲིན་པེའི་མཐའ་གནོན་དྲག་འདུལ་བ། །རིག་བཞྱེ་རལ་པཁྱཿ ས་ར རེ 
ལེག་འདྲེན་འདུལ་བའི་སླད་དུ་སྩན་འདྲེན་ན། །འགོ་བའི་དེན་པེར་མཆདྱ་ཀིས་གཤེགས་ས་གསལ། །ཞེས་ཁོ་བོནས་མཁའ་གང་བར་བཞུགས་པ་ལ། ཨྲཾ་ཀྲཾ་དྷ་རཱ་ཛཾས་པའི་ཝཱ་ར་ཨརྒྲཾནས། 

¿ བྡཱའིབར་གྱེས་མཆེདནུས། ཧཱཾ ཆེསཉིད་སྙེང་པ་གཉིས་མེད་ངང་ཉིད་ལས། །འཇིག་རྟེན་སྦྱོད་པའི་ཚུལ་ཡང་མི་སྤོང་ཞིང་། །ཐབསལ་མཁས་པས་འཇིགས་བེད་སྲར་སེའ་པ། 
ཁེ་ཆེན་འབར་བའི་ཚོགས་ལྱ་པགའཚལ་བསོད། །ཡེ་ཤེས་ཞི་བའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །ུ་ཡེཆ་ལུགས་ཟྱ་བེད་རམས་སབས་ཅན། །གསུང་གིང་རོ་འབྲུག་ཉིང་ཝཱར་བའི་ 





གཀའ་མ་ 


འི་ཡེ་ཤེ ཧཱ ཐྲིགས་པའི་མཆོན་ཆ་སྣ་ཚོཿ ཀྲ 
„ སྒྲས། །མཡུས་དབང་དུ་སྡུད་ལ་ཕྱག༔ །ལྷག་པའི་ཡེ་ཤེས་རོལ་པར་སྟོན་མཛད་ཅིང། །སྔཾགས་པའི་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཕྱགན་བསྣམས། །ཉོན་མེངས་དྲུགྲ་ཆེན་རྩ་དནས་་་* ་ 
འམཁའ་ །སྤྲེལ་གདུགུ་རྒྱན་གྱེས་བརྒྱན་ལར །བསྐལ་པའི་མེ་ལྟར་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལན། །དཔའ་བོའི་སྟངས་སྙབས་བརྒྱང་བསླམ་ཚུལ་དུ་བཞུགས། །ཉིཟླ་ 


ྱར་ 
ཅོ 


ས་འ 





















རགས། །རྔམས་པའིང་འོའབུག་སྒ་སྟེང་བཞིན་སྒོགས། །ཁྲོ་རྒྱལ་བགྲེགས་ཚོགས་འདུལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཧཱཾ། རུ འཇིགས་པའི་དྲུ་སངེས་སྒྲོགས་ཤིང་། ཱ !"" | 
བགེགསྐ་ནམས་མལུས་འཇོམས་མཛད་པ། དངོསྲ་གབམ་ལུས་སྩེལ་བའི་ལྒ། །བགེགསྐ་ཀི་ གྲལ་ཕྲགའཚལ་བསྟཾད། །ཅེས་བསྟོད་ནས། རོར་ རྔ་བཙུན་ཆ་བ་ངང་བྱདུད བླ 
པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། སངསྐྱ་ཆས་ཀིང ཆོས་ཀྱི དགིའྡདཧཿ གསང་སྔགསདང་། གདུགས་དང གྲབས ྨ 
ཏིངདེཛནྱསི་བདེན་བད། ཆསཉིད་ནམ་པར་དག་པའི་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཅནྷ་ཆུ་འབས་བླས་བ་མད་པའི་བདེན་པ་དང་། བདེན་པ་ ་ 
ས་ཡྱི་ཕོགས་འདིར་རྡོ་རེ་འཛིན་པ་བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྨ་བ་ན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེསྦ་འི་འྲབས་བུཟེབ་པརྱ་བ་བའི་ཆེད་དུ། བདེ་བར་་་་` 


སྙེང་པོདང་། མྱག་རྒྱ་དང་། 
ན་པོའྱི་བིནྱ་ཧྷི་རབས་ཀྱིས། 


ྦ འབར་བའི་སྤྱན་གྱི་སྣང་ཡིག་གེས། ཐོ །བགེགས་དཔུང་སྲེག་པར་མཛད་ལཿ །གཏུམ་ཆེན་དུས་མཐའེ་མེ་ལྟར་གཟི་བརྗེད་འབར། །གླེག་སྙོང་འཁྱུགའདྲའི་ཁྲོ་གཉེར་མཆེ་བ་་་ | 
| 
| 
ྦ 











| 9»! $|8)9༦)÷ 








= ཀི 










།སྨད་ཀི་ཞོ་ཐན་ལ་གསིགས་ཏེ། གནས་བྱའི་རྟེན་དང་བདག་ཅག་ཡེ་ 





ཨ་ཕི་རོལ་དུ་དོརའོ། །གཉིས་པ་མི་ཤིས་པ་སྦྱང་བནི། འབྲས་ཆན་ནམ། 
ལགགཉིསྱ་ཁྱིས་ཕུངས་ཀར་བཟུངབ། ཤླྱུ་བཟླ་བས་གཡེན་དུ་བསྐེར་ཞིང་། 


༢. ༡༡༡ 


ད་མ 


།སོཾ་སརྦ་པཱ་པེ་ད་ཧན་བང་ཡེ་ ཏྲ། 


ཆདྲ་ནམས་མི་ཤེས་པར་ 


༣ ༅ལ། ཀགུ་ཤེགས་པའྲིུགསུངཐུགསིཏེན་རབཏགནསཔར་བྱསསྐོས། གས་པ 
གནུས་པར་གཞན་དུ་དེངས་ཤིག །གལ་ཏེ་མི་འགྲེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་དྱ་ཀྱི་བྲུག 
འདེས་བེདྲ་ནམས་ཀྱི་མགོ་ཚལ་པ་བྱཆརའགས་པར་རུར་ཏ་རེ། 




















༄༅། ཧའ ཁལ དུང་ལྡན་པའི་ཟུས་འདི་གསེལ་བར་བྱཟིའོ། །ཞུསྭ་ཅི་ཁང་པ་ཤིན་ཏུ་དི་ཞིམཔ། །ཤེལྱ་གི་ས་གཞི་གསལ་ཞིང་འཚེར་བ་་ 

བསྟར། །རིན་ཆེན་འབར་བའི་ཀ་བ་ ཡིད་འོང་ལྡན། །མུ་ཏཾག་ དཆགས་བ་རྡེ་བེས་པ་དེར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་དང་དྲེ་སསལ། །རིན་ཆེན་བུམཔ་མང་པོ་སྤེསཀྱི་** ཏཱ 

ལེ ,¿ ཆུས། །ཡིདའོང་ལེགས་པར་གང་བླ་ག་དང་ནི། །རོལ་མོརབཅས་བདུམས་བྱ་གིའོ། །ཞེས་སྙན་བརྣན་ལ། བྱབའི་རིམ་པ་ནི། ཨོཾ་བཛཛ་ཨྭ་མཱ་ཏ་སོགས་ལས་སྔགས་བླབ་བཞིན་རསབལ་ཡྱིས་ཁུས ཟོ 
_ ཆལ་མེ་ལོང་ལྭ་ཐུགས། ཨོཾ་སྤརཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱེ་ཡ་བི་ཤཱ་དྷནི་སཱ་བཱ་དུད་ཅིང་མཉེ ཨོཾ ཏཱི་ྡིཿཨཱཿ ཞེས་དུན་པིར་གྱེས་འབྲུ་མར་ཀུག །དེབསལ་ཡིརྦ་ཀ་འི་ཝྔགས་རྱིས་ཤུན་ཝྲགས་སེརྐེས་རྲིལཕྱིས་ཐཏབནས་༡། ཏ 
„ ཐུདཱ་པ། ཅུ་པ་དངཔས། འདི་ནི་ཁྲས་མཆོག་དཔལ་དང་ལྡན། བགས་ཇེའི་ཆུ་ནྭ་དན་མེད། །བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེསྦྱརཱ་ཡིསནི། །ཅི་འདེད་དཔོསྤ་གབ་ཧྩེལ་བར་མཛོད། །གླརེ་ལྣུན་ ° 
` སེགས་བུམ་སྨྲབ་བཞིན་བརྗོད་པས་རོལ་སོདང་བཅས་པས་ཁྲུས་གསེལ། དེ་དག་སྨུལ་མཚུངས་པ་མེད་པའི་གཾས། །གཙང་ལ་དྲི་རབ་བགོས་པས་སྒྭ་ཕྱེའོཾ། ། །ཨོ་ཧཱུཾཏིདྡིཿས༔ ཀཱ་ཡ་བ་ཤ་དྷན་ 





























དྲཱ། ཞེསུས་རས་ཀིསྱ་ཕིའོ། །དེ་བཞིན་ད་ཁུས། སུ་མཉེ། རྲིལྱ་བིས། སྤུ་མྱིབ་ནམས་གུནལ་ཤེས་པར་བས་ནས། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པཙཱམགྱིས་ནི། །ལྤ་རྣམས་ཀྱེས་ནིཁྲུས་གསོལ་ལྟར། ། 
ལྷ་ཡྱིཆུནི་དག་པ་ཡེས། །དེ་བཞིན་བདག་གིསྲ་བས་བྱསིའ། །ཏྲི་མ་དཱང འདིནི་སྦྱེན་པའི་རང་བཞིནཆུ། །སར་སྣའི་དྲི་མ་སྦྱོང་མཛད་ཅིང་། །གཏོང་བ་དི་ཡིས་ལེགས་བགོས་ 
ཿ ཆུས། [ཁྲུས་ལེགས་མཛདལ་སྒུ་ཁུས་གསེལ། །ད་དྷིང འདི་ནིི་ཚུལ། མསཿ །ཁྲཾིམསའཆལཿ་ །ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི= །ཁྲུས་ལེགས་མཛད་ལང །ཕ་ལཌ་ འདིནི་བཟེད་པའིར ། 
རཱ ཁེང་ཁོའི་དྲེ་མ །བཟོད་པདྲི་ཡིསང །ཁུསལེགས་མཛདཿ །པྲུ་ཧཾ། འདེ་ནི་བརྩོན་འྲགས །ལེལེའི་དྲེ་མང །བརྩོན་འྲགུསྲདི་ཡིས་ །ཟུས་ལེགས་མཛད་ལང །ལྷ་ཛ འདི་ 
¡ ནི་བསམ་གཏནཿ །རྣམ་གཡེང་ད་མཿ །བསུམ་གཏནྲདི་ར །ཟུསལེགས་མཛད་༔ །ཨོཾཌྲ་དིང འདི་ནི་ཤེས་རབ་རུང་བཞིནང །ཤེས་འཆལ་དིམཿ །ཤེས་རབ་དི་ཡིསང ། 
` ཁྲུསལེགས་མཛད་ལ་སྐ་ཁྲུས་གསལ། །མ་ཆི་སེགསའེ་རེའི་མཐར་རོལ་མོ་དད་བཅས་པས་ཁུས་གསེལ། ཐུམ་རྫས་བྱེ་བགྱཏུ་མྱཕེ་ན། ཨོཾ་སར་ཏྭ་ཐཱག་ཏཾ་ཨྭ་དི་ཁེ་ཀ་ཏ་སམ་ྭ་ཤཱ་ཡྭཾདུཾ། ཞེས་པ་ཁོན་ ་ 




























༠༨ ༄༅། །དང་། ཞུས་ཆབ་སྡེ་ཚན་བཞིའི་ཚར་རེ་བུམ་བཟུང་རེ་དང་སྨྱན། ཞུས་ཆལ་གཅིགཅུ་བསྡུས་ནནི་དེཁོ་ནས་ཐམས་ཅད་ལྱ་བའོ། །ཅུམ་པ་བྱརད་པའི་ཚོ་སར་ཡང་དྲིའི་ཅུམ་པས་བྲག་ཞིང་ 


ཤྲ བྱསེཔས། །དྲིམ་རྣམདྲུག་སྦྱོང་མཛད་ཅིང་། རྒྱ་ཆེའི་ 
ཙཾཿ དང་ལྡན་པས། །སངས་རྱས་ཐམསཅད་མཆོད་དོན་དུ། །དད་པས་བདག་གིས་ཁུས་བཅིའོ། །ཨོཾ་སརྦཏླཐཱ་ག་ཏཱ་ཨྭ་ཧིཊེ་ ཡལ དར་པ འི་བ 


ནས། སྒ་མཆོག་རྣམ་དག་ ་བས་མེ་རོམསལ། །ངེ་མཚར་སྒྱེན་བྲལ་མཁའ་དབྱིངས་ཉི་གསལ་འདྲ། །ཆེསྱ་ཀྱི་སུ་ལ་བྲགས་པམི་མངའ་ཡང་། སཱིཞ་བར་སིརིམ་གོའི་ཆུལ་ 


༡༤༢༧ ༩ 
ཐཿ 
༄ 
བླ་དུགགིསཟུསྱ་བས་པས། ༢༡༥༨ །གང་ལ་ཉེས་པ་མེམངའ་བའི། །ཁུས་ལེགས་མཛད་ལྱ་པག་འཚལ་འདུད། རྲིཆུ་དུག་གེས་ཁྲུས་ ° 
ན་ཏན་དུག་ལྡན་པའི། །ཞུས་ལེགས་མཛད་ལཉེས་མི་མངའ། །དྲིམ་ནམྲ་དུག་དག་པ་ཡིས། །ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅད་་ 


༢ ཙམ་དུ། ¡ ༢༩༠༩ སལམ་འདགཆལ་ཆུས། །འཐོ་བའི་ལུས་སེམས་སཱགབསལ་ནདབསལཏེ། །ཉེས་པའི་སྐྱེན་བྲལ་འགྲེབའི་ཡེད་འོང་བ། །དམ་པའི་སྒུ་མཆོག་བདག་གིས 





དེ་ 












བསྤོལ་བབོག་པོ་ 

















ཐབ་པར་ཤོག །ཡོཾ་སྦ་ར་སོགས་རོལ་མོནབཅས་པས་ཆུསགསོལ། བདེག་ཤེགས་སླུ་གསུམ་དཔེ་དང་མཚན་མངའ་ཡང་། ༠ བས ལ་ཧ ། ` 
དབིག་ལྟར་ཉེས་པའི་སྨྱོན་བྲལ་ཡང་། །འཇིག་ཉེན་སྲི་ཞུ་གྲུས་པའི་ཚུལ་ཙམདུ། །སྡིག་མེད་རྒྱལ་བརྣམསཀྱིས་རབ་བསྔགས་པ་ ༤༠ ༤ 

» པས། །ཏེན་མེངས་དྲུག་གསུམ་སྦྲིབ་པ་ཀུན་བྱང་ནས། ཅུ གསུཨངངད་བདགཅགའཇྱུར་བར་ཤག་ ཨཾ སྤབཱཏྭ་པཱགཏ་ཐཱ་ཡ་བཤྫརནྭ་ལླར མུ། པི བ་འ 
དད་ལང་བ་ཡི། །དྲི་མཆོག་རཱ་མསྦ་ཀིསྣ་ཐུབ་དབང་ནམས་ཀྱི་སྐུ། །གསེར་སྩངས་བཙོ་མྱ་བི་དེརྱ་བས་བྭ་ལར།  འནཆགསཾ་ཞབ་མཱཧཿ དགག་བ 0 ོ་ 
བུ་ུ་ རར འཛཛྦེརུ་ཌྲིཐ་ལ་ལཝ་ིལ་ ལ་ད 

དགྱཀང་དབུལ་བར་བྱའི། །ཨོཾ་བཛྲ་ཝཱ་ས་སེ་པྲ་ཏྲི་ཚཱ་སཱོདྤ། ཞེས་པས་ན་བཟའ་གསལ། གསུམ་པ་ནྲཾ་དུག་པན་བཟའ་རུནཞེས་ཁུསྦ་ཅྲི་རེས་འགྲོའོ། །སྤེ་ན། སྣཆགས་ད གཞུ་ལ་ | 







®69ི®‰$§!„|8)༦); 




















9༢༨ ༄༅། །ན་བཟའ་དང་། རྒྱལ་བ་མཚན་དཔ་འི་འང་བཞིན་ཞེས་སེགས་ཊྱིས་རན་འབུལ་བྲ་བ་དདདྱུ་བསན་སང་ཕེགས་སེ། །གཞན་ཡང་སབས་འདིར་ཤིས་བརཛོད་སད་དྲུ་བེད་པར་བཤད་ 
ད། གོང་གྱི་ཕིན་དུག་གི་ཙིགས་བཅད་ཉིད་ཤིས་བརྗད་ཡིན་བས་དེ་ཙམ་ཆྱིས་ཆོག་ཤེས་པར་བུའ། །བདུན་པ་ཏེན་བསྐྱེད་བཞི། ཉེན་དྲི་ཝཱས་ཕྱུགས་ལ། སྤྱི་ཁྱད་ཏུ་བསྒྱེདནབསད་ཕྱད་ 
འཟར་གངལ་བརེན་པདེཉིདདས་ེ་ཟགཊ། སྐུ་རྡེན་ནམས་སེང་གེས་བཏེགས་པའི་རིན་པཆའི་ཁིསྣ་ཚོགས་པླང་དང་ཉྱི་ཟ་བཅེགས་པའི་ས དཾ 










། སྟཾད་པའི་དང་ལྭསྭ་ དཅིལ་ 

དྲད། ཧཱིལས་ ཇི་བྷི་གིས་མཚནཔ་ལས་དཔལ་རྡོརྔ་སེམས ¦ 
པའ་སྲུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅོིགྲ་ཕུག་གཉིས་པ་རྡོ་རུ་དང་དིལ་བུ་འཛིན་པས་སྙེམས་མ་དཀར་མོ་རྡོད་ལ་འཛིནཔ་དབམམཔའ་སོའགཞས་བེད། མཆོད་ཏེན་དང་གཙུག་ལག་ཁང་སེགས་སེང་། % 
གེས་བཏེགས་པའི་ནིན་པ་ཆའི་བ་སེགསི་སྟེང་དུ། ཨོཾལས་འཁོར་ལོ་ཨྱྱ་བེས་མཚན་པ་ལས་ནམ་སྣང་དཀར་པའཁར་ལ་དང་དལ་བའིཛནཔ། སྤྱན་མ་དཀར་མེ་འཁེར་ལེ་དང་འབེར་་ “ 
༧ ལའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ། དེབཞེནདུ། གླེགས་བས་རྣམས་མྱས་གཏེགས་པའི་རིན་པ་ཆེའི་ཁིསགས་ཉྱི་སེང་དུ། ཨཱལས་པྱད་ཨཱཾ་གེས་མཚན་པ་ལས་སྣང་བམཐའ་་” 


འགྱར་བ་ཀའ་མ་ 












































ཚོ 
1 
ཏ་ 
ཏྱ 
2 
ྤ 
པོང 











གའི དོ 





ཡིེ 





དགའྲད་ཞིང། །ཉེ་མལས་ལག་གཟི་བཇིདཆ། །དད་པས་སྨུནནི་དྲང་བར་བགྱི། །ཞི་ཞིང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལུན་པ། །དུལ་ཞིདབསམགཏུན་སལ་བཞུགས། 
ག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །ཤིན་ཏུ་ལེགས་བུས་གཟུགས་བརན 


།ཐུབ པ་སྩྱེས་མཚ 


ཤིས་ཆགས་བལ་བ། །ཀུན་ཏཱམ་བཟད་ནུས་པར་ལན། །ཆུར་སྤྱོན་ཚུར་སྦྱེན་ཞེདགལ། 
།མཆེད་པའི་གནས་འདེར་གཤེགས་སུ་གསལ། རིག ༣༡༢༢ འེ ལྡ 
།བདག་གི་མཆོད་ 


གཅག་བསེདནམས་སྐལ་བར་ལྡན། 
༤༧༠༠ ༤༡༨༠ བདུགདང་འྲོ།ལྔ་དུགསུ་བ ཆེའྱི་ཕྱིར། 


ཛ་པ པ་ཕ ཁུ 


།པདྨ་ཀམ་ལ་ཡ་སྣཱ་རྱིས་གདན་ཕུམ། 





།ཆས་དང་ 


ལ་སོ་དང་བཅས་བྐས་རྲོའོ། བཅོས་ལན་འདེར་ནྱི་བོན་པ་ལེགས། 


ད་ཡོན་བཞེསནསྱ་ཀང་། །ཐུགས་ལ་དགོངས་ཤིང་གནང་བར་མཛོད།  ་ ཞིས་མཆོད་ཡེནོ་ཕུལ 
།དེ་སྲིད་བཅོམ་ལྔན་ ་ 


།ཇི་སིད་མཆོད་པ་བདག་བྱབིདན། 


།ཉིད་ཀྱི་རྫུ་ (འཕྲུལམཐུ་ཡ་སན། 
༦༦ ༤ དུ །དགུ་པ་དགྲུག་གཞུག་བྱ་བནི། སེ་སེའི་ཕྱག་རྒྱ་ བཅིངས་།ེ། 














ཞུགསསུ་གསལ། 
























; ཐུགས། །དེང་འདིར་སངས་རུས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི། །ཐུགས་ཀྱི་དག་དུ་དབང་བླསརར། །ཨོཾ་སརྦཏྭཐཱག་ཏ་མྭ་རྟ། བཛ་སྭ་བཱ་ཝ་ཨླཏ་ཀཱོཧོ། ཞེསྦམས་གདབཔོ། །ུགིག། 
2 ཕ་དབང་བསླུ་བ་ན། རང་གྱི་སིང་གའི་ས་བན་ལས་བུང་བའེ་འོད་ཟེརྒྱ་ཟིས་དབང་གི་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགསྣ་ཝ་སས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བྲང་ས་མུ་ཛྲ་ས་སྱནདངས་ནས་མདུཉཕྱི་ནམ་ ་ | 

མཞརུཐཞུགས་ཟལ། ཨོཾ་བྲཛ་སྤརཔ་ཏྫིངསྭ་ ཞས་ འི་བརྱ་གས་མཆོད། ཆས་སུནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་དབེར་མེདྱ་ཀང་། །གཟླུགས་སྣུ་འཇའ་ཚོན་བཞིན་དུ་སེ་སེརགསུལ། །ཐབས་་ 
- །དང་ཤེས་རབ་མཆོགལ་མངའ་བརེས་པའི། །རི །སྔལ་བདེ་བར་གཤེགས་ལྱ་པགའཚལ་བསྟོད། །ཅཆེས་བསདནས། རྡེ་ར་ཅནྱ་ཀི་སངསྐྱ་ཆས་ལ། །འ་བྱ་སོབཔའི་ཆེད་དུདབང་། 
ཌུ ཡེན་ཏནའབུང་གནས་ཇི་ལྟར་སྩལ། ཤདེ་ལྟར་འདི་ལ་སྩལ་དུ་གྲསེལ། །ཞེས་གསེལ་བབཏབ་པས་ནམ་མཁའ་གང་བའི་དེ་བཞིན་གྲྭ ཤེགས་པ་ནམས་ཅེས་དབངབསར་བ ༥ 
དགེངསཔ་མཛད། ཡམནམས་ཁྱིས་བུམ་པའྱརྦ་རུནྱ་གིས་དབང་བསྐུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱིས་བགྲ་ཤིས་པའེ་གླདབྱངས་བརྗོད། ལྦ་མེ་རྙམས་ཀྱི་ “1 
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ཚི 
ཟཾ† 

ཤྲ 



















།གདུགས་དང་བ་དན་ལ་སེགས་པ་སྦྲེང་ཞིང་། རོལ་མའི་སྒྲ་དང་བཅས་པས་མཆོད་རྫསྱ་ཀྱི་ཆར་འབེབས། ཁོ་བྷནམས་ཀིས་བགེགས་སྒོད་པའི་ལས་ 
མཛད་པར་ཐསས་སེ། བྲག་ཤིས་གང་ཞིག་སེམསཅན་ཀུནྱ་གི་སྙིངལ་གནས། །གུནྱ་ཧི་བདག་ཉིད་རིགས་ཀུན་་གི་ནི་བདག་པམཆག །མལུས་སམས་ཅན་བསྩད་མཛད་བདེ་བཆེན་ ; 
#ྷ པེ་སྟ། །དེསནེ་དེང་ཁྱོད་དབང་བསྒུར་མཆེགལ་བཀྲ་ཤིས་ཤེག །ཅེས་བརྗོད་པ་སྔོནདུ་འགྲོ་བས། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམརྱེསནེ། །ལྷ་ནམས་ཀྱིས་ནིྲུས་གསེལ་ལྟར། །ལྷ་སི་ཆུ་ནི་ ་་ 
༧ དགུཔ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདུག་གིསྤ་ཁུས་བྱུའོ། །ཨོཾ་སར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཨྤ་ཞིཁེཀཏས་མུ་སཱ་་ལྕརཱཾ། ཞེས་གསུད་ཞིང་དབང་བསུར། སུགང་། རི་མདག །ཆུའི་ལགས་སྨྲིཔོར་-། 

འའིལ་བལས་ནུམ་སྣང་སོགས་བདག་བོར་རུར་པའིརི་གསྡ་ཝས་དབུ་བརན་པར་སམཞིང། ཨོ་རཱ་རཱ་ཿཨཱཿཔྱཆཱ་ཀུཁ་མུ་ཀྲ་ཨྣ་བིའི་ནཱ་མི། ཞས་དབྱ་མནིསདབངབསར། སྟོར 
-*ཾ བཀའནནགྱིས་གོ་བགོ། །ཨོཾ་བཛ་ཏུ་ཏཱ་ཧོཿ ཞེས་ཐལ་མོསམཉེས་པརྱ་བའོ། ་གཁཔ་མང་ཁྟོ་ོབ་་ མཚོད་ཛས་ནམས་བསད་སྦྱངས་ཊྱེན་གིས་བླ་ནབ་ནས། ཕྱེགས་བཅུ་རབ་འབྱམས་་་] 





























རྒྱལ་བའི་ཞིང་ཁམསན། །མེ་ཏོག་སྦིན་ཕུང་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པ། །དངོས་དང་ཡིདྱ་ཀིས་ནམ་སྤྲལ་ཇི་སྐེད་པས། །རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའཚོགས་ནམས་མཿཆེད་པར་བརྱི། དོ 
སྔར་ཏྭཐཱག་ཏས་པའི་ཝཱ་ར་པཱའྡཔ་ཏྲཱི་ཙཱཱ་ཧཱ། དེ་བཞནདུམེ་ཏོག་གིགས་སུ། བདྲུག་སྤོས། སྣང་གསལ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོནམས་དང་། པྲའེའིགནསསུ། ངུ་པེ། 
ཨཱ་ལེཀྭ། གནྡྷེ། ན་ཝཱི་དྱ། _ ཤཔྦཱ་རྣམས་བཅུག་ལ་མཆོད། བསྟོད་པནི། མི་ཏོག་རྡོ་རྗེ་ཐབས་འི་ཡེ་ཤེས་ནེ། །དམིགས་མེད་ཤེསརབ་ཡུམྱ་གིངང་དུ་ཏོགས། །ཐྲུགས་ཇའི་བེ་ ་ 
གྭས་ཆོགསཅར་ཡང་སྟོན། །རྡོ་རྔ་སེམས་དཔའ་ཆེལྱ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཆོས་སྲུ་ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་དབྱེར་མེད་ཁྱང་། །གཟུགས་ས་འཇའ་ཚོན་བཞིན་དུ་སེ་སེར་གསལ།། 
ཐབས་དང་ཤེས་རབ་མཆག་ལམངའ་བརརེས་པ། །རིགས་ལྔ་བདེ་བར་གཤེགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །འགྲོ་བྱ་ཆུདྲ་ལ་འཁོར་བའི་དྱཀིལ་འཁརྦདུ། །སྡུག་བསྔལ་འཁྲུལ་ ་ 
འཁེར་གྱིས་གཟིར་འགྲོགཟིགསནས། །ཐུགས་རེས་སྡུག་བསལ་འཁྲུལ་འཁེར་འཇེམས་མཛད་པ། །ཐྲུགས་རེའི་བདག་ཉིདྱ་ཁེདལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །སེམསཅན་སྩེན་ཅིང་ ་ 
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,༦0.8)༦\ (8); 






















9༨ ༄༅། གྲེལ་བརམཛད་པའི་ཧིར་ །སེམས་ཅན་ཁམསན་བཞུགས་ཤིང་སྦྱོད་རྒྱུར་ཀྱུང། །ཆགས་པས་མ་གོས་པད་ལྟར་དག་པ། །འདོདཆགས་དག་པའི་ 
བདག་ཉིད་ཁོད་ལ་འདུད། བམས བྲ་བོ ཕངསྤྱ་གུར་པ། །མའིག་འཐིབས་པོའིནང་དུ་སང་བྱ་ནམས། །འཕགས་པའི་ནར་བདུན་དག་གིས་ཚེམ་མཛད་པ། །ཡེ་། , 
# ཤེས་སྦོནམེ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ། །སེམས་ཅནབཁོར་བའི་རྒྱམ རྒནུབཔནམས། །ཐུགས་ཇེ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གྲར་བཅུག་སྟེ། །ཞི་བ་རེན་ཆེན་གླིང་དུ་སྐྱེལ་མཛད་པ། 
# ཧྱི་དེད་དཔེན་དེ་ལ་གུནནསའདུད། །སེམས་ཅན་ལས་སྱི་རུ་བོརྡ་ནུབྱ་ཆུར་ནྣམས། །དམཆོས་བདུད་རྩིའི་ཟམཔས་སྫོལ་མཛད་ཅང་། །འཕགསལམ་ཡན་ལག་བརརད་ལ་་ 
སྤེརམཛད་པ། །གསུང་གི་མངའ་བདག་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་རྣམསཀྱེས་བསྟོད་རྗེས། གནས་བྱའི་སྔགས་བྱེ་བྲག་བརྣམས་དང་། སྤྱིར་ཡིགེ་བརྒྱ་པ་དང་། རྟེན་འབྲེལ་སྟིད་པོ་ཡང་བརྒྱ་རྩ་སེགས་་་] 
༡ བླ་བའོ། །བྱར་གསུམ་པ་གཏོརམ་གཏོང་བ་ནི། ཡིདམ་ཆོས་སྦྱོང་རྣམས་ཀྱི་གཏོར་མ་དང་། འཇིག་རྟེནཔ་ནམསལཆ་གསུམ་གྱི་ཚོགས་བསྡ་བརྱ་བའོ། །བྱཅུ་བཞི་བ་སན་གསན་དབབ་པ་ན། བུཨམོ་གཡས་སལ་བཙུགས། 




















ལགགཡས་རྡོ་རདང་བཅས་པས་སྤོས་སྣོདཐོགས། གཡོན་དྲིལ་བུ་གསིལ་བས། ཨོཾ་བཛ་ཛི་པཱ། ལྕེ་ནླྲཾལས་སྩེས་པའི་རྡོ་རྗར་མོས་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བཅོམ་ལྔནའདས། །རིག་སགས་རྒྱལ་ལ 
ཕྱག་འཚལ་ལེ། །སླེབམ་རྣམས་ལ་བརྩེ་བདང་། །བྱོད་རྣམས་ལ་ཡང་མཆོད་པའི་ཕྱིར། །ཐུགས་རེའི་བདག་ཉེད་ཅན་རབ་གནས། །མགོན་པ་བདགནེ་བྱསི་བར་འཚལ། །་ 
» བདག་དང་སླེབ་མར་བཅས་པ་ལ། །ཐུགས་བརྩེ་བརནི་དགོངས་ནསྱ་ཀང་། །ཆོགས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་གནས་པ། །བྱིན་གྱེ་ས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསེལ། །ཞེསལན་གསུམགྱིས་ ་ ་ 
རྔ གསོལ་བ་བཏབ་པས་གནང་བྱ་བིན་པར་བསམ་ཨིང་། སླར་ཡངམཆོད་བསྟོད་བྱའོ། །བཅྲོལ་པནོངས་བཤགས་གཤེགས་གསེལ་ནེ། ཕི་གེ་བྱ་ཆཔ་ལན་གསུམ་ཆིས་བཟོད་པར་གསོལནས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་མཾཿབཛྲ་ཏིའྟ། 

= རྟེན་ལ་ཕབ་པའི་ཡེ་ཤེས་པ་རམས་མདུྱ་ཐི་ནམ་མཁར་གཤེགས་པར་བསམ་ཞིང་། སཾ་ཡང་མཆོད་བསདྱ་བའོ། །བཅརུ་དག་པ་ཏྟེན་དགའ་པ་ནི། སྐུ་གཟུགསྱི་དཔྲལབ་མགྲིན་པ་ཐུགས་ཀདབུགཙུགཕྱག་ ་ 
` རྣམས་དི་བཟང་གིསྱ་བུག །ལས་སྔགས་དང་། རྡོ་རྗེས་རྟེན་ལ་རེག་ནས། བཛ་རྭཀཱ་ཧཾ། ཞེས་བསྲུང་བ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཝ་སཱ་ཧཱཱཾ། ཞེས་པས་ཁེབས་སེན་པས་མམཐེད་བར་དགབ། དེ་དག་གི་མཐར་བདག་མདུན 






































༄༅ །གི་ཚོགའི་ཇེས་ཆོག་ན་མས་བསནས་བདག་བསྲུངས་ཏེ་ཉལ་བའྲི་ནལ་འྱབོརལ་འཇྱག་པརྱ་བའོ། །དེ་དགནི་སྟ་གོན་ནམ་ལྷག་གནས་ཁྱི་ཚོགའོ། _ །གཉིས་པ་ཆོགདངོས་གཞིའི་སྡེམསནི། བདག་་ 
མདུན་སྒྲུབམཆོད་སྦྱང་བཀྲུྱི། །གསཾལ་བཏབ་རྟེན་བསྐྱེད་སྦྱན་དྲངས་ལ། །དགུ་གཅིད་རྒྱམ་གདབ་དབང་བསྐུར་བྱ། །མཆོད་བསྟོད་སྨྱན་སེགས་དབྱེ་རྟེན་བསྒྱུར། །མངའདབུལ་རྣམ་བཞི་བརྟན་བཞུགས་སཾ། །ཞེས་པལས། ཱ 
ད་པོ་ན། ཐོརེངས་ལྡང་བའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་ལངས་ནས་མཚོད་གཏོར་གསར་པརྒྱ་ཆེར་བཤམ། ཁུསྱ་བསྱ་ཅན་གོས་མཛེས་པར་བསྟར། བདག་མདུནྱཙི་སྨྲུད་མཆད་དབང་ལེན་པཐུམ་པ་སྦྲུབ་པརྣམསསྟ་གོན་བཞིན་བྱ་བའམ། བསྡུན། 
ཿས་བུམ་སྦྲབཔསྐུ་གེན་དུ་སོང་བས་འདིར་མྱས་ཁྱར་ཚོག །གཉིས་པ་ཕྱང་བ་དང་། གསུམ་པ་བཟྲ་ཤིདྱཕི་ནི་སགོན་བཞིན་ལས་འགྲུབ་ཏུ་རུདནྲ་ཟུས་ཤི་ལས་ཉི་ས་འཆར་ཀ་དང་བ་སྒིག་པར་གསུངས་སེ། །བཞི་པ་གསེལབ་ ༈ 
_ གདུབ་ཅིད་སེམས་བསེད་པ་ནི། ཤྱྩིས་མེ་ཏོག་ཐེགས་པས་འགྲེང་སྟེ་དཀོནསཆོག་གསུམྦྱསི་ཡེན་ཏན་ཇེས་སྦརན་པའྱི་གོནས། གང་འདིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ ་ཊ 
༧ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལྔན་པ། བདེ་བར་གཤེགས་པ། འཇིག་ཏེན་མཁྱེན་པ། སྒེས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་བ། 














ཀྱི་སྣོན་པ་སངས་རྒྱུས་བཅོམལྔནའདས་ སྩེས་བུཆེན་པའི་མཚན་བཟང་ ཟང་པསམྭཅཱ་ཆ་ག ེས་དང་དཔྱེ་བད་ ་བཟང་པོཿ པ་བྱ་ཆད་རཱུས་བྱཆན་པ། ཡོན་ ཏན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་མངའ ་བདག་རྡོ་རཱའི་རིགས། 
དང་། རིན་པོ་ཆེའི ཆེའི་རིགས་དང་། པདྨའི་རིགས་དང་། ལས་3ྱི་རིགས་ ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ རེགསལ་སེགས། ་པྱ་བོགསཿ བཅུའིའ འཇི་གཏྟེན་གྱི་ཁམས་མཐའ་ ཡས་མམདཔ་ 
༔)ན་བཞུ་གྲསུ་ ་པའྱི་རྒྱལ་བྲསུས དང གབཅས་པ་ ཐམསཅདྡ་ ཝ་དང་བཅས ་པའི་ ་འགྲོ་ཿ བམཐའ་དག་ལ་བར་པ་དང་ བདེ་བའི་པྲི ཕྱིར ཉིན་འདི རམས །ལ་འབྱོན་པར་མ ཛད་ དུ་གསེལ། ཞེས་མཐུན་པར་བཆེད 
ཧཱ 

[ །ཅིད་གནསྱ་བའི་སྨགསདད། ཨོཾ་ནམྲོ་བག་ཝ་ཏེ་ཤཱཀྱ་མཱན་ཡེ། ཏ ཐཱག་ཏ་ཡ། ཨང ན་ཏེ་སྦྱསླ་ཀྲབླརཱ་ཡ། ཏྱང་ཐཱ། ཨོ་མུ་ནེ་མཱནི། མྨརྨ་མུན་ཡེ་སཱ་དཱ། ཞེསབླབཞིང་སྤེས་དད་དལ་མེར་ 
£ བཅས་པས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་དབབ་པོ། །སེམས་བསྐྱེད་པཞི། ཚིསཐཱམསཅན་ཁཝི་རླ༔ུཔ ཡའི་འདུ་ཤེས་བ་ སྩེདཆས་འགྲོབ་མ: ཐའ་ངག་དང་ཁྱད་པར་གར་གི་དོན་དྲུ་བ་བདེ་ལྱ་བམས་ ྙིངརབྱངཆུ་བྱི་སེམས ་ཡུན་རེང་དུ་བསྒམསལ། ངོ་ 
མཚར་ཆེན་པྲེ་གངས་མེད་པའི་བརྩོན་འགྲགས་དང་ལྡན་ པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཐམས་ཅང་བདགལ་དགེངས་སུ་གསལ། བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབུགས་་ ་ 




























9༥ ༄༅། །དབྱུང་ངོ་། །འཁོར་བའི་གཅོང་རོང་ཆེན་པོལས་བསྒྲལ་བར་བརྱིའོ། །ཕ་སུ་ཀྱི་རྒེལ་བ་བདུད་དང་ལོག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་ཕམ་པར་བགྱིའོ། །མཚམས་སྦྱོར་ 

བའི་ཉེན་མོངས་པའྱི་རོགས་པ་ཐམས་ཅད་བསལ་བར་བྱསིགོ །ངྱ་རལྱ་གིརི་བོ་བྲསིལ་བར་བྱགིའོ། སྐྱེ་བོའི་ལྫོན་ཤིང་རྩ་དནས་གཅད་དོ། །འཆེ་བདག་གིཉིམ་ཕེ་མར་རཾགགོ། ། 
མཆིག་པའི་མུན་པ་བསལ་བར་བྱསིའོ། མ་དད་པ་དང་ཕྱི་རོལ་པ་དག་དང་ལྟབ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་པ་དག་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བལ་གཟུད་ཅིང་དད་པར་བགྱིའོ། །ལས་ཀྱིཆུ་བོ་བཟླཾག་པར་བརྱིའེ། ། 
ད་པའྱི་རམཚོ་སྐེམ་པར་བྱགིའོ། ཆོ དོན་བ །བྱང་ཆུ་བཀྱི་ལམ་བསྙན་པར་བཀྱིའོ། །བཟོད་པ་དང་ངེས་པ་ལ་གཟུདདྲ། །བསམ་གཏན་ཟྱི་བདེ་བརྩེར་སྩལ་་ 
ཏེ་ །འདོད་ཆགས་ཀྱི་མེ་དཔུང་ཞི་བར་བྱགིའོ། །ཁེ་སཱང་གི་མཚོན་ནོན་པ་གཞམ་པར་བྱསིའཾ། །བདེབ་ལ་གཟྭདདོ། །ཕྲག་དེག་གི་འཚུབ་མ་ཞི་བར་བཅྱིའོ། སེར་སྣའི་མདུད་་་་ 
-. པ་དགྲེལ་བར་བགྱིའོ། །སྔུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བརྱིའེ། །འཇིགས་པ་མ་མཆིས་པ་དང་བདེ་བཅེན་པའི་གྲོད་ཁྱེར་དུ་འཇུག་ཅིད་གནས་པར་བགྱིའོ། །དེ་བསན་བདག་ལ་ ་ ་ 


















སྔ་འཚུར་བཀའ་མ་ 















རོག ང 


རཾ 


ལསྱ་ཊི་དཔོསྦ་གྱ་ཀི་མཆོག་སྩེལ་ཞིང་གནང་བར་མཛད་དུ་གསེལ། ཞེས་གསེལ་ཞིང་མེ་ཏོག་འཐོར་ཚོ། །ལྔ་པ་རྟེན་བསྩེད་ 
སྱ་ཀང་སྟ་སོན་བཤིན་ནོ། 


་སྤྱན་འདྲེན་པ། མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་གདབ་པ། ཤིས་འཇོད་ཅད་བནམས་སུ་གོན་ཊིནརསུ། | ཨུམྨ་ནམསྦ་ཀིས་བུམ་པའྱི་རུ་རུནྱ་གིས་དབད་བསར་ཞེས་པའེདདདུ་བུམ་པ་སེག 


ན་དང་། །དར་ དྲ རེས་དག་གདབ་ རོ། སལ་ 








་པ་དང། རྲུག་པ་ཡེ་ཤེས་པ༔ྭ སྤྱནདྲངས་པ་དང་། བདུན་པདྲག་གཅིདྱ་ཆས་གདབ་པ་་ 
།བརྒྱད་པ་ དབད་བསྒུན་བ་ནི། ཙ་བའི་ དྱི ལ་འཁེར་གང་ལ བརྟེན་བདེ་ཉེདཀྱི ཀྐཊང་ཆེསཞ འབྱུང་བ ལཱར་ཤེས་ ་པརྩ་བ་ཞིང ། སྤྱི་ཙམ་དྲ་ དུ་བསྟན་པ་ནི། རང གིསྟིང་གའིས ་བོན། ལས་བྱུང་བའི འོད་ཟེརྱ་གིས དབང་ 





ནུ་བཙམལས་ས་གོན་བཞིན་སྔོནདུ་འགྲོབས། ཏལ ངུ་བ ཆེ་བའི་ཡོན་ཏུན་གུན་ཛོགས་ཤིང་། བྱུང་ཆུབ་སེམས་རབ་ཆུས་གང་བ། 
རདྱ་བོད་ལ་དབང་བླསུར་རོ། །ཨཾ་བ དྲ་ུཨྔིའཱི ཆུ་དབངངོ །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱན། 
མུ་ཀུ་ཊ་ཨྔ་བིཁྱཾལར། ཅོད་པནྱ་ཤི་དབརངོ། 


ས་དབང་ཚས་ས་སེས་དབད་དགུ།རཞེས 
།རྣམ་པར་དགཔའི་བུམ་པའདེས། 
།སངས་རྒྱས་ ཀུནྱ་གྱིས་བསྔགས་པ་ཡི། །རིན་པེ་ཆེ་ཡི་དྭབ་ 
།འདི་ནི་སངས་རུས་ཐམས་ཅདྱ་ཏི། །དོན་་གྱི་བང་ཆུབ་སེམས་ ་ 

























། །ཡིན་པས། །གཉི་སམད་དེནྱ་གིངོ་བ་འདིས། །དེརིངྱ་ཁོད་ལ་དབུང་བསར་རོ། །ཨོཾ་བྲཛ་ཨྲིའྱི་པྱནཱ། ནྡ་ཇེའི་དངངངོ། །འདི་ནི་ཤེས་རབ་གུན་གྱི་ 
„ དངོས། ྱང་ཆུ་བབསྒེམ་ཕྱིར་རང་བཞིན་ཏེ། མ་ ་འཅ་ །ཁྱོདྭ་ལ་ད་རིང་འདིས་དབང་བསྒར། །ཡོ་བཛྲ་གླནྟེ བྷིའིལུྲཾ དྲིབ་བུའི་དབང་དོ། འུ ཿ 
_8 ¡4 དྲཾ་བ་སྤྱི་ོར་འཛིན་པས། འདི་ནི་སངསྤྱ་རུས་དངོས་ཡིན་ཏེ། །རབུཏུ་བསསགས་པ་གསང་བའིམིད་། རསེམས་དཔའ་ཞེསྱ་བུབས། །དེརིང་ཁྱོད་ལ་དབད་བསླར་རོ། །བྲང་ ་ 
” སྭངནཱམ་ཨྲ་དིའྱི་དྤུཾ། ཞེས་རིགས་དད་མཐུནཔའིམིང་གདགས་པ་སྟེ། དེ རདིབཞིནགཤེགས་པརེགསྣ་ལའ་བཞིན་པ ཤྣ་བའྲིར་དནྱཡིས་དབངབླ་དར། ཉོན་མངས་པལཝ་ ་་་ 
སྤྱུས མུངབྲེ་རསངསྐྱནུས་ཝར་གནས་བསར། དྷཆུགས་བཅེ་བཞི་དབ། ཤེ གས་བྲ་ཝས་དྲབྱི་རན་པར་བསམསོ། ྡོ་རེ་སེབདཔནྱོསི་དབང་ནི། གནསུའྲི་ཞ་ཐམས་ཅད་ནྡོརེདངཔིལ་བུའཛིན་་ 
༈ པའྱིག་གིས་ཟིགམས་འྱུད་པའབསམཞིང། ཐབས་མཆོག་ཡེ་ཤེས་དྡོརེ་དང་། །ཤེས་འབཅསྲ་ཀྲིདི་ཕ་བུ་བཟུང་། །རྱགྱར་ཆེན་བོར་བིན་བླམབས་ཏེ། །ྱོདནི་རྡོ་རྗེ་སོབ་དབོན་འགྱུར། །ཨོཾ་ 
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༡༦༦8. $, 


ཌེ 


༦ 


བཛྲ་དྷ རྡོརྗེ་གསོར། ཨོཾ་བཛྲ་གཏྫེ་ཨཱཿ ཧྲིཊབུ་འཁྲོལཞིངདཀུར་བརྟེན ཨོཾ་སྲརཏཐཱ་གྭ་ཏམ་བྣ་ཨནུ་རཱ་གཊབཛྲསབྡ་ཝ་ཨཱ 


་ཀཉཧཾ། ཞེསའཁྱུད་རྒྱ་ཐས་ཏེ་དས་ཚིག་གསུམ་སྱྱིན། སྤན་་་་ 


ཡང་ནམ་མཁར་བཞྲུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་དབང་གྱི་བ་བལ་དྭགེས་ཤིངམཆོད་པའྲི་ནམ་རོལ་དུམ་དང་བཅས་པས་ པེཆའིབྲུམ་བདཀར་པོ་བདུད་རི་སགང་བ་ཡོབར་་ ངུ 
ཟུངདྭསཾ་དབད་བསུའ་བར་ཡསམཞིང་། དབང་བསྒུར་རྔོ་རྔ་ཆེན་པོན། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱེས་རྱག་བྱས་པ། །སངསྦརས་ཀུནྱ་གི་གསང་གསུམྱ་སི། །གནསཡས་བྱུང་བ་སྱེན་པར་བྱ། ། 


¬ 


ཨོབཛྲཾཐཱལཱ་ཨྭ་ཤིའྱཱདཱཾ། ཞེས་གསུད་ཞིདབུམ་ཁྱི་ནུསདབ 


།ཞིན་གཤེགས་པྲ་བམསཅདྱ་ཀང་ཡེ་ཤེསསེམས་དཔའེ་ཚུལ་ | ཨོཾ་སྲུབ་ཏླིའབ རྗད ་ 
ཙོ་ཐ་ཡབཡྱས་སྔམས་པར་ཞུགས་པའྱེ་བདྲ་ཆུབ་སེམསྦཀྲི་ཐིག་ལེ་གནས་བའྲི་ལཱགསལ་བཞག་པར་མོས་ཏེ། ཇི་ལྟར་སྔོན་གྱེ་བདེ་གཤེགས་ཀྱིས། །རྒྱལ་སྲས་ཚོགསལ་དབང་བསླར་་ ་་ 


དབསུར། སུ་གང་། རྲཾམ་དག །ཆུ་ཝགམ་སྤྱི་བོར་འཁྱེལ་བལས་རྡེརྔ་སེམས་དཔས་དབུ་བརྒྱན་ནས། མ་མཁར་བཞུགས་པའི་དེ་ 
གྱིས་རྟན་རྣམསལགཉས་མད་དྲ་ཐིམ་པན་བས་མཞིང་། ཨསྲུ་པ་ཏྱི་བཛཡེསྭཱདཱ། ཞེསལན་མདདུ་བརྔོད་5དསེ་ཏོག་འཐོན་ནོ། །གསད་དབདན། 


























རཆ. ་ 
ད་པར་བྱགི། 























རྟེན་རབ་རིབ་བསལ་བྭ་ཝར། །རྒྱུལ་བརྣམས]ྱི་ཡེ་ཤེས་སྨྱན། །སེམསཿན་དེནདུ་དབྱེ་བར་བྱ། སྙར ཡི་ཤེསྦ་ཀྱི་སྨྱན་རྣམ་པར་ 
ཧཱཾ དག་པ་དང་ལྡུན་ཞིང་སེམས་ཿཅན་ཁྱེ་དོནལ་གཟིགས་པའཇྲག་པའི་མཐུ བུ་པུན་སུམ་ཚགས་པལ་མངའབརེསཔརྦྱ་ཐུར་འབ། ཡ དེ་བཞིནདུ་ན་དུད་ཐོགས་ལ། འགྲེ་རྣམས་་་ 
% ཆེས་ཀྱིས་ཕེངས་པ་ལ། རྒྱལ་བས་ཆེས་ཀྱི་དུང་བུས་ལྟར། །དེ་བཞན་སེམས་ཅནདོན་གྱེ་པུན། - ~ * །ཡ་ཧྲིབ་ཀླར་ཡུ་སྭའ ཞེས་སྙན་དབྱེ། 
།རྒྱལ་བའི་ཤངས་ནེ་དབྱེ་བར་་ 


རྦ ལཿ རཿནཐྲསྭལ། ཟག་བཅས་ཕུང་པོའི་དེ་སངས་ཀྱང་། །འགྲེ་བ་སེམསཙུན་དེནྱ་བྱི་པིར། །རྣམ་པར་དག་པའེ་དྲ བརེས 
བྱསི། །ཨོཾ་དྱི་བླ་ག་ཌཱ་ཡཾ་སྭཏཱ། ཞིས་ཤངས་དབ། ཤུཿམཐེགས་ལ། ཆསྱིར་ན་དགའ་བ་ཡེས། ༼འགྲེ་བ་ཐམསཅད་ ས་ཛདྷལ། །རོས་ཆོག་བྱར་ཐུན་ཞལ་ 
ཚམས་ཤིང་ཐེགས་ལ། རྒྱལ་བའི་ཚེམས་དཀར་བཞེ་བཅུ་ལ། །ཡི་གཙང་་ ལའ 


ཟས་ནམས། །འབྲུལ་ཕྱིར་ཞལ་ནེ་དབྱེ་བར་བརྱི། །ཨོ་དྲྭ་བྲམུཁྲ་ཡ་སྭཱདཾ། ཞེས་ཞལ་དབྱེ། 
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།རྡུལ་གྱིསམ་གོས་ཀྱང་། །བཀུར་སྟེ་རིན་ཆེན་ལྗོན་ཤིང་འདིས། །རྒྱལ་བའི་ཚེམས་ནེ་དབྱེ་བར་བགྱི། དྷ་ས ཞེསཚམསྦིདིམ་ 
སྱདས་ ཀི་ཁྲིལ་སྐབས་འདེར་བཀོད་ནས། སློབ་དཔེནོརྱིས་་ ; 
་ེ ་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོས་རེགཅིངསེ་གོལྱགི་སྒས་མཚོན་པར་གནསྱ་བའི་སྔགས་ལན་གསུམ་དུ་བརོོད་པས། བླ་སྐུ་ལྟབུ་ལ་མཚོནན། འདྷི་ལར་དཔལ་རྡེཇཾ་སེམས་དཔའ་ཡོངས་ གྱར་པ་ལས། ཐྲིས་་་ 
ཾ རྒ་གྱི་སྒུ་དངམཚུངས་པའི་ ས་སེའི་ ཆོནརགནས་འི་ཞུགསལན་གསུམཔངོ་ས། ཟླ་བ གི ོ་ིིྱུུང་བ་ 

༡ དེ་བཞིདདུ། པསྟི་ནམས་ དབག་དད་འོ་ 56 སྦ་ས ཏེབ 
མཆེད་ཏེན་ནམས་ནམ་སྣང་ཡེངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བའི་མཆོད་རྟེན་སྣང་བརྙན་ཇིལྟ་བརགྱུན། དེ་བཞིན་དུ་མཆེད་རྟེན་ཞེས་པའི་གནསས། གཙུག་ལག་ཁང་དང་་ 



















ཁང་བཟང་ལ་སེགསཔ་སེ་ སེའི་སྣང་བརྙན་ཇེ་ལྟ་བར་གྱུར། ཞེས་བསྒྱར། ཕྱག་མཚན་རྣམས་མེ་བསྒྱོད་པ་ཡེ ཡོངས་སྤུ་གུར་པ་ལས་ཕུག་མཚན་སོས སའིམཚན་ཉིདྡ་ཛོགས་པའེ་་ 
མཆོད་རྫས 'རྣམས་ཤྱེན་གྱི གྱིས གས་སོ 





ཌཾ གཟུགས་སྤུ་གུན་པར་བསམ། སྡར་གནས་བུསོ་སེརབསྒྱེད་ན་ཁལ་བསྒུར་མི་དགོས་ས། །ྱ་གཉིས་པ་མངའ་དགལབལ་བཞི་ལས། དང་པེ་མཆོད་བསྟེད་ཀྱི་ ྱིས་མངའ་དབུལ་བཞི། 
7 རློབ པ་སྔེནདུའགྲོ་བས། རབའྱབམས་རུ་མཚོདཔག་མེད་ན། །མཆེད་ཡོན་ཇི་ 'སྙེད་ཡོད་པ་དང་། །བདག་གེས་གས་པས་བཤམས་པ་འདི། །རྒྱལ་བསྲས་དང་བཅསལ་་་ 

2 འབུལ། །ཨོཾ་སྦར་ཏྷཐཱ་གཏཾ་ས་པའི་ཝཱ་ར་ཨྤརཾ་པཾཏྲིཛཱསཱ་ཧཱ། དེབཞིནདུ། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག །བདུག་སྤེས། སྣང་གསལ། དི་ཆབ། ཞལ་ཟས། 
རོ སལ་སཱན་ཞེས་པྦྱར་བ་དང་། བཱ་དུཾ། སྤུ དྷཾཔེ། ཨྭ་ལཾ་ཀ །གནྡྷ། ནི་ལི་དྲེ། ཤཔྫུ་ནམས་བཅུག་པས་མཆེདེ། དེ་ནས་རིན་ཆེན་བདུན་ནི། ཞིད་འདིར་འཁེརལེ ཅིད་ཾ 


ལཱ 


ཟར་ །མཁསཔདག་གིས་ཡོངས་བཀང་པ། “དཔསྦ་གཟའ་དོདཔི་ཕྱིནཔའི་ ཤི །ཉིན་རེ་ཤེས་རབ་ཅནྱ་གིསདབུལ། །ཨོཾ་ཙག་རྭད་བཛྲ་པཱ་ཛི་ཏེ་ཨཱཿྲུཾ། | 
102 


བླ 

















།དེ་བཞིནདུ། ནོརྲ་བ། བཙུནམོ། བློན་པ། གླད་པོ། རོ དགོདོའིདོནསཔ་པ མཆི སི བའ ཧྭ ཧ་སྟེ། 
ས་པ། 


༢ ༄༅། 
ཨ་ཤཱ། ཁྱད། མ་པར ུཔ་བས། །འདོདོ་ི ཁ་དག་དབིབསལེགས་ ང་ལྡན། རླུབ ཀ་གུར་ 

¢ བླྲཾས་རྒྱལ་བསྲས་བཅས་ལ་འབུལན། །བཞེས་ཤིད་བླ་མེད་གྲུབ་ ལདུ་གསལ། བ་འོ ཨར ˆ ད 
གརྔོད་སྨ་སྙན་ཡིད་འོང་ལྡན། །མེསྦྲབས༔ །བཞེས་ཤིང་ར །གླཔ་གུ་མང །ཕོགས་དུས་གུནན་ཅྫོ་དན་ །སསརས་སགས བད་པོ་ཚིམ་ ་ 
བེད །མསྨ་བོསཿ །བཞེས་ཤིད་་ །གླན་ཀྲམ ཧྱོགས་དུས་གྱ་ན ་བྨ་གུང། ་ ཅམཆི་སཔ། །མསྣ་བོས༔ 
བཞེས་ཤིང་ཿ །དུས་གཱ་མང ཕྱེགསདུས་ཀན་ེ་འཇམ་མཉེན་འཁྲེལ་ཆགས་པའི། བཾ མེསྨབསཿ །བཞེས་ཤིང་ ཟླ 
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མ་སོགསགད་བཞིན། ནཀམ་བཅུ་དུག་ནི། གུན་ཏུདགའབ་ཉམས་བཞིའི་རྣམ་འགྱུར་ཅན། 


བདུག་སྲཾས་སྣད་གསལ་དྲེ་ཆབམ། །པུའྔརྙཾ དྷཱུ་པཾ ཨཱལེ་ 


མོམ། །ནམ་མཁའ་རབ་འབྱམས་གང་བས་འཁེར་ལོརམཆད། །ཨོཾ་ཨཱཿབཛལིརཱི་དཱུཾ། དེ་བཞིནད། ལ་སླི་ཏ། པཾཊཾགྭདྡཾཿ མུ་ལ ཤིགས་དངབཐ་གཉིས་གང་ 
འཞིགཔས། མཆོག དགུའ་བཏུམས་བགེའི་ །དོརཱེགབཤདླ་གདང་གརམའོམ། །ཟསླ་ར། རྣཅི། ལིང ཧྲིཿ ཡུད་པར་དགའཔར །མེཏོག་ 
ཧཱཿ གནྡྷཾ་ཨཱཿ ལྷན་སྒྱེས་དགའ་བར །གཟུགས་རགརེ་དད་ཆེས་དབངས་རྡོ་རེ་མ། ཌླུ་བ་ནྱཾ། རཱས 








ྡོྡ་པི་ཕཱང་གྲིངབུརྔ་ཐབས་བཟུང་། །ཡིད་འཕྲོག་འཇོ་སྒེག་ལྔན་པའི་ལང་་ 


༡.9.༽༢༦ ངོ 


ཧར སྤནྒེབྲཾཿ དྷམངཱཱ་ཏུ་ཨཱཿ གཞན་ཡངྱ་རུད་སེ་གོངོ་མའི་ཞེ་ནམས་ལ་བདུད་ཙི་དེད་རྟག་གཏིན་མ་ལ་སོགསཔས་བད་ཇི་ལྟར་རིགས་བས་མཆོདནས། བསྟདནི། གྱ སྱ་བའྲི་ལསེསའི་སྒོས་ལྟོད་དམས་ཤེ་མཉབ་ 





ཤིང་། མྨི་ནུསན་ཆོག་རང་གཞུང་གི་བསྟོད་པའི་ནགས་ལྔ་ཕྱི་བསྟོད་སེགས་སྔར་བརྗོད་པ་ལྟར་རམ། ཡངན། གང་གི་དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིགཉིད་ལ་འཆར་བ་གང་། །བླམ་རིནཆེན་ 















།ལྟབུའི་སྒྲ། །རྡོརྡེ་ཅན་ཞབས་བད་ལ་འདུད། །ས 
མརྣམས་ལ་ཕྱགའཚལེ་བསྟེད། །བླམདཔལ་ལྡན་རྡོརཾསཾམས། 
























།ཆེན་སྣ་བདུན་སུལ་ལ། མི་དབད་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་འདེ་དགནི། །སངས་རྒྱས་སྲས་དང་བཅས་པ་མལུས་ལ། །བཤུམས་གིང་ཡད་ཡིས་སུལཏ་ཡུལབ་ཡིས། །འགྲེབམི་ ་་ 
བདུ་གཏེརལ་སྨྱོད་པར་ཤེག །གྱགས་སགསསུཿཏེ། ཐེག་མཆོག་བ་བེ་གདུགས་དང་བདན་སྦྲེང་། །བདུད་བཅོམ་རྒུལ་མཚན་་ཐབྱ་ཐུབ་དར་འཕན་དང། །གུ་དུང་རོལ་མེ་ 
མཆོད་པའི་སྤ་དབསྤ་ཅིས། རྒྱལ་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་མཛེས་པར་རན་པར་བྱགི། །བ་དསཇས་བཅད་བས ལྷ་ཡེ་དབང་པྲེ་ྲ་མིནཾ་གཡུཁ་རྒྱལ་ནས། །བགྲ་ཤིས་ལྦྭ་མེ་་ 
རྒྱད་ཀྱིས་མཆེད་པ་ལྟར། །རྒྱལ་བརྣམས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ། །བཀ་ཤིསྔ་ཛས་བརརྒྱད་དག་གིས་མཚོ་ རིག 






ད་པར་བྱགི། །བྲིཝ་དང་སྟར་ཀསུམ་པ་རྣམསཕུལ་ལ། འཇོག” 
ནྭིམ་བདག་ནམས་ནི་དཔལ་བརྟེནནས། །བྲིལ་སན་ཀ་བུམ་པ་བཟང་དང་བཅུས། དཔ །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་དབུལ་བན་ 


གྱི། །འདོད་ཕོནྔ་ཕུལལ། མྱོགས་དུས་གུན་ན་གཟུགས་སྨྲ་དྲི་དང་རོ། །རེག་བྱའི་ཁྱད་པར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྣམས། །མེས་བློས་རྒྱལ་བསྲས་བཅས་ལ་འབུལ་ན། 


3982 

























ཆགསཅནྱླ་ནམསུགིསོམངཡལ། དྲབ་གླ་ཐང་ལོ་མཐོན་མཐིང་གསསའཁིལ་བ། །རིན་ཆེན་འབར་བས་བྱརན་པས་དབྱཏུ་མཛེས། །ྒལ་སིགནྱ་སི་ལབས་མ 

བམས་ཏེ། གི་བོདང་མས་ཐབྲ་རྒྱ་ཆལ་བའི ཤད། ཨོཾ་ཀཱ་མ་མལྭ་དྷར་ལི་ཌླཱུ། ཁདེག་སཚོགས་པའིན་བཟའ་མུལ་ལ། ཅར བ་ཆ 
གང་ལ་རེགན་བདེ་བའྱི་རུརྱ་གུར་པ། །གོས་བཟང་རིན་ཆེན་བདག་བློ་སྦྱང་ཕྱིན་འབུ། །བཟོད་པ་དམ་པའི་གོས་ཀྱིས་བྱཧན་པར་ཤོག བྱ་ཤ པཱ སཱཏྐ། 
ནིན་པོཆའྱི་རནྷས་ཚོགས་ཕུལ་ལོ། བདེགུཤིག་སྲམ་མཆོག་མཚུནདུང་དཔེ་དདོ་ཝུན། །བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱན་གྱིས་མཛེས་ལགས་ཁྱང་། ། དོཤལ་གེ་གོརོཔས སས ། 
བྱན་གྱི་ཁྱད་པར་མང་པེ་དབུལ་བར་བགྱི། །ཨོཾརཏྣ་ཨ་ལུདྷཱ་ར་ཛྷུཾ། དེནས་སེམང་དང་། ཁབ་དུང་། སུང་བུ་དད། ལི་གཞདང་། ཧུ་བྲ་ནམས་ཟུལ་ཏེ། འབུའ་ཚེགནི་གོང་གྱིན་ཚགས་སེགསི་ 
སྒབས་བཞནནོ། །བླིསུནམས་པ་དཔལ་གྱི་ཆས་གསནམས་ཕུལས། རཱ བདུད་དཔང་རུ་ད་བསྲལ་བའིོ། །དཔལྱ་ཐྱི་སལ་བྱརནཔ་ལར། །ཐད་སྒམ་རིན་ཆེན་ཅོད་པན་འདི། 
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༠༥ ༄༅། །ཝ་དྲི་ཌྷ་ཏིནྟ་བྷུ་ཁཾ། པསི་ལ་སྦགས་གཉིས་ཀ་དད་། ཐམས་ཅདྲ་ཐུན་མོདདུ། སྤི་དྷཱ་ཉིསད་བླཟའོ། _།གཉིས་པ་ཞི། སྔར་བསུབས་པའི་གཟུངས་བམ་གྱིན་རྟན་འབྲེལ་སྙི་པེཐཟླ་ ` 
བཞིནདུ་མེ་ཏོག་ལྲ་བནནས་འདུས་པ་ཐམས་ཅད་ལྱ་ཁཐ་པོན་བགས་སྟེ་སྔགས་ཀྱི་མངའ་འབུལ་རི་ཏིརདེ་འཛིན་གསལ་བས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་དབབ་ཅིང། ཨོཾ། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་སེམས་ཅན་གུན་གྱི་སྙིང་ལ་གནས། 
ཞེས་སོགས་དང་། ཕུན་སམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་སེགས་བྲ་ཤིས་ཊི་ཚིགས་སུ་བཅད་པྱ་ར་ཚར་བརྔོད་ཅིད་རེལ་མེའི་སྒྲ་དང་བཅས་པའི་མེ་ཏོག་གི་སེལ་མས་གུནཏྭ་ཁབ་པརྱ་བའོ། །བྱཱ་གསུམ་པ་བཏན་བཞུགས་ནི། རྟེན་་་ ཤྭ 
ལཾ ༡ ༦ ༤༠ ན་པར་བཞུགསསུ་གསོལ། ཉེར་སྨྱེདེལམེ་དང་བཅས་པས་མཚོད་པའི་མཐའ་རྟེནྱ་གི་ཁྲིའམ། དེ་ལ་མེ་ཏོག་གི་པེང་བ་བ་ཏགས་པ་བཟུང་ལ་རབ་གནསྱ་འི་་་`` 
སྦགས་ཅིའིགསབ་བླགསནས་སྲར་ཡང་ཐལ་མོ་སྦྱར་བས་བཏུད་དེ། ཇིགིདསྱར་མངི། །རྲུང་གི་བསྐལ་པ་འཇིག་བར་དུ་། །སེམགཉན་ཀུན་ཆྱི་དེན་གྱི་ཕྱིར། །བཅོམ་ལྡན་ཁྱེད་ནི་བཞུགས་.་ 
¬ པར་མཛོད། །འདིར་ནི་གཟུགས་དང་ལན་ཅིགཏུ། །འཁོར་བྲ་སིད་དུ་བཞུགསནསྱ་ཀང་། །ནད་མེདཆ་དང་དབང་ཕུག་དང་། །མཆོག་ནམས་ལ་གས་པར་སྩལ་དུ་གསེལ། །ཞེ། 
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༔ ཅད སུ་པའྱི་མ་པན་ལས་འདུས་པའི་ས་ལ་མ་བཞག་གི་བར་དྲུ་ཆལ་བ་ནམསྦྱམ་ངན་ལས་མེ་འདའ་བར་བཏན་པར་བཞུགས་སུ་གསེལ། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་སྒགསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ 
འདྲ ས་ཇི་སྲིད་འབྱུང་བ་བཞིའི་གནོད་པས་མཞིག་གེ་བར་དུ་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསེལ། བརྟན་པར་བཞྲགས་ནས་ཀྱང་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལམཆོགདང་ཐུན་ ་ 
མོད་ ་དངོསྦྲ་གཟམ་ལུས་པ་སལ་དུ་གསེལ། ཞེས་ལན་གསུམ་ཆྱེས་གསེལ་བ་བཏབ། ལས་ཝགས་བླག་ཞིང་དོ་ཇ་དང་བཅས་པའེ་ལག་གིས་སླའི་སྟེད་སྨད་བར་གསུམ་དུ་བསྐེར་བསྱིན་གྱིས་བརླང་ས་ནས་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པའ 
ཚ བསམ་སྟེ། སཱར་ཕང་མ་ཏོག་ལ་སེགས་པས་མཆོད་ཅིང་བསྟེད་པར་བྱའོ། །ེ་དགནི་དངོས་གཞིའི་ཆོ་གགོ། །གསུམཔ་རེས་ཁྲིསོམས་ནི། གཏོརམ་སུང་བསོ་མཆོད་བསྟོད་གསོལ། །ནཾངསབཤགསགཞེགས་གསོལ་ཡོན་ 
བདག་བསོ། །ཤིས་བརྔོད་རེནམཆོད་དགའ་སྟེན་ཡོན། །བསྔེ་ཤིས་རྗས་བསྡུ་སྦྱིན་སྲེགགོ། །ཞེས་པའི་དང་པེ་གཏོརམ་གཏོང་བནི། འདས་གཏོར་སེགས་ཆོས་རྩྱོང་ནམས་ཁྱིནང་གཏོར་དང་། ཕྱཾརྐ་སྐྱོད་དང་འབྱུད་པེསྦྱིལ་ཆ 


རོ་༡ ཕྱེགས་བཅུན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདགལ་དགོངས་སུ་གསལ། ཇི་སྲིད་ནམ་མཁའེ་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཛཱ 
དཱ 
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། ། །གསུམ་རྱི་ཚོགས་ཕྱིརོལདུ་གཏོང་ངོ་། །གཉིས་བ་སྲུང་མ་བསྒོ་བ་ནི། གནས་གཞི་དེའི་སྦར་གྱིསླུང་མའམ། སྒོས་སུ་གཏོད་བར་འོས་པ་དེའི་གཏོར་མ་ཟུར་དུ་བཤམས་པ་པལན།། ནྡོ་རཱ་སུར་ 
ཟའྱརབཅངསཏི། ཟྲོརླག་ཧོཾ། ཤིས་ག རྡོ་རའདིནི་རྡོརི་ཆི། །མོསྦྱོརསོཀོནོིྫརིྫ་ིས་བྲ་དབུསོ། །གལ་ཏེ་དམ་ལས་འདུསྨགུརན། །འཇིག་འྱུགཔ་འདི་ལ་བེ། 
+ ཆོས་མེད། །ཨོཾ་བཛཾསམ་ཡ་ཧན་ཧནྭ་ཙཱ་ཕཊ། ཙས་དམ་ལ་བཞག །ཆུས་སྐྱོང་བའི་སྲང་མ་འཁེད་དང་བཅས་པྱ་ཁེདྲ་ནམས་ཅིས། དེད་འདིར་རབཏུ་གནས་པར་་བས་པའི་རྟེན་འདི་་ 
ཙཾ རྩོགས ཚོུད་དེན་རིངདའླ་་་་། བདག་དང་ཡེནྱ་གི་བདག་པོ་འཁོར་དང་བཅུས་པ་ནམས་ཀང་འགལྦྱ་ཆེན་ཡི་ 
.མཐྦུན་པའྱི་ཕོགས་ལས་བསྲང་བདང་། མཐུན་རྐྱན་ཆོས་དང་མཐུན་པའབསམ་པ་ཡད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པའ་ཕྲན་ལསམཛད་ཅག །ཅེས་དང་། གང་འ་དིར་ནབྱ་ཏུ་གནསྱ་པས་པའི། །སྒ་ 
 །གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་འདེདག །ཇེ་སྲིད་གནས་པ་དེ་སྲིད་དུ། །བསྲུང་ཞིང་ལེགས་པར་སྐྱེང་བར་མཛོད། །ཅེས་སེགསྱ་ཀིས་བཀའ་བྲསེ་ཞོདགཉེར་གཏད་པརྱ་བའོ། །གསུམ་པ་མཆོད་བསྟོད་་“` 









སྔ་འགྱུར་བ་ཀའ་མ་ 









































སེལ་ནི། རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁེར་ལ་གཏང་རག་གི་མཆོད་བསྟོད་སྔོན་དུ་འགྲོབས། ས་དརྦ་ར་དང་མེ་ ཿ ཁེ ཛུ ༨ 
རབོ་ྱོས་སོཔ་བོ། བ་སོ ས་དངྱ་ཆུ་དང་མྱེ་དུད་ལས། །ལྷ་ནམས་ཀུན་གྱི་མཱ་གཟུགསལ། །བཀལ་པ་བྱརནུ་བྲསུང་བ་དང་། །དགགེས་ཤིང་་ 
ཡིད་བཟང་གྱུན་པ་ཡིས། །སློབ་དཔེན་ཡོནྱ་ཟི་བདག་པན་བཅས། །གུཞནས་ཞི་དྱ་ཆས་པ་དད་། །རྟགཏུ་བྲཀ་ཤིས་མཛད་དུ་གསོལ། བ་བོ མོ ཏའ 
།ཤེགུས་གསོལ་ནི། ཉིས་པ་ཐཤགས་ནས་མདུནབྱ་སེད་ི་ཡ་ཤེས་པ་གཤེགས་ཤིད་དམ་ཆིག་པ་བྲསསནས་བདག་བསྐྱེད་ཐུན་མཚམས་སྲ་མདུའའི་བསྩང་བའི་ཆོག་བཞིན་ནོ། །ལྔ་པ་ཡོན་བདག་བསྒེ་བ་ནི། སླེབ་དཔནཤྱི་མདུནདུ་:“ 
ཟུག སཔ ས་ནམ ླདོ་བཟང་ར་བཤམས། ཡེན་བདག་གི་སྟནབབང་པོམ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་ཿན་ཨྱི་མདུན་དུ་མཆོད་པུཚར་གཅིག་བཀོད།_.. ཡོན་བདག།གཾསམློབ་དཔེནལ་ཕྱག་བྱས་ནས་མདུནདུ་འཁོད་པ་ལ།.... མྱོད 
ད་ལ་གསལ་བཏུབ་པའི། །སྐུགཟུགས་ལ་སྲགས་ཁུད་པརྡད་། །ཇིལྟར་གསུངས་བཞིན་རབ་གནས་པ། །དེདག་དོནནི་ངེས་བུས་ སས་དེན་ནྲི་གབ་ཟིན་ 

ལོ་ལས་མར་པར་ རང ལྟ ན་རབ་གནས་པ། །དེདགདན་ནི་ངེསྱ་བས་ཏེ། །དྷེ་ནམས་དེན་ནྲི་གབ་ཟིནྷ་རི 

འབྱེར་པ་ཡིས་མཆོད་པར་སིས། །ཞེས་དང། ཁྱཾདྱ་ཁྱིསང་ལ་གསལ་བ་བཏབ་པ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་གནས་པ་ལེགས་པརྲ་གུབཔརྱ་བས་ཀྱིས། ཤན ཟ་ 
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{༈ ༄༅། །གྱི་བར་དུ་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པགྱེས་ཤིག །དེནས་ཀྱང་ཅི་འབྱོར་པའི་མཆོད་པརརྒྱན་མི་ཆད་པརགྱིས་ཤིག །ཅེས་བསྒོསལ། བཤམས་པའི་མཆོད་པ་ནམས་་༥༠་ 
ཕནབདག་གི་ལག་བསྟར་ཏེ་ཏེནྱ་ྱི་སྨན་སྨར་འཐུལ་ལེ། །དྲུག་པ་བཀྲ་ཤིས་པར་བྱ་བནི། སླར་ཡད་ཡོན་བདག་སྙནལ་བཀོད་ནས་མེ་ཏོག་གཏད། བྲཀ་ཤིསལ་བ་དུ་གཙོད་པའི་བགེགས་བསྒད། ཡོན་བདུག་རྫ་ས་དང་བཅས་པ་། ; 
2 ལས་བུམ་མྱིཆུས་བསད་། ཧོད་པཁི་བང་ལས་རྩར་བཅྒྱདཔ་དང་། རྫས་རྣམས་མི་ལས་བྱང་བའི་གྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ྱི་རྫས་བརྒྱད་སེགས་རང་རང་གི་བྱད་ལས་ཕུན་སུམཚོགས་པའི་དངོས་པེ་ཐམས 7 
° ཧད་སྦྲབ་པའི་མཐུ་དང་ལྡན་པར་བསམནས་རེམརྱེས་ཐོགས། མེལོང་ཡེ་ཤེསྐྱ་ཆ་མཚོ་ཆན་པ་ཡེས། །ཡེ་ཤེསྐྱ་ཆམཚོ་མཆོགཏུ་དགྱ་གུར་ཏེ། །རྣམ་དགཅོསལ་ཐགས་མེད་ལེངས་སྤྱོད་ ® 
པའི། བྲར་ནསདདཡར་མིབཔ་དགྱརུརཅིག གིཝུང་དུགགསུམ་འཇེམས་པནད་ཀྱི་སན། །སྨན་མཆགཆས་ཉིད་རབ་ཏུ་ཏེགསྤྱ་གར་ནས། །ཉོན་མེངས་ཟླགྲརཱ་མེད་པར་་ 


གྱུར་པ་ཡེ། །བཀྲ་ཤིས་དེསྱ་ཀྱང་སྡུགབསྦལགི་གྱུར་ཅིག །ཞེ་ནི་ཀུན་གྱི་སྙིང་པེར་གྱུར་པ་སྟེ། །སྙིང་པོ་རྣམདག་ཡེ་ཤེས་རྣམས་རྟེགས་ཏེ། །ཡོན་ཏན་ཀུནྱ་ཆི་དྲཔིངསྤ་སུ་ ་ 











། 











།བྲཀ་ཤིས་དེས་ཀུང་དུག་གསུམ་ཞྱི་གུར་ཅིག །དྲྭུནཱསཾནའབེལ་བར་བྱེད་པ་སྣེ། །རྡོ་ཚཱ་སེམས་དཔའི་ 
།བྲེལྭ་ར་ཆེན་འྲབས་བུར་བཅས་པའི་ཆེས། །འཇིག་རྟེན་ལ 
།བྲཀཤིས་དེསྤ་བུད་དོན་ཀུན་འགགབྱ་གུར་ཅབ། །དུང་ནི་ཆསྱྱ་ཀྱི་སྔ་ནྣམས་སྦྲོགས་པའི་ཚུལ། 
།བཀྲ་ཤཾས་དེསྱ་ཀང་ཚེག་དབང་ཐོབྱ་གུར་ཅིག །ལི་ཁི་དམར་པེ་དབང་གི་རང་བཞིན་ཏེ། 
བརྟནྱ་གུར་པའི། །བཀཀ་ཤིས་དེས་ཀྱང་ཆོས་སྲིད་བརྟན་སུར་ཅིག །ཕུངས་ཀར་རྡོ་ཇེའི་རིགས་ཏེ་ཐམསཅ 
སྟེབས་ཡེན་ཏན་ཐུཉ་སུམ་ཚོགས་གྱུར་པའི། །བྲཀ་ཤིས་དེསྱ་ཡང་བགེགས་ནམས་ཞྱི་གུར་ཅིག། །ཅེ 


ཆནི་རབ་བླསྲབས་ནས། །ཉོན་མེངས་སྐྱེ་ཤི་རྒྱུན་ཆད་་-ˆ 
ཇྱི རྱི རླ་ རིང་རེསབ་རོམ་། འི་བར 
ཇཾག་རྟེན་འདས་པའི་སྦྱོད་པ་ཀུན། །བྱངཆུབ་སྙིང་པེ་མཆེག་ 
‹ །ཡེ་ ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ཉིད་དུ་དག་རྱུརི་ཏེ། །ཆེས་རྣམས་མནོར་ཡེངས་སྲ་ 
།ཆོསྒ་ནམསམལས་དབང་དུ་བསྡསནས་གད་། །ཆེསྱི་རྐལ་སྲིད་རབ་ཏུ་༠༠་ 
དྲ་དུ། །བགེགསྒ་ནམས་མལསའཇོམསཔརྦ་ཟེད་པ་ཡིས། །མྲབ་ ་་ 
སྔ་ཚས་བྱསད་དང་། སྐབས་འགའ་ཞིགྲཏྲུ་རས་པ་ལམོསན། ཟིན་ཆེན་སྣ་བདུན་དིས་གྱིས ཐོ 


།བཀྲ་ཤིསདེས་ནི་ཚེ་ཡང་འཕེལ་གྱུར་ཅི 
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9:༨ ༄༅། །ཝ་རྫས་ལས་བྱསལྟེ་བ་ཤིན་ཏུ་ མ། །རྩིབས་སྟོང་ལྡན་ཅིངམུ་ཁྱུད་རབ་མཉམ་བཟང་། །སྡང་བའི་དགྲ་ལས་རྣམ་པར་ ༡ལྱ་གུར་པའེ། །འཁེར་ལོ་་ 
རིན་ཆེན་དམ་པའི་བྲག་ཤིས་ཤོག །རིན་ཆེནདོ་བྲལྷ་ཛས་བླརླུར། །ཀུནཏུ་དཔག་ཚད་ཙམ་དུ་སྣང་བྱེད་ཅིང་། །དྲི་མེད་ཉིན་མེ་ཇཾ་བཞིན་མཚན་དེ་བཞིན། །ནར་བུ་རིན་ །གཟུགས ¢ 
4 མཛེསྟལན་སྣགཅིང་ཚུལ་བཟང་མ། །ཝྲགས་པའི་མདོག་ལཾགསའངམ་འིང་དི་མཆོག་ལྡན། །ཡེད་འོད་འདོད་དགུའི་རགྱ་བུ་དང་ཝན་པའི། །བཙུན་མེ་རིན་ང །གང་ཡང་རྒྱལ་ ' 
༧ བ་མཱ་ཏཾག་མདངས་ལྡན་པས། །གསེར་སེགས་མང་པྲ་ཐུབ་ལ་ཕུལ་བྭ་ལར། །བཟོད་ལྡན་མཚུངས་པའི་ཁྱིས་བདགནོར་ལྡན་ཏེ། །བླན་པེ་རིནཆེན །ཡན་ལག་ཐམ་སཅདལེ 
སྩྱེས་པལ་ནི། །རབ་གནས་གངས་ཅན་རིའྲདྲ་གང་པ་ཆ། །རྒྱལ་བོལའས་ར།ཁའ་ལ་རབའག་བའི། །གླང་བ་རིན་ཆེནར །ཐེརངས་དུས་སྱུ་ཕེགས་ནམས་མལུས་པའི། །ས་་་ ཊཾ 
¡ རིསསབག་ཞིང་སྲར་ཡང་ལྡགྱེད་ཅད། །མྩབའི་མགིན་པའི་གླུ་ལྟར་ཡེད་འོང་བའི། །རྟ་མཚེག་ཡིནཿ །འགྲོ་དང་ལྡོག་དང་གྲན་ནས་འོང་གྱུར་པའི། །མཕུས་བདུད་དཔུང་་ 
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འཇེམསཔར་བེད་པ་ལ། ། 










བསྟེད་ནས། སྤོན་ལམ་ གདབ་པ་ནི 


ལ་རེགཅིད་མཐར་ཡོན་བདགལ་གཏད། གཞན་ཡང་བཀྲ་ཤིསྱི་ཚེགས་བཅད་ར་ཆེར་བྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་དབབ་བོ། 


འབེལའབུང་བདེན་པའི་མཐུས། །སཱ་གསུང་ཐུགསྱ་ཀི་རྟེན་འདི་དག །ཡེ་ཤེས་ཕུགྱ་རས་བིན་བླརབས་པས། ་ 
ཐམས་ཅདྱ་ཀི། །བསོདནམས་བསགས་པའེ་ཞིངྱ་གུར་ཏེ། །ཞལ་དྲེ་བན་ཆེ་འགྲེ་བནམས། །སོབ་པའ་མཐྲུ་བིནྲ་ཝན་པ་དང་། །བདག་ཅག་འད་དང་གཞནདག་ཏུ། །་ 
འདོད་པའི་དེན་ནམས་ཀྱུན་འགགབ་ཅིང་། །རྱྱར་དུ་སངས་རྒྱས་ཐབ་པར་ཤེག 





དཔའ་བརྟན་འབྱེར་པའི་དཔུར་དང་བཅས་པ་ཡི། །དམག་དཔེན་རིན་ཆེན་དམ་པའི་བྲལ་ཤིས་ཤེག །ཅེས་འཛོད་ཅིང་རྟེན་ལ་འབུལ་ཚུལ་བས་ནས་དེར་འཁོད་ཐམསཅད་ 
།བདུན་པ་རྟེན་མཆོད་པ་ནི། རབ་གནསྐྱ་བས་བའི་ཇེན་ལྱར་གཉིས་ཉེར་སྨྱོད་རོལ་མེད་བཅས་པས་མཚེད་ཅིང་་ 

རོ ༤༡ ¬2 ¬ ༨ དེ ཇྲ་་ 
ཨོཾ། སཔས་ཆས་ཚསདང་དགེ་འདུན་དང་། །གསང་སཱགས་རིག་ཝགས་གཟུངས་སྔགས་དང་། ་ །སྙིང་པེ་ཕྱག་རྒྱ་རིག་པའི་ལྷ། །རྟེནཅང་ 
ཏེ འདི་བཟུང་འབོར་བས་སྟངས་པར། །བདག་སེགས་སམས་ 


།ཅེས་སྐབས་དང་འབྲེལ ་བའི་སྨེན་ལམ་གདབ་ཅ་རྟེནལ་བསྐོར་བ་དང་ཕྱགགྱང་བྱའོ། །བརྒྱད་པ་དགའ་སྟོན་བྱ་བནི། ཚོགས་ 














) 












བྲིམ་པས་མཚོན། མཆོད་སྦྱིན་གྱི་ཡུམ་ཐྲམས་ཅདལ་བཟའ་བཏུང་གི་རྟེད་པ་ཕུན་སུམཚོགས་པས་ཚིམ་པར་བྱའོ། 
ཤཱ ཊའོ།  །བཅུ་བ་བས་བནི། ལསྱངས་པདོན་ཡོད་པརྦ་བབའྱ་ཕིར་བུངཆེཿྱི་རུར་བསོ་བསྨ་རས་གདབ་བོ། 


རྤ པར་བྱའེ། 


།དགུ་པ་ཡོན་འབུམབ་ནི། སླེབ་དཔེན་བཟེ་བེ་གྲེགས་བྱེད་རྣམས་ལ་ཡཧ་གྱི་དངེས་པཅོ་འབྱོར་བས་མཉེས་ཤིད་མགུ་བར་་ 





།བཅུ་གཉིས་པལས་སིི་རྗེས་བསྡུ་བནི། ཅུ་བའི་དྭཀིལ་འཁོརྦ་ཅི་ནུལ་ཚོན་བྣས་བ་སེགས་མཐའྱ་རས་ནམས་ཆོག་སོ་སའི་གཞུང་ལྟར་བྱ་ཞིང་། དཀྱིལ་འཁེར་མཆོད་པའི་ཕྱེ་བད་སེགས་སླེབ་དཔེན་དབང་བར་གྲསུངས་ 
པས་མཆོན་ཇི་ལྟར་འོས་པའི་མཆོད་སྦྱིན་དུ་སྲེལ་ལོ། 


4 །བར་བྱའོ། །དེ་དག་ནེ་རྗེས་ཀྱི་ཆོགའོ། །བཤད་མ་ཐག་པཞི་ཚོ་གརྒྱས་པའི་ལུགས་ཏེ། ཕྱི་དཀྱིལ་རྡུལ་ཚོན་ལ་བརྟེན་པའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཆོགསྟ་གེན་དཀྱིལ་འཁོརབྲི་བ་རྣམས་སྡེན་དུ་འགྲེ་བགཞིར་བྱསནས། དཀྱེལ་འཁེར་དངོས་གཞིའི་ 





ྱ་ཁོརལའི་ལངས་སྨྱོད་ལརོལ་པ་དད་། ཙཱནུཉེབཟའབ་ཡང་། བདེ་གཤེགས་ལྒགམ་འདི་དགནི། །གསེལ་ཞིག་སྡིག་པ་བྱད་བར་འགྱུར། །ཞེས་ཐྲམསཅད་ལཁྱབཔར་” 


།བཅུ་གཅིག་པ་སླར་ཡང་ཤིས་པར་བྱ་བནི། སྐབས་སུ་བབས་པའེ་ཤིས་བརྔད་ཅེ་རིགས་པ་བརྗོད་པས་མཐའ་རྒྱས་་ 







།བཅུགསུམ་པ་ཕྦིན་སྲེག་ནི ཞྱིརུས་གཉིས་ཀའི་སྤྱིན་སྲེག་བྱ་ཞིང་མ་འབྱོར་ན་ཞི་བའི་སྨྱིན་སྲེགཙམ་ངེས་པར་བྱ། དེ་ཡང་མའྱབནན་ཡི་གེ་བྱ་པ་ཅིནུས་སུ་བླབས་པས་ཁ་བསད་ ་ 





སྔ་འགྱུར་བ་ཀའ་མ་ 

















9༨ ༄༅། སྤྱན་དྲངས་དགུ་གརྒས་དབང་མཆོད་བསྟོད། །སྨྱནདབྱེ་རེནབསྒྱར་ཉེར་མཁོ་དབུལ། །རབགནས་སྔགས་བཟླ་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། །བརྟན་བཞུགས་སྲུད་བསྒེསཆོད་བསྟོད་གཤིགས། །ཡེན་བདག་ཤིས་ 

བྱས་སྨོན་ལམ་གདབ། །རྗེས་བསྡུ་དགའ་སྟོན་བྱ་བ་ཡིན། །བསྡུས་པའི་ཚུལ་ལོ། །ཤིན་ཏུ་བསྡུན། བདག་བསྐེད་སྒོམ་བཟླས་ཙི་རིགས་སཱེན་དུ་འགྲོ་བས། རྟེནགྱི་བགེགས་བསད། དམ་ཚིག་པར་བསྩྱེད། ཡེ་ཤེས་པ་སྨྱན་་*་ 
ྷ( དྲངས། དགུག་གཞུག །རྒྱས་གདབ། དབང་བསྒར། སྤན་དབྱེ། མཆོད་བསྟོད། བརྟན་བཞུགས། _ཤིས་བརྗོད་ནམས་བྱས་པསཀྱང་དགོས་པ་འགྲུབ་བོ། །སྦྱུར་རྟེན་དམ་ཚིག་པར་བསྐྱེད་པ་དང་ ཡེ་ཤིས་པདྲགུ་ནཊཉིམ། 
ཧཱཿ དབང་བསྒུར་བ། བརྟན་བཞགས་དང་བཞི་པོ་ནི་རབ་གནས་དངོས་ཡིན་ལ། གེང་འོག་གི་ཆོག་གཞན་ནམས་ནི་ཡན་ལག་གོ། །དེས་ན་དྭགས་སུ་བཤད་པའི་ཆོགཉིད་ལའདྲིས་ཤིང་ཁོངརྲ་ཅད་པརྱ་བསནས་སྤེབསྡའི་ཁྱད་པར་གང་དགེས་སྡེམས་ 
༼ཛི། ཏྱིས་བསྟན་པའི་དོན་བཞིན་རུ་བ་ཟིནནྱ་རས་བསས་གད་འདེདྱ་བས་ཆོག་པའི་རྱིརན། མཐའ་གཙིགཅུ་དེས་པ་མེད་མེད། འོནྱ་ཀང་ལྷོངས་སུམ་གྱྱར་པའི་བློ་ཚོད་ཀྱིས་དབྱེ་བསྡུའི་མཚམས་མ་ཟིན་ན་འཆོལ་ཤར་འགྱུར་བས། མ་མཐྲའ་ཡད་གནས་་་ 
- སབས་ཊི་ྡོ་རཾ་སབོ་དཔནྭཆུངདུའི་གོ་འཕདཿ་མྲ་བེབ་ཅིང་ཆོ་གལག་ལེན་འཐྲེལ་སྡེབས་ཚུལ་དེས་པཅནད་བདགོས་ཏེ་རབ་གནས་ནྲིྡརཐེགཔའི་ལས་ཅིཆོགགཙོཆེ་བཞིག་ཡིན་པའྱི་ཕིར་རོ། །ཆོག་འདི་དད་འབྲེལ་བའི་ཆོ་གའི་ཡན་ལག་སྣ་ 








ལྔ་འགྱུར་བཀའམ་ 





























ཀཱུ །་ པ་ །རབ་གནས་དགེ་ལེགསའདོད་འཇོའི་ཡོན་བདགབ 
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།ན་མེ་བླུ་ངཱ་ཡ། རབངུ་གནས་པའི་མཐའ་་ཆུས་ཅི་ཆོག་ཁས་ཡེན་བདག་བྲ་མ་བའི་མཚམས་སྦྱོར་ཧིབཤད་པཅུང་ཟད་ཙམ་སྤོན། ཐགམརདཀོན་། 
མཆག་གསུམ་ཁྱི་ཤིས་བརྗེད་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་ གས་འབྲེལ་ཆགསྱ་འི་བཤད་པ་ཅི་རིགས་སྔན་དུ་གཏོང་བའམ། མེད་ཀྱང་རུང་བ་ལས། དེ་ཡང་འདིི་ལྟར་སྦྱིན་པའི་བདག་་ 
ཁིརེ་ཁ་ཁོ འི་མ་པ་ཆ་ལོ་ཇོལ་འོའི་མོ་ར་ར་་ར་ཚ་འ་་ར་ ཆེ་ལ འལ འི ར་པ 3 = རཿ ངེ : 
ས་ཕག་པའི་བསམ་པད་སྣོརབནམ་པརདགུ་པས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྨུགསུང་ཐུགས ་ཀིཏན་ཕན་སམཚོག་ས་རླསུབས་ ་ 
སྭ་རབ་ཏུ་གནས་པར་གསེལ་བ་འདེན་དགེ་ལེགས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གཞིར་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་རལ་པོའི་མདལས། ཝ 




























































ལུང་ལས། རང་བུང་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་གཟུགས། །མི་ཤེགས་ཐིགལེ་བདེ་ཆེན་པོ། །ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་ཀྲུན་ཁུབ་པ། །མི་གནས་ཆས་སྒུའི་རང་བཞིན་ཡིན། །ཞེས་དང་། 
སྡེངཔ་རྒྱན་པ་ལས། གང་ཞིག་བདག་དང་སངས་ཆས་ནམས། །རང་བཞིན་མཉམ་པར་རབ་གནས་ཤིང་། །མིགནས་ལེན་པ་མེད་པ་སེ། །དེ་དག་བདེ་བར་གཤེགས་པར་ ་ 
¬ འགྱུར། །གཟུགས་དང་ཚོར་བ་འདུ་ཤེས་དང་། །རྣམ་པར་ཤེས་དང་སེམས་པ་རྣམས། །དེ་དགྲ་ཐྲུབ་པ་ཆེན་པརའྱ་གུར། ཞེས་དུང་། _ མགོན་པྱེ་བམས་པས་ཀྱང་། དམ་ 
ངོ བི །སྩབས་ནི་སེངས་རྒྱས་ཉག་གཅིག་ཡིན། །ཐུབ་བཆོས་9ྱི་སྒུན་བྱིར། །ཞས་གསུངས་ཤིང་། དྷེ་ལ་བུའི་དོན་ཁོངདུ་མྔ་རུད་པའི་གདུལྱ་བྲ་བུན་མང་་ 

བྲ་ནམསྦ་ཀི་དོར་སངསྤྱ་རཱསྣ་ནམསྱི་ཐུགས་ཇེའི་འཇུག་པ་སཱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཕུག་རྒར་བིནྱ་གིས་བླརབས་པྷ་ནམསཚོགས་གཉིས་མངོན་པར་འདྲུ་བ་བའི་ཏེན་དུ་འདུན་བཞག་གི་ ་ 


དཀེན་མཆོག་གསུམ་ཞེསྲ་གགས་པ་ལྲ་བར་འདེད་ནམསྱ་ཀྱིས་བཏེན་པརྱ་བདགོས་པ་ཁོན་ཡིན་ལ། ཚུལ་དེལ་དགེངསནས་དཀན་མཆོག་གསུམྱ་བི་རྟེན་བཏྟེན་པར་བཅས་པ་སྒྲབ་ 
























། ཤཱཾ, ༄༅། །ཆུལ་དང་། སྒྲབ་པའེ་བན་ཡོན ་བསམ་གྱེས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་མདོ་རྒྱུད་དུ་མར་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། ལུ ངྷ་ནམའྱབེད་ལསྤ་ཀང་། ཀུན་དགའ་ར་བ་ 
གཙུག་ལག་ཁང་། །མལ་སྙན་འཆོ་བནར་མ་དང་། །ཞེས་སེགས་ཚ་སལས་བུང་བའི་བསོད་ནོམསྦ་ཀི་གཙོ་བོ་ཡང་དགེའདྲནྱ་གྱི་སྡེ་དང་། དེང་གཙུག་ལགཁང་དང་། སྣ་་་ 
༢ „ གཟུགས་དང་། གླེགས་བམ་དང་། མཆོད་རྟེན་བཞེངས་པ་ནམས་ཡེན་པར་གསུངས་ཤིང་། མདོ་ས་གཞན་ལས་ཀུང་། ཉན་ཐོོས་ཀྱི་དགེ་འདུནྱ་པེབྲ་པགདུ་མལ་ལྲ་གངས་ ་་ 
 དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཕྱོ་བདྱ་ཉེས་བསྐེན་བཀར་བས་པ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒུ་གཟུཿ ས་ཆོན་གང་བརིང་བགྲེལྱ་ཀི་སྙིང་བཅན་ཞིག་འཇིམ་བ་ལས་བླསབ་པ་བསེད་ནམས་ཝག་ 
བར་གསུངས་པ་དང་། གསལ་རལྱ་སིསྔ་ཞུས་པའི་མདོལསྱ་ཁང་། ཐུབ་པའི་མཚོད་རྟེན་བྱེད་དམ་བྱེད་བཅུག་པ། །མྱ་ངན་འཇོམས་ཤིང་ཡུས་ཀུན་གྲིམས་པ་དང་། །རིན་ཆེན་ ་ 
4 །མཛོད་མང་འཇིག་རྟེན་གཙོར་འགྱུར་ཞིང་། །མི་དེ་དྲག་ཡྱི་ཕོགསལསྤྱ་གལ་བར་འགྱུར། །བཅོམྔལལན་འདས་ ད་ཏེན་ནམས་དང་ནི། །སྒ་གཟུགས་ནམས་ལ་རུལ་ཕནཅི་ 


སྔ་འགྱུན་བ་ཀའ་མ་ 




























ཡོད་པ། །དེ་འའྲི་གངས་དེ་སྐདཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་དང་། །ལྲ་ཡུལ་སྭསྙེང་མི་ཡེས་དེས་པར་ཐོབ། །གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་ཁམསྱ་ཀི་ཏིང་འཛོན་དང་། །ཕུན་སཱམཆོགས་ 
པའིས་མཆོག་ཀུན་ཐབནས། །ཐམར་སྩེ་དང་རྒབ་ལ་སེགས་པའི། །སྡག་བསྔལ་དང་བྲལ་སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་ཐོབ། །ཅེས་དང་། དམཆས་པད་དཀརལས། ལ་ལས་ 
དེཉིད་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་དང་། །པ་ལསའི་བཞོན་བངས་དང་འཁར་བལ་བ། ༦༠༤༨ < །དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་བརཆུབ་ཐེབ་པརའྱགར།། 
ཞེས་པ་དང་། སྒྱ་འཕྲུལ་ལས། སལ་སེགསལ་ཕྱག་རྒྱར་བྱས། །རྣམ་གྲེལ་རིམ་པར་ཐོབ་འགྱུརན། །དག་པའི་ཡེ་ཤེསྤ་ཀྱིས་སྨྱངས་པས། །སྨྲཾས་ཅི་དགྲོས་ཏེ་དེ་ཉིད་་་ 
མནས གས་ཕེན་ཡེན་རུ་ཆེར་ག ངུས་པཱ་ལན་བླསྒྲབས་པའི་རྟེན་དེ་ཡད་། ཞལ་བླས་བདང་། མངའོ་དབུལ་བ་དང་། ཤྷུནྱ་གིས་བླརབ་པ་ཞེསྤྱ་བཱ་བའི་བརྡས་དགེཞིང་ 
བྲག་ཤིས་པར་སྦྲབ་པའི་ཆོ་གའདི་ལ། བ་ཏླིའ་བིརི། ཞེས་པས་པཞནི་དོནྲ་ལག་པར་སྟོན་པའི་ཚོག་ཕྲད། ཏྟིརནེ་བརྟན་པའམ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པ། བྷིརི་ནིཆོ་གྷ་སི་དབ་་་་ 
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གྱང་གནས་པ་མི་དགོས་ས། „།ཞེས་བས་དེ་ལྟ་བུའི་དོན་གཉིས་པ་ཁེང་དུ་མཆུད་པའི་གདུལ་བྱ་ཐུན་མེང་བ་ནྣམས་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་གནས་ལ་འགོད་པའི་ཆེད་དུ་ ་ 
རབ་གནས་ཀྱི་ཆོག་དགེས་པར་བསྟན་པན། འཇིག་རྟེན་ཐྲ་སྙད་ལ་གནས་ཏེ། བྲིའི །ཞེས་དང་དེསྱའི་དབྱེ་བསགསུངས་པ་བཞིན་རབ་གནསི་་ 
པ་ལསྱ་ཀང་། སངསྦྱ་རས་ཀུན་ནརབ་ཏུ་བཞུགས། །རབ་ཏུ་གནས་པ་གང་ཡངམེད། །འཇཾགཏེན་ཀུན་ བས་བཅི་ཞུབ། །རབ་ཏུགནས་པ་རབ་ཏུ་བཏགས། ། 
གསུངས་པ་བཞིནན། །དོ་བན། རྟེན་གང་ལ་སངསྤྱ་ཆས་ྱི་ཆེ་བའི་ ན་ཏན་རྣམས་བྲ་ས་ས་ནས་དགེཞིང་བྲལ་ཤིས་པའི་དོན་ཅན་དྲུ་བེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཁྲེ་གཉེར་ཅན་ ་ 





















ཤ, ༄༅། །གྱི་རྟེག་པལས། རྒྱལ་བའི་སྒ་གཟུགས་བཞེངས་ནསནི། །གུས་པས་རལ་བ་ལར་མཆོདྱ་བ། །ཐུབ་པས་དེ་ཝར་གཟིགསནས་ནི། །ཡེད་ཅན་ 
རྣམས་ལ་སྩོབ་པར་མཛད། །ཅེས་དང་། ཇ་བའི་མན་ངག་ལསྤྱ་ཀང་། ཏེན་མཐོང་ན་ཡངའདི་དགནི། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལས་བྱང་བའི་བྱིར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་། ; 
-_8¡ | „ ཉིད་ཡིན་ནཾ། །སྙམ་དུ་དད་ཅིད་གུས་པར་བྱ། །ཁེས་གསུངས་ས། །གཞྲཾར། སྒ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྟེན་རྣམས་ལ། །ཡེ་ཤེས་གཞུག་པའྱི་བིནྨ་དབས་ཅན། །འཁོར་བ་་། 
འབུད་བ་ཝ་ཡིགནས། །སླ་དང་གསུང་དད་བ་ ༢ས་ཉིང་འཱ་ར། །ཞེས་གྲསངས་པ་བཞོནན། །སྨྲ་དན་ན སྤུ་པ་ཏྟིཌ་བྷིརི་ཞེས་པའི་སྒྲ་ལས་བཟང་པེར་བསྒྲུབ་པ་དང་། 
ཨུན་རིང་དུ་གནས་པར་བེད་པའི་ཆོགྷ་མ། ༩ ཡ་ཤེས་སེམས་དཔའི་དོ་བོཉད་དུ་བླསབས་པས་བཟང་པ་དང་། འཁོར་བཛྲི་སཾད་དུ་གནས་པར་་ད་པས་ཡུན་རིང་བའོ། །དེ་་། 
/9 གཉེས་ཀྱད་ཡེ་ཤེས་པ་དགུག་གཞུག་དང་བརྟན་བཞུགས་དང་འབྲེལ་བའི་ཁྱིར་རབ་གནས་ཏི་ཆོ་གཞེསྱ་བྱ་སེ། ཡང་། སུ་རབ། པ་ཏི་སོ་ ། ༈གནས་པ་སྟེ། རྟེན་སོ་ 




















སེའི་བདགཉིད་དུ་གནས་པ་ལ་ཡང་བགར་དུ་རུང་ངོ་། །རྡོ་རེ་བཀོད་པ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒ་གཟུགས་ལ། །མཐའ་ཡས་གྲེལ་བའི་རྒུ་ཡི་ཕྱིར། །རྒྱལ་བ་་ 
£ དགུག་དང་གྲཞུག་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་གང་ལ་གནས་བའི་རྟེནནི། །རྟོག་པལས། བརྡུངས་པ་དང་། པིས་པ་དང་། འབྲུར་དུ་ ་ 
7? བྱས་པ་ལ་སེགས་ཀྱིས་མཚོན་པ། གཟུགས་ འི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞི་ཁོའི་སྣང་བརྙན་དང་། གསུང་གི་རྟེན་ཚྫོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆས་དང་འཕགས་པྨ་ན་མསྱི་གསུང་ 
རབྱ་གེགས་བམ། ཐུགས་རྟེན་ནི་ཆོས་སླུའི་རྟན་སྤི་མིང་ཤྱེ་ཤུག་ཏུ་བཏགས་པ་མཆོད་རྟེན་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་ནམས་དང་། གཞུན་ཡང་གཙུག་ལགཁང་དང་། རྒྱན་དང་ཕྱག་ ་ 

མཚན་ལ་སགས་པ་ཇྲི་སེད་པྷ་ནམས་ས། །དེ་དགྲེ་ཀང་དྱབིབས་དངྱ་ཧུན་ལ་སགས་པས་སེའི་མཚན་ཉིད་དངྲ་ལན་པར་ཚད་ལ་ཕེབས་པར་་བ་དགོས་པ་ནི། སླགགཟུགས་མཆན་ 
ཉིད་ལྡན་པ་སྟེ། །ཞི་བ་ལ་སེགས་ཉམས་དང་ལྡན། །ཚདྲ་ཀྱི་ཚད་ལ་ཕབ་ཅིང་བཟང་། །དེ་འདྲ་རབ་ཏུ་གནས་པརྱ་བ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིནན། །གསུམ་པ་་། 
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༄༅། །གནས་པའི་དགོས་པནི། སྱེན་ཡོནྱ་སིཆ་ལས་གཉེས་ཏེ། དང་པོ་ནི། ཏྟེན་དེ་ཡང་རབ་གནས་མྱ་བས་པ་དང་། ཆོགདམནང་སྤྱ་བསནའངམི་ཤིས་པ་ 
དངབསད་ནམས་ཀྱ་ཞིང་དུ་མི་འགུར་ཏེ། གངདུ་སྐུ་གཟུགས་རབ་རྫེགསཔ། །བྷྱིན་མ་བརླབ་པར་རིང་གནསན། །དེ་ལ་བྲཀ་མི་ཤིས་པའབབུང་། །དྲེ་སིད་མཆོད་པརདེམི་ ་་ 
འྲས། །ཞེས་དང་། ཚེག་དམན་བས་མྱི་བྷ་མེ། །རབ་གནས་ྟག་པར་བྲག་མི་ཤིས། །འཇིག་རྟེན་འདེར་ཡང་སྡུག་བསྔལ་ལ། །བཇིགརྟེནཔ་རོལ་འཇིགས་པ་ཆེ། །ཞེས་སཾ། ། 


° གཉིས་པནི། ཝཱརབཤད་པའི་སྐྱན་ནམས་མིའབྱུང་བདང་། ཉེ་ནདེ་ཉིད་མཆོད་པ་ལས་བསོད་ནམས་འཁེལ་གིངྱ་རུདྱ་འིྱ་གིས་བླརབབ་སོགས་དོན་ཆེན་པོར་འུར་བ་ཡིན་ཏེ། 


དེ་བས་འབད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས། །དངོསྲ་གུབ་འདེད་པསནན་ཏན་བུ། །ཆོ་གུ་བདགཉིད་ཞུས་པ་ཡེས། །བརྟག་པ་ལས་བྱང་ཚུལ་ལེགས་པས། །དེ་བྱས་བསོཾདནམས་ཆེ་ 


ཏ བནི། །མཐེང་དང་མ་མཐེང་རྣམས་སྭ་སྱེ། །སྒ་གཟུགས་སྔགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ྱིས། །དཾལབྱིན་རླབས་འཛུག་པའ་འགྱུར། །ཞེས་དང་། པདྨ་དབད་ཆནྷ་ཀྱི་ཧུད་ལས། 
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རབ་འབྲིང་ཐམརྦ་བས་པས་སེ། །ལྔ་བ་གང་དུ་བྱ་བའི་གནས་ནི། ཕྱིགས་དང་ཁ་དེགལ་སེགས་པའི་སེ་ནས་ཞྱི་ཆུས་ཀི་གནས་སུ་བསྔགས་པ་དང་། ཁྱད་པར་བཀྲ་ཤིས་ཤིང་་ 


༧ བྱ 
དཱ བས་རབགནས་ལ་སེགས་བསྔགས། །ཞེས་པ་ལྟར་དགུན་ཟླ་ཐཆུང་ནས་དབྱར་ཟླའབྲ པོའི་བརེ་ཉིམྱ་བང་བགྒོད་ཀྱི་དཀར་ཕྱེགས་གཟའ་སྐར་འཕྲོད་སྦྱེར་བཟད་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པ 


ཤཱ ༄༅། །སྨྲབ། །གསང་བའི་དེ་ཉིད་བྱཅ་ཡེནན། །ཞེས་སེགསྱ་ཀྱིས་མཚོན་པའང། དགེ་སླེད་། དགྷེ་ཚུལ། ཁྱིསན་གནས་པ་ནམས་རིམ་བཞིན་ 
# ཉམས་དགའ་བའི་གནས་ཏེ། ཡང་ཐེག་མཆེད་ཏེན་ལ་སེགས་དང་། །ཁྱིམ་དང་ལ་ཡེ་གནས་ནམས་སུ། །སངསྤྱ་ཆས་ལ་སེགས་རབ་གནས་ནི། །ཆེ་ག་དགདང་ལྔན་པར་་ ཏཱ 
།ཞེས་དང་། གྲྭཝེར། བྲཀུ་ཤིས་དག་པ་ཆེན་པའི་གནས། །ཡིད་འོང་ཉམས་ནིི་ནམ་པར་དགའ། །ཞེས་སེགས་ཀྱིས་མཚོན་ཏེ་དགིལ་འཁོརྱ་སི་ཆོག་ནསས་ལས་་ 
ཤད་པ་བཞིནན། །དུགཔ་གང་གིཆེ་བྱ་བའི་དུས་ནི། ཟླ་བདྲུགདང་གཟའ་བཞི་དང་།_ །རྒྱུ་སྐར་བཅུ་བཞི་གུང་ཡིན་དང་། །ཚེས་གྲངས་བདུན་གྱི་བདག་ཉིད་ལ། །རྒྱལ་། ཊཾ 





སྲ་འགྱུར་བཀའ་མ 
ར་ར, རོར 
༤ 
ཤྲ 














ལྱབ་སྣི། སྒྲ་འཕྲུལ་ལས། ཚོས་གངས་ཡརྱ་གི་བྱ་ཆད་ལ་བཅུ་མ། གུ །ཤིན་ཏྲཱ་སྐར་མྱ་ཆལ་ནམས་ལ། །བྱང་ཆུང་སྤྱོད་པཆེར་སྨྱོད་པས། །གསང་མཆོག་དངོས་གྲུབ་་ 
སྱུར་བའི་ཕྱིར། །གཟའ་སྐར་ཤིས་པ་བླང་བར་བྱ། །ཞེས་པས་རིགྱ་བེདྲ་ཀྱི་གཞུང་གཞནལས་ཀྱང་ཤེས་པརྩ་བབཉིད་དྲེ། རྔམྭ་ཀིག་ལས། ནིགྱ་བེད་དག་གི་ཡན་ལག་ 
ལས། །དྲསན་མས་ཤས་པརྱ་བབ་ན། །བྲཀ་ཤིས་ལྷ་ཡི་ཉིམ་དང་། །འབྱོར་དང་དུས་ཚས་བཟང་བནི། །མཚན་མའ་རོག་པ་ཡིན་མོདྲ་ཀང་། 
མཚན་མ་འབྱུང་། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་། དཀྱིལ་འཁེར་དང་ནིརབ་གནས་པ། །ཡར་རྱི་ངོལ་བརྟག་པར་བྱ། །ཞེས་པའང་ 
ན་། གཟའེ་དང་སྐར་མ་འཛོམྱ་གུརན། །མརྦ་གིངོ་ལའང་ཉེས་བམེད། 
པ་དང་། བསླབ་བཏུསལས། སངསྦྱ་ཧྭསྲས 
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མདྦ་ཀང་། །བརགསན་བྲག་ཤིས་ ་ 
པི གི འ་གཙོ་ཆེ་བའི་དབང་དུ་དགོངས་ཧྱི། གཞན་དུ། 
།ཅེས་གསུངས་པས་མཚན། བདུན་པ་གར་ཞགྱབ་བའི་ཆོགནི། ཏྟེན་འབྲེལ་རབ་གནས་སྲུ་གགས་་ 
།སབཅས་དད་པས་སྦྱན་དྲངསནས་རྟན་ལ་བཞུགས་སུ་གསལ་ཏ་ཕྱག་མཆོད་དང་ཤེས་བརྗོད་བྱད་པ་མདེ་ལུགས་སུ་གྲགས་པདང་། 














ཆུ 
ཤ 


རྗེང 


ཅེ 


༄༅ 


གསུངས་པ་བཞེན། 


གསང་བའི་སིིང་པལས། „ སལ་སེགས་ལྲ་ 
ཞེས་གསུངས་པ་ཉིད་ཀྱང་སྤྱིར་ཤེས་པར་བྱ་བ་ 


ཧཾ ༣ རླ གསང་སྔགས་ཀྱི་ཆུད་སེ་བ་དད་ནས་གྲསངས་པ་ནམས་དང་། ཁྱད་པར་ནལ་འཐུར་མེན་པའི་རུད་མདོ་སྒྱ་དང་སྦྲབ་སྡེ་ནམས་སུགསུངས་པའི་ ` 
དོ་བགབཤངཏཆེནབརླད་པཔ་ཅས བགི ག་ག ཡཡེམ་ 

། །ཆོག་དུག་དང་ལྡན་པརྱ་བ། །ཆོ་གདམན་པས་མྱི་བྭ་སྣེ། །ཞེས་དང་། དེ་བསའབད་པ་ཐམས་དྱ་ཀྱིས། 

རྡྔམགླག་ལས། 


དྱཀྱིལ་འཁོར་ལ་སགས་བདྡ་བུསྱ་ཀང་། 


ཞོ། །གཉིས་པ་ཇི་ཝརྱ་བབའི་ཆོ་ག་ལ་བསེན་པ་དང་། 


| འའ ༨༨. 





།ཚོགས་དང་པྲཾ་བའི་ནུས་པ་མེད། །ཅེས་དང་། 
རབ་གནས་ཀྱི་ཆེ་ག་གཉེསྱྱེ། 





དང་པོ་བ་གེན་པ་འི། གཞིའི་ 


་ སངསྦྱ་གྲས་ལ་སགས་ཧབ་གནས། ཏེ 
ཐམས །དངོསྦྲ་གུབའདོད་པས་ནན་ཏནྱ་བ། །ཞེས་སེགས་་་ ¦ 
།འབ་གནས་ཡ་ཤས་མྔ་ལའནན། 
















།ཡེད་འོད་གནས་སུཿ 
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དུ་བླསབས་པྷ་ནམསཱནིཉེས་ཆོགསབ་སེལ་བའི་རིམ་པའོ། །དངོས་གཞི་ཡེན་ཏན་མངོན་པར་སྦྲབ་པའི་ཚུལ་ལ། འདྲུས་པ་ཆན་པའི་མདོར་གྲསངསཔ་བཞིན་སླབདཔནོ་ཤིར་་ 
༧ །རྷསེ་སཱངྱསྦྲབ་པའི་ཆོ་གར་བཤད་པ་ལྟར་གསེལ་བགདབ་ཅིང་སེམས་བསྩེད་པ་སྔོནདུ་བཏད་ནསཾ། རྟེན་དམཚིག་པར་བསྩེད་པ་ནི། སམ་ཡ་ཞེས་པ་ལ་འཇྲ་གཅིང་། 





¥ 
(༠ 
ངོ 
རབ 
$®: 
་ 
ཁོ 


















མད; 
-# 


_ཧྷ 
རོ 











གཟུགས་སྣུའི་རྟེནྱ་གི་སཱ་གསུང་ཐུགས། 


མ་ཏིའི་སླ་འགྲོ་བ་དང་འདུ་བལ་སྦྱོར་དུ་ཡེད་པས་ཡེ་ཤེས་སེམས 
ནསྒུ་ལུ་བྱསེད་པ་ཡང་། བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ལར་བསྐྱེད་དེ། 
སའི་རྣམ་བཅན་དུ་བསྒེམ་པར་གསུངས་མེད། བླཾདསཧ་གྱིས་ཏོན་མང་པོའི་ཁྱད་པར་ 


།ལུགས་མ་རི་མལ 


སགས་པ 


ལསེགས་གྲསང། །མཐའ་ཡས་མཆོགཏུ་བླསམ་པརྦ་བ། །ཡང་ན་ཡེ་དམ་རིགས་གང་ཡིན། །རྡོར་དལ་བུལ་སགས་ཀུན། །མི་བསྩོད་རྡརའཛན་པའམ། །སྣཱ་གསུང་ 
ཐུགས་དང་རིགས་ལར་འདུས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྤྱིར་རིགསཀྱིབདག་པོ་རྡེ་རྗེ་སེམསདཔའ་བསྒོམས་པསྲ་གབྱ་ཀང་རིགས་ཀྱི་སྡེ་ཚན་རྣམས་འབྱེད་པའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་ 


སཱ་དཔའ་གང་དུ་འདུ་བའི་དམ་ཚག་ཕྱག་རྒྱ་ཡེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་ལྟར་བ 





ཡིན་པ ར་བླསེདན། རིས་གྲསམལས། དེ་་ 
དཔོས སྤུ་པ་ཏིཞེས་ས་སའི་སྨས་གནས་བའི་ཏེན་སོ་ ་ 
ཉད་པརྱ་བི༔ ཕྱེད་པ་གསལ་ཐེབས་པར་དཀའ་བའི་ཕྱིར་རེགས་སེ་སེའི་བསྡུ་ཚུལ་ནི། གྲཝལས། 
། །སྤིརནརྣམ་པར་སྣང་མཛད་གཞི། །ཡང་ན་རིགས་བདག་གང་ཡིནྲ་ཀ། །པསི་གླེགས་བམ་་ 






















„ ཁཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་རེན་དེ་ལ་དབང་བསླར་བནིཆོབ གྲིབུས་སུ་འྱཆུར་བ་ཡིན་ཏེ། ་ཨ་ཐིའྱིའཱ་ཞེས་པ་མངོན་པར་གཏོར་བའམ། -ཆུས་བརན་པརྦ་བས་པ་ 
- དང་དངོས་སྲུ་དི་མ་དག་པར་བྱེད་པ་ཙམ་ལ་འཇྭགཅིང་། བྱར་དནས་ །འཕང་གིཚས་ཐབ་པར་བྱེད་ཅིང་དབང་བསྒྱར་བའི་ནུས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ན་དབང་སྟེ། ཇྫི་ཤཿ 
ལྟར་བ ར་ན། གྲཝྲལས། རཾག་པའི་དབང་ལྔ་བསྒྲར་བར་བྱེ། །ཞེས་སེགས་དབང་བཞི་ཛོགས་པར་བསསླུར་བརེ་གསུངས་པ་བཞིན་བླསབས་པ་དང་། ༢མགསུམ་ལས། 

2 རང་གི་སྙིང་གའིས་བནལས། །འོད་འཕྲོས་འོག་མིནྲལཱ་ཚོགས་བསལ། །དྡེ་ནམསྱ་བོན་ནསྲ་བུགས་ཀ་ནས། །ལྷ་མོ་དཔག་མེད་འཐེནནསནེ། །མཆོད་པ་རོལམྲ་བམ་པར་ 
± བཅས། །བཀྲ་ཤིས་སྦྲ་དང་བཅས་པ་ཡེས། །དབང་ནི་བསཱར་བར་བསམ་པརྱ་བུ། །ཞེས་དང་། དེ་ལྟར་ཏྟེན་ལ་དབང་བསླུར་བར་བྱེད་པས་སྦྱང་གཞི་གདུཡ་བྱའི་ཕྲུདྲ་ཁམས་སྐེ་ 


མཆེད་ལ་སེགས་པ། སྦྱང་བྱ་འཁོར་བའི་གཉིས་སྣང་ས་བོན་དང་བཅས་པ། སྦྱོང་བྱེད་བུམ་པ་ལ་སེགས་དབང་གེ་རྒྱ་རྟགས་ལོ་བརྟེན་ནས་ནིགསེ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བྱང་སེམས་ྱི་ཆུ་་ 






































༄༅། །རྒྱུན་གྱི་བད་ 'བནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས་པའི་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དབང་གི་ལྷ་རྣམས། སྦྱངས་འབྲས་གཟུང་ཡུཡ་གྱི་རྟེན་དང་། འཛིན་བྱེད་བདག་གི་*` 
 རསཉདདངདགེརམདབྱར ནའྲབས་བུའི་ནུལ་དུའཐེལ་ཛིར་གནས་པས་མཆོག་རགཞས་པ་རང མེ ནུམ་སྣང་མངོནྩོ་བང་ལས། པབ བཞི་གབ་གའ་པ། ། 
འཁེར་ང ས་སྒྱར་བར་དབད་བསྒར་བ། །དེ་བཞིན་སྔགས་པས་ངོ་མཚར་དང། །བཀྲ་ཤིས་ཀྱིསན་དབང་བསྒྲར་རོ། ཞིས་གསུངས་བའྱ་ཆུལ་ སེ། །དྡ་ུརདབེང་བླ་ག་ ་ ([ 
སབེ འཕང་གིཆས་ལ་དབང་ཐབ་པར་་གུར་པ་དེ་ལ་མངའ་གསེལ་བའི་ཕྱིར་མཆད་པ་དང་བསྟེད་པས་དེས་པ་བྱསེད་པན་དབང་གྲི་རེསའྲབེལ་ལ། ། ནུས་སྨྱན་ གས་དབི་བན། 9 
ད་ :ས། དེ་དནི་གསེར་སི་རང་བཞིནྲ་བི། །ཐུར་མས་ ནནི་དབེ་བརྱ་བུ། ༨ །ཞིས་གསུངས་པ་ལྟར་སྱན་སེགས་དབྱེབས་སེམསཅན་རྣམས་ཀྱིམ་རི་ པའིལིདཐོག་སེགས་ ྲ 
པྱེད་རྣམས་བསལནས་སངས་རས་ནམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གཟེ ས་པ་སེགས་སྤིབ་མེད་དུ་འཇུག་པའྱ་ཕིར་རྟེན་ཡེ་ཤེསྦ་ཀྱི་ཝ་དང་སལ་པ་མཉམ་པར་སྤྱོད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡང་སྩེ་*་ 












ཆོ ༦ 
༅ 








"་ 


ངོ 
=: 
2 


རེ 
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རོ །འཇམ་དཔལ་ཏྟེན་པའིཆོས་ཉིདྱ་བ་བནུས་པརྱ་གུར་པལ་ལྟོས། 


རྒྱུ་ལས། །སྟོབས་དང་ལྡན་པའི་མེ་འབྱུང་ངོ་། །དེ་བཞིན་སྔགས་དང་བྱགརྒྱ་ལྷ། །གསུམནིའདུས་པར་གྱུར་པ་ལས། །ཆེན་པོ་དག་ནིའབྱུང་འགྱརར་ཏེ། །བྱུང་ནས་ཡིད་་ 
ལ་གང་འདོད་པའི། །དགེས་པཐམསཅདྱ་པ པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། སཱི 





དཔེན་ན་གཙུབ་སྣན་བརྟེནནས་སུ། །གཙུབ་ཤིང་གཙུབས་པརྱ་བས་པ་ཡིས། 


༨ 


ལཱ དུ ཊཱ ན་མ་སྣང་སྦྱ་དྲྭ་ལས། གང་ཞིག་བཅིདས་པཿམྦྱ་བིས་སུ། །སྔིག་པ་ཀུན་ལསརྒམ་གྲེལ་་ 
ཞིང་། །འདིན་ལུས་ནྱི་པནྨ་རབས་ཏེ། །རང་གི་གཟུགས་སུ་རྣམ་བསྒེམས་ན། །སངསྤྱོ་རས་ཉིདྱ་ཀུང་ཐབ་འགྱུར་ན། །དདེསྲ་གུབ་གཞན་ལ་སྨེས་ཅི་དགོས། །ཞེས་་་་* 
གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་དག་ནི་ཕུན་ཚོགས་སྲེལ་བར་བྱེད་པ་སྟེ་དངེས་གཞིའི་ཆོ་གགོ་ །གསུམ་པྲ་རྗེས་ཀྱི་ཆོག་ནི་རིམ་གསུམ་ལས། དེནས་མཆེད་པམྨ།རལ་དང་། ། 


གཏེར་མྦྱ་བཆེར་ཕུལྱ་བས་ལ། །ཆེསྱ་ཀྱི་སྲུང་མ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། །མཆོད་ཅཾད་གཏོན་མ་པུལ་ན་སན། །སྒཱ་ལ་སེགས་པ་རབ་གནས་དེའི། །སྲང་མར་བཀའ་བསླེ་གཏད་ ་ 





།མི་ཡི་ཆོ་ལ་བྱ་བས་ 
















„ སེང་གྲུབ། ད་རེ་སའདིར་སཱང་བམི་ལ་གཏོད་པ་ཡན་བདགབླས་བ་ཞེསྱ་བ་བ་དེའི་སྐབས་སབབས་པ་ཡིནཏེ། རཾས་གསུམ་དུ། ཡོན་བདག་མདུན་དུ་བཀྲུགནས་ནི། 
 རབགནསྤ་ལ་ལུ་མཆོད་པ་ཡི། །རྗེས་སུ་གནང་བ་ པརྱ་བ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། དེ་ཡང་། ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ཁྱེད་ཀྱིསང་ལ་གསེལ་བཏབ་པའི། །སོགསནས། ཅིི་ 
4; འེ འབྱོར་པའི་མཆོད་པྱ་ཧན མི་ཆད་པརྦ་གིས་ཤིག །ཅོས་བ ` དྲུ་བངས་པའྱི་ཚུལ་ ལདུ་འདྲི་ལར་བྲ་ཤམས་པའི་མཆད་པ་འདེས་མཚོན་ཏ་ལས་ལངས་་ ་ 

+ སི ད་པའི་སྤྲིན་རབ་འབྱམས་ ཐའི འ འདུས་པ ཚོགསདཔ་ཟུན་ཅིགཔསཞལ་བསའྱར་འདའབས་པར མཛོད 
རོ . རབ་འབྱུམསརྒྱ་མཚོདཔགམེདན། །སེགས་ཀྱིས་ཕུལ་ག། དེ རཁལཔཔའི་མཆེད་པ ནས་བ ཤེས་པའི་སནལ་འའིད་པའམས་པཛོད། བྲཀ་ཤིསལ་བརྡ་དུ་གཅོད་པའི་བགེགས་ 

བསླད་པ་ནི། ན་མོ། རྗེ་བཙུན་རྩ་བདང་བརྒྱད་པར་བཅས་པའིདབལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམསྱི་བཀའ་བདེན་པ་སཀོསྱའི་མབར། བདེན་པ་ཆེན་པའི་བིན་རབས་ཀྱིས་རབཏུ་གནས་ 































ཤཱ ༄༅། །པ་ལེགས་པར་བྱས་པའི་རྟེན་དང་སྦྱིན་པའི་བདག་པའཁོར་དང་བཅས་པ་བཀྲ་ཤིས་པར་བྱེད་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་གདོན་བགེགས་ཐམསཅད་འདིརམ་་་` 


པ གནས་པར་གཞན་དུ་དེངས་ཤིག་སེགས་དག་སྔགས་སློས་ཟོལ་ཚམ་རྔམསྦ་ཀིས་བླསད་ནས། ཡེནབདག་ལས་སྔགས་དང་བུམ་ཆུས་བསད་ནས། སྟེང་པའེ་དང་ལས་སྦྱིན་པའི་བདག་པེ་བཅོམ་ལྔནའདས་རྡོ་རྫ་ ཐཱ 


ཀྐ ས་བ ཟའ རར འམ བམ 53 ཐཟོ་་ སང་པའིདང་ ཆ པས བི ལ་་པ་་ 3 ཟ་ སགས་རད་རང་གྱི་བྱེད། 'རན་ྲ་ད།་ 
མས་དཔའ་འཕྲ་པབས་སུ་བབས་པའྲི་ཕར་བྱསེད་ནས། བཀཀ་ཤིསྱ་ཀྲི་ཚས་ནམསབསང་སྦྱང་། སཱོང་པའིདང་ལས་མཱ་ལས་ ང་བའྲི་གུབ་པའི་བཀ་ཤེས་སྱི་ཚས་བྱཆད་སོགས་རད་དང་གྱི་བེད་ལས་ཕུན་སྤུར། 


ཐམསཅད་མེ་ལོང་གི་ཛསལ་བརྟེནནས་ཤིན་ཏུ་དགེ་ཞིང་བྲག་ཤིས་པརྱ་གུར་ཅིག །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེསྤྱ་བམཚོཆེནཔོ་ས། །སེགས་བརྗོད། དེ་བཞིནདུ། གྲུང་པོཆསྲ་སུང་གིས་སྨན་ 






༡ ཚོ་བ ས་པའི་དངོས་པ་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པའི་མཐུ་དང་ལྡན་པར་བསམསནས་སེ་ལང་ཐོགས་ཏེ། སྔེན་ཡང་དག་པར་ གས་པའི་སངསྤྱ་བས་ཤཱཀཐུབ་པ་ལགཟུགས་ཀྲི་ལ་མེའད་འཆང་མས་མ་་་ ཏཱ 
ལོང་ཕུལ་བ་བྲག་ཤིས་པའི་ཛས་སྱུ་བོནྷཾ་གིས་བླ་དབས་པདེ་གཞིནདུ་དེང་འདིར་ཡང་རབ་ཏུ་གནས་པ་ལེགས་པརྱ་བས་པའི་རྟེན་འདི་དང་བདགདང་སྦྱིན་པའི་བདག་བོས་ཐོག་དྲངསསེམས་ཅན་ ˆ 
འ འེ་ 




















` ་ ` 





ཤཱི རར སྤ 


†-ཤ? 


དངྲ་ཝན་ཏེ། 








༠ 


ལཿ ལཿ ཆར 
་བརྟན་མས་ལིིཁི། 


༄ 


དུན་རེརེ་ལ་ཡང་རང་བཞི 


ལྭ་ཚུལྱ་བསནས་དེར་འཁོད་ཐམས་ཅདལརེགཉིད་ཡེན་ ་བདགལ་བཏད། དེ་ 
གང་དུ བྲུང་བན་དེ་ཉེད ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ 


= 


། ཁིང་པའི་བྲུ་མོ་ལགས་སྩེསམས་ཞོ། ཟམ་ཟྲེ་ཀླུརྭ་ལིསྭ་ཚཱ་དྲུར། ཤིང་གི 
སི = 


༨ 


གསང་བའི་བདག་པྱོ་བགན་རྡོ་རྫས་ཕུངས་ཀར་ཕུལ་བ་སེག 


ཆེ 


ནྱ་གིསྦ་གུབ་པའི་ཡོན་ཏན་བདུན་དང་། 


།ཡོས་ཤིང་ཐོག་བླེལ། ལྷའི་དབང་པོ་བྱར་བྱིནྱ་གྱིས་དུང་གཡས་སུའྱབིལ་བ། ས་སྤིལ་ 
ཉྱི་མཐར་མཐུན་ འཚུར་དང། ཆོགས་བཅད་སེ་སོའི་མཧར་རལ་མོ་དདབཅས་པས་མེ་ཏོག ཇའོ་ཞི་དྔརས་ནམྲས རྟེན་ལ་ 
ན། གདད་ཡང་བསེདནམས་ཆེན་པོའི་དཔལ་དང་ལྡན་པའི་འཁེར་ལེས་སྒྱར་བའི་རྒྱལ་ 


ཟེ 





བཞིནདུ་སིན་ཆེན་བདུན་ཡང་གཏོད་པར་ 


བའི་གོ་འཕང་ལ་དབད་བ སྐུར་བའི་ཕྱེ་པདྲ་བུན་ཨེང་མ་ཡིན་པཞི་རིན་པ་ཆྷཾ་མབདུན་ཡེནལ། དེ་ཡང་འཁོར་ལེ་ལེ་སོགསཔ་ ་ 
དཱ ཛུ་འཕྲུལྱསི་ཡེནཱ་ཏའེ་བདུན་དང་། བུདྱ་རྭབྱ་ཊི་ཡན་ལག་གྱི་ཡོན་ཏན་བདྲུན་དང་། ཆོསྭ་ཀྱི་ཡེན་ཏན་བདུན་ནམས་ ་ 
དྷལ་བཱན་སཱམ་ཚོགསཔའི་དགེ་ལེགསཆན་པེའི་དཔལྱ་སིབ་དེང་འདེར་ཡངར་བྱཏུ་གནས་པ་ལེགས་པརྩ་བས་པའི་རྟེན་འདི་དང་བདག་དང་སྦྱིན་པའི་བདག་པེས་ཐེག་དྲངས་་ 


















5) 
ཁེ: ©» 


ˆ 
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®&|&¡®&÷ [&ཇེ, 











་༄༅། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རིན་པོ་ཆྭ་ས་བདུན་གིི་ཛ་ས་ལ་བཏྟེནནས་ཤིན་ཏུ་དགེ་ཞིང་བཀ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའི་མཐར། ལྷ་རྫ་ས་ལས་བྱས་ལྟེ་བ་ཤིན་ཏུ་ 
ཟླམ། །ཞེས་སེགས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་པས་ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་པར་བྱའོ། །ཞེས་པའང་བཛྙཱཀླ་རས་སོ།། 




















༄༅། 


























ཏེ 


ཤ་་ 
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། 























།རབ་གནས་ཡོན་བསོའི་གཏོང་བུན་སྙེང་བར་དྲིལ་བ་བཞུགསས། 
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༄༅། །གཤེགས་བནམསྦྱི་ས་གསུང་ཟུགས་ཊྱི་བགྱཆུར་བིནྱ་ཡིས་བླརབསནས་གདུསབྱ་དུན་མོངཔ་ནམས་ལ་ཡང་ 
དབང་པའིམངོན་སུམ་དྲྭ་སྣང་བས་བསེད་ནམས་ཀྱི་ཞ་ 


༨ 


བརྟེན་སླ་བའི་ཕྱིད་དགསྒྲ་བཚུལདང་། 


མྱ་ཁུབ་པ་ཞིག་མདྷོ་ནཱད་དཱུ་མནས་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དམ་པའི་ཆས་པྨད་དཀ་རེབལས། 


ལ་ལས་དེ་བཞིན་ཟངས་དད་འཁར་བ་ལས། 


།བད་བར་གཤེགས་པ་ནམས་ཀི་གྲཟྲགསྤྱ་བསན། 


བླསབས་པའེ་ཕན་ཡོན་བསམ་གྱིས་་ 
ལལས་དཏཉིདའིན་ཆེན་སྣ་བདུན་དང། ། 


། །དེ་དག་ཐྦམས་ཧདྱ་བརྱརཱབ་ཐབ་པར་ 























-9རེ༢༦ 
ཅ་ལ 


སྔ་འགྱུར་བཀའ་མ 
༤ ---~------ 
ཟོ 
༨ 































འགྱུར། །ཞེས་དང་། གསལྱ་རལྱ་སིས་ཞུས་པལས། བཅོམ་ཝལྡན་འདས་ཀི་མཆད་ཏེན་ནམས་དང་ །སྒུགཟུགས་རྣམས་ལརྔུལ་ཕྲན་ཅི་སད་བ། །དེ་ཡྲི་གྲངས་སྐེད་་ 
¿, དཤྱིད་མེ་རྣམས་ཤྱིས། །ུུལ་ས་སྟེད་ངེས་པར་རྒྱལ་སྲིད་ཐྲོབ། །གཟུགས་དང་གཟུགས་མད་ཁམས་ཊྱ་ཏིང་ངེ་འཛོན། །ཕུན་སུམ་ཚིགས་པའི་སམ་ཆོག་གུན་མྱོར་ནས། 
¿7 ཐ་མར་སྐྱེ་དང་རྒལ་སེགསཔ་ཡ། །སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་སངས་རྒྱསག་འཕད་ཐོབ། །ཅེས་སོགས་དང་། སྒྱ་འཕྲུལ་ལས། སལ་སེགསལ་ཕྱག་རྒྱར་བྱས། །རྣམ་གྲེལརིམ་ 
ཧ པ་ཐེབ་འགྱུར་ན། = = །སོས་ཅི་དགོས་ཏེ་དེ་ཉིད་ཡིན། །ཞེས་སོགས་ཕན་ཡོནྱ་རུཆེརགསུངས་པལ་ཡིད་ཆེསྱ་ཀྱིས་བསསབ་པའི་རྟེན་དེ་ཡང་ཞལ་ 
བསྲོ་བ་དང་། མངའ་དབུལ་བ་དང་། བྱིན་གྱི ་བླརབ་པ་ཞེསྦྱ་བ་བ་དགེ་ཞིང་བྲལ་ཤིས་པར་བཔད་པལ། པ་ཏླིའུ་ི་དི་ཞེས་རབ་གནས་ཀྱི་ཆོ་གར་ཡངས་སྲུ་གགས་པ་སྟ། ཧེ་རུ་ཀ 
གྲལ སྒ་གསུང་ཐུགསཀྱི་རྟེན་རྣམས་ལ། །ཡེ་ཤེས་གཞུག་པའི་བྱིན་རླབསཅན། །འཁོར་བྱ་བུང་བྭ་ལ་ཡེགཟུགས། །སྒུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཉིད་ཡེན། །ཞེས་དང་། 
















༄༅། 


༨ 


' སོགས་ག 














ཧྲ 









།བརྟན་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པརྣམས་ཀྱིས་ཕུན་སུམཚོགས་པའི་དཔལ་སྲེལ་བུ་སྟེ་དངོས་གཞིའི་ཆོ་གའོ། ེསྦསིཚོགལ་འཇིག་རྟེགཔའི་གཏོར་ 
འདེར་ཡོན་བདག་བླསོ་བཞེསྱ་བ་བདེའྷི་སབསྲ་སུ་བབས་པ་ཡིན། དེ་ཡང་ཇི་ལར་ཞེན། ཁྱེདྱ་ཉིས་ ༈ 
[བྱེད་ཀྱིས་ཀྱད་དང་དུ་བླང་བའི་ཚུལ་དུ་འདི་ལྟར་་ ཟི 





སྔ་འགུར་བཀའ་མ་ 














། 

མ་བསྔོ་བ། སྲུང་མ་བསྒཾ་ཐལ་སེགས་པ་ནམས་ལེགས་པར་སངནས། 

རལ་གསེལ་བཏབ་པའི། །ཞེས་སེགསནས། ཅིའྱབོར་པའི་མཆེད་པྱ་རུན་མི་ཆད་པར་གྱིས་ཤིག །ཅེས་བླ་གོས་པ་བཞན་ 

བཤམས་པའི་མཆོད་པ་འདེས་མཚོན་དུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་དང་བཅས་པའི་ཕིནང་གསང་བའི་མཆོད་སྦྲིན་རབའབྱམས་སུ་སྲེལབ་འདྲསམོགས་དང་ལྐན་ཅེ །པསཞལ་བསེའི་ཚུལ 
རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་དཔག་མེད་ན། །སེགསཀིས་ཕུལ་ལ། དྷེ་ལར་ཞལ་བསྲའི་མཆོད་པ་ཕུལནས་བྲག་ཤིས་པའི་སྟན་ལ་འཁོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། 


'འབྲུལ་བར་མཛོད། 
བྲཀ་ཤིསྱཀྱི་བགེགས་བསལ་ཕིན། ན་མོ། ར་བཙུན་ཚུ་བ་དང་སེགས་ཅི་བདེན་སྟེབས་བརོད་པ་སྔོནདུ་འགྲོབས། འདིརམ་གནས་པར་གཞན་དུ་དངས་ཤིག་སེགསྲ་དག་ཝགས་སྤེས་༢ལྲ་བ། ཡནོ་བདག་ ་་་ ““ 

















འི་སྲུན་བསྐྱེདནས། རྫ་ས་རྣམསབསང་སྦྱང་། སྟེང་བའི་དང་ལས་མཱ་ལས་སེགསྱིསབྱིན་གྱིས་བརླབསནས། མེ་ལེང་ཐོགས 
ད་འཆེང་མས་མེལང་ཕུལ་བ་བྲལ་ཤིས་པའྲི་ཛས་སུ་བིནྱ་སིས་བླརབས་པ་ ་བཞིན་དུ་དེང་འདིར་ཡད་ ་ 
།ལེད་གྲི་ཇ་ས་ལ་བཇེན་ནས་ ་ 

















སླུ །ཀྱིས་ཁྱབ་བར་བྱབ་ཡིན་ནོ། །ཆུལ་འདི་ཉིན་ཚེག་དཀྱུས་མ་སེགས། །རི་ལྟར་བྱབའི་ཚོག་ལ། །རྒྱས་བསྡུས་སྐབས་སུ་གང་བབ་པ། །དེདད་མཐུན་པར་བྱབ་གཅེས། །ཞེས་པའང་ 
༧ རབ་གནས་ཆོ་གའི་ཝན་ཐབས་སུ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེས་སེ།། 


ཏོ 
ཛཱ 
9 
རོ༼ 

















ཅཅ = 





།སཔསྦྱརསཡབས་སམཆིའོ། །ོསལ་མབས་སུམངའོ། །ཞཱྭྷལ་བས་སམཆའོ། {ལན་གསུམ། ཐེཐཐལིལེཁི་ ཆེས་ཐམས་ 


ཚཞིབདག་མེདཔ་ཡིན་པ་ལ།། ངི. ། དེཐམས་ཅད་ཇྔོ ་པའི་སངསྱ སྦ་ཀིས་ལ་འགོད་པར་ ཆེདྲངུགཙང་ 
དཱ །ད་གས་སུལ་དབསེནོ། ༡ དམོ། ༡༤ ༤ ོད་ལསལ། 3 © . 
བོ །གས་བགྱཾས་པའི་བསོདནམས་ ཀྱིས། | །བཟོ་ལཕནིསདམམ་ ོད ལལ ཨོཾསྭབྷཱབ་ཤུངཿ དཱརྨཿཱཿ་ བྣུབབེཤུདྡོཊཧཾ། ཕིནངགེ་ཆོས་“་ རྨ 
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༤“ 
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2 ༤༠ ༡ ༢༧ ˆ $ ༈'ཱྭ : 
ཏི་པྲདེ་ིཿ དེནས་མཆོད་ཝསིནྱམིས་བྲར་འ ཤྐི། རལས་ཡེ་འབརམཆོདས་སོསོའི་འ ཚོག་དུསེར་གཱལ་ སོགས་པའིམ་དག་པ་ཐམས་ཅད་བསྲེགས། སོ་པ བ་བླ 
= རྫས་སུ་སྣང་བཐམས་ཅད་ཀྱ་དཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པར་གྱུའ སྙོང་པའི་དབལས་ཏཱཾལས་རིན་པོཆེའི་ཧ་ ད་ཡངས་ཤིངྱར་ཆེ་བའིནངདཁལས་མཆོད་རྫས་ཀྱེ་དངོ་ རོ་པོ་ཡེ། ་ 
ཁྱུར། རམ་ཨྦང་ ཏཐཱག་ཏྲེོ་བཾ་'། རཾ 


-=:=--~---~-~-༡༩ 





ཤོ 
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ཤྲ 

2⁄3 
༧ 
| 
༧: 





མས་ཉསུངཔཆེནཔོ།  །སྙོང་པའི་ངབལ་སཁི་ཡས་བླང་ཨ་ཁསྱ་བབའི་དགེལའཁོརི་ དབུས རབཉདའབགསཔ་ྱལ་པློ་གདར་གཟིགས་དཀརཔོལ་གཅིགལུག་གཉིས་གཡས་པྱད་དགའ་་ 
གསོནམཆོག་སྱིནཤྱི་ཕྱགརྒྱ་ཉན། ཤབས་སྙྲིལ་ཀུངདུ་བཞུགསུ་པ་དཿཕྱེན་བཟའདངདིནཔོཆེའིཀན་ཐམས་ཅད་ཀྱེས་བརྒྱནིང་། འོདཟེརམུལེདཔའཕོས་པའི་འྲོ་ཅིས་ 


བསགས་པ་དང ྲམའི་འཁོར་ཅམཔཏདང་མཏབདཅམཔསཔ་ཤདུན་ས་གསང མྱག ཡོམ 






༄༅་༥༨༽ 








༣༩༠༩ ༥ མི་ག ཀཾ ར་ཁ སྭ་ཧུ། །མ་ལས་བདུདཆི ཅི་དེ་ཉིདའཛ 


སད ་ོ་ ཅ་ཅ -~- 





ལ6འ་ ཡི་ཡཾཧཏན་ཝདཔཝ བལན་ པཿ ཀྲ །ན། 














༡༨ 








÷ འདོད་པ ཊི ངོ རྤས་འམའ 
།མགྲོནས ས་ོའྱལནལམ་དུལབད་ ཨཞན་མ་ཞཞས་ོ་ཡ་པ། ཨསཀརྦཾམ། ཅོོ སྟ ༦ 


༤2༣2 འདྲ 
སྡུ ནཔརྱག་ད།་ ཨརུརྭ་སྨཧཱལྟཏ། སྡིདྡ་ལྩོརྷནི་སྤ་ཨྦཿསྭ་དནྷེསྦཧ། །བཞིུབྱཾ་གཏེ་ རོངོང་ རླེ 


སྭ 

* ཡེན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོན་པའི་སྤེན་ཕུཔཔ་ཐུས་སྲ་ཐ བརྭ་སངཐམས་ཅདགངབདྨ་བུརུ། གོལ་ས ་ ༩: 0:73 ” 
ཀྲ $: འུ ༡ 
ཅང་ཆུབི་སེམས་དཔའ་ཐམྭས་ཏདྱཏི་ །གས་གྲན། སཀུརམ། བྱཚད་མེདཔ།: རཾ་ལཐོནམཐའ་ཡཏཔ། བྱིན 















ནཔཆེའེ ཁྲི་ཧྲདད་ཟབྒམཔ་བྩྕེགཡང་འེ་ཁྲི་དང གྱ བད ཇལ་མཆནང་། གླ་རེདང་།  འཕནལིད་དབགཏ་མེད་པའིརོགས་དང་། ོལ་མོའིགས་ནཐའ་མསཔ་དྲ་། ། 
༈ར༠ག་གང་ཡནརསག པར་ཆས ་ ས་ག ་ ༈ཡུངཊམས་ཅདས་ཕྱར་པགེད། །ནམདགའེནཆེནས་གཞེཝ། །འེ 
= འ གཞལ་ཡས་།བྲངད། ༈མཐའ་ཡས་བསལ་བསལ་ཁུབ་པ ༈ཀུནཏབཀོད་པཚདམེད་དེ། ང། ༈དར་ཟབ་ལཱ་ཡི་རྒོས་ཀྱིས་བ ཐབླ་འེ: 
[ས་ས རན ཇཾ འ ༧ འཐགས། །ཡོགས གྱིཉེའོརཐམས་ཅད་ཁང་།, །དཔག་བསལ་ཤིདངདཔཝལ།་ །རིནཆེན་ཆུ་མཆོ་ཕྦས་བྱན། རྒྱན། ` ་་ག། ` 
° ༡ ལྷྭ་ཡིཁང་བརྩེགས་འབུན། །ཀུནརཧ་མཛེས་པའི་བཀོདཔས་བརྒུན། ༈སཱ་དཧྭུབར་སཱཏུ་ཁམས་ཀུད་ཏུ། ཤལྷ་དང་མི་ཡེ་འདེད་ཡོན་གང། ༈སྲོས་དང་རོལ་མོའི་པྲི 


ཏྲ ཕུཔའོ། གས་མེད བསམ་གྱིས ནཾ 
| ° ངི་ཁུབ་པ། ྷཚགས་ཞིདགི་ཡོནཏ་མཆོག །སེམས་ཤིཉཾཏའཛོན་རོལམོ་ཡེས། ཊཿ༨ནྲགུལ་ཏག་པའི་གནས་མཆོག་འདིང་། གསདགོ །ཡགྲོནནྣ་མཧྲ་བཞུགས་| - 
ཀཀ པ་མ ཀྲའོ ༤༤༠༢༥༨༠གས་མ་ས་འཏཁ༡༤༡༥༡༡༨ ང་འ , 


པཔ 
















སས < སས སས |£|ླ|ཀཀ།  ༡༼ཀྣ༡།ྫླ༡ྣྗས 
















སླ ྫྗྫ༩༦ར༦རར ༦ 

2 །པྲའེགྐགརྒྱ རིག ༈ཡོའ་ཡ་ལ་སྔལ་ཡེཧྭཀྫཾ།། དེནས་བཟོན་ཕནཔང་ནི། རང་གྷི་སིབག་འི་འོདཟེརྱིས་སྟེབའོགོགསཆཚོམཔྲཔམསཿདྲའི་མགོན་རིགས་ཐམསཅ་༽ 

: ལ་ཕོགཞས་གཤེགས་པའཐབ་མལསས་མབ་ག་གོ་། ༡༤༧༩ ༧ ཛཿ མངམ -རྲམོ།: བདེགཤེ །ཤེགས་སྙེཌ་པོས་འགྲོ་ཀུན་ཡོངས་ལ་ཁྱབ། ། 

༡ སྤེམས།་ ་དྲིཧུ་ཅེནམ་ཆོགཏུ་རབ་བ བ་བསྙེད་དེ། ཤུའཔོབཿདིདགམ་འས་སཿསྦ་བསྦྱར། ༈འདི་ དམིནསེམས་ཅན་གང་ཡང་མེད། ༢ ག་ས་ཤིགཉོབས་བྱསམངའབའིཞུ། (དུསྱ་ལྷཱསཡི་””་ 

འདུའཐགས་དེའི་དབངགིས་ནེ། །མེཿམཅནདོན་ལ་དགོངས་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། ཚོདཔའི་གནས་འདི་རུ། །རྒལ་བལཁར་བཅསམལུས་གཤེགས་སུགསོལ་ལོ། །ཧོ། ། 

ཾ ཤར འགལ་གྲུ་ འིམགྲོན་བོནས། -།བླ་མ་ཡི་དྲམ་མཁའའགྲོའེ་ཚོགས་རྣམས་དཔ། །སུང་མ་དམུ་ཉན་རྒྱ་མཚོ་འཁོར་དངབརྫས། ° །ཐགགས་ུངཔནརརིགསདགིངའི་ོན། ། 

= 32 ༥གར་པའི་མཐེའ་རིག །་ཡན་ཆད་ཀུན། །བསོདནམས་ནིནཆེནྲགིངའདེརྦསུན་འདྲེནསྱས། །ཀྱངཆུབསེམས་བསྟེདསེམསདང་བཿགཏེཤོན། །འཕགས་དབུ་བསྟེན་”་བཀུཿསེམས་ནང་བཅསཏེ་བོན། །ཧྤནཿ 


༡༡༤༤༤-- 


2 











།=རམཛདསེམས་དང་ཐཅས་ཏྱན། དྲིན་བྱིས། །འཁོར་འདསཝམསཅད་མགོ་ནད་ཅན་འ༨་ ནྱ རཏ 


ར་རོ རོ བོ་བ ཧྱོང་བའི་སེམབ་དང་བཅས་ཏྱེན། མདག པོ 22 འའིན་ཤིས། 
ཁ་ན ལྟར། །བསོདནམས་རིནེནྲི་པའདར་ཕྱར་དན། ༈ལྷརྣམས་འདྲེས་མའི་ཚལ་དུའདུ་བ་ལྟད རོ འིཚལ་འདིརྱམནདུ་ཐོན། །ཇིག་འཛོན་དཔག་བསྐམ་ཀུནར༽ྩར་ 


ཏྭ རྱ སམ ནད་ཡརོསཨོ་འདཨམ་པཛ འཛཔཡ་འི། བ་ས སྒོ ཨ་ཁུ ཙསམམེཞས་རཔརབདབས་འརལམོའྱལད་ཡས་པས། མགན་ཐམས་ 
,;5 བ་པ་བོན་པ་ར་བསམསྐནས་བཞུགས་སུགསོལ་བ་ནི། རུས་ཡོ་བཙུགས་ཊམམོ་ཕྱར་ཏེ། - ཧོཿ ྱཉིགཤེགས་པ །ཏིབལིའིངངོས་ ` ཏྲ 
„3 ་དག་པྲའི་ > ༣།མི་འབུར་ཐདྲ་ཆེན་ངང་དུ་བཞུགས་ནསི་ཀྱ སམས པ གསོལ། ཨིཾ་བཛྲ་ཨ་ཆ།' 
།ཡ་ཛཾབཧྲོ༔ བ ག་ཚ ཁེས་སྦེ་ནོལ་དངཿངས་པས། ཞོན་ནས ནི་བ པར་ འཕུས། | 


༠ -ˆ-- -~ ༥ ཆ ༩ ཙོ “-༧༤༤༤༡༤------༨-༧༥ 











,༄ཤ །སྡེནཏུ་མཆོད་བསྟད་མཉེས་པརཧབནེ། › ཡེ  བསེུམསའོ་ཤེ་ིགདགཤགས་པའི། ། ་ོབའགམ་ཡགོྡོམ་པསོལོའ་དགསམད། ། །ལྤསདངམེ་ཏག་མར་ ‹: 
ཧཱཾ །ཕྱིནངགསབམཆོག་ཧེ་མཆོད་པདང་།` །གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚནའེལ་མོའི་དྤེན་ཕུངགེས། །ནམུམཁ བཏ ཐས ¬ བ 
༡༧ །ཀི། །འགལ་་བལ་ཉམས་ཅགས་ལུགདགྱ་གནན། །ལོགདྲ་མོདདས་བུབྱསལ་དུགསོལ། རར གཱ ནིབླཾ། ཤཐབུང་ཡྲེག་སཔནཔ་ 
| །ཆས་མ་ཡེ་ཨྭཱ་ཧཱུཾ།། དཔག་མེད་སྐོརཏནྱཾརམཚིའིདབད་ཕུག་གཙོ། །ཐ་མ་ཡིདམ་མཁའ་འགོའི་ཆོགསྣ་མས་དད། ། ཀསད × །བང་ཆུབ་སེམསཀྱི-་ངང་དུ ” 
བུགའཚོཝ་བསྟེད། ས་ལག་ན དངོས་པོ་མིང་ཅིས་ལགྱ་འའ། ནེ་དགནི་མགོད་དནང་ངསྐ་ཞིངྱ་ཅིན་མཆོད་པའོ། དཾ ི་ག་ཕུན་ཅསམཆོདཔ་དངསོའོ། གསུང་གཤོས་མི་ེ་མོ་ལ་དགུསནས་ ་ ༢ 
2 [ཅ་ད་ཁ་བཅདཧྐནཔོརི་མངས་མཆོན་ཁབུའི་ུད་དང་བསྡབས་པ་བུགས་ཉེ་གཉིག་ཡདས་ཤས་འཇུང་ལ།་ མཆོལསམ་ཚམས་སུངལ་མོའྱི་ཤ་དང་བཅས་བསགམ་ལུང་གཟོབ་ཞིང་གདངས་སྟག་བོསའའི་སྐདདོ་ །ཧོ། ཆོས | 

















སར 
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དྲོ 


ཧུཤམ་བཆེན་པའི་ངང་བཞི ལུན་ཅཾ་སཐུབ་པའོ་ཧུནངའ་ཤེས་འབའ་བལ་ཡེད་པ། བགལའམགནསདཔལྲ་ཀུན་ཏུ་པ བྱཤིས་བསྐར་བ། ཀུན་ཧྱི་ དདམ་། ] 
པད་གུར་པ་དང་། ཚིརར་ཿ་་ མ་བའི་མགརའི། དུ འི་འོད ་་་་་ 
འབུལལོ། །གསོལ་ལོ། །མཆོད་དོ། ༈བདག་ཅག ཏོས བི ཡི ར་མ་བ 
ཅད་ཡིད་བཞིན་ཏུ་འགུབནས། སསན ང་གཞན་ 'ཤིས་དུ་བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམཿགས་པར་མཛོད་ཅིག་ ༤ ༧ ཁལ ་འ་་ཧར 
 ་ ཀྱི་འགྱུང་གནས། རརུ་ 'ཡོནཏན་ཐམས་ཉཏ་ི་གཏེར་མཛོད། དཔལ་ 
གངཟག་སྟན་ཁུངསྭ་སུ་བླ་དད་པ་ཐར་ ཡཅདདང་། ་དཀོནཆ དཀོན་མཆོག་འིན་པོ་ཏེ 1 ཏའེ | 
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པཾ ||ྣ|{|{ྗྦ{ྦ{ྦ{ྦ{ླླསླས་ླ ི་ 





















3 འཆངགིགིདྲུམསན། སྨོར དུ་བའི གུབ་མརྡནཔོ་དང་། རགཔ་འདྲོ་ རགཔའདནམདང་། དྭ ( 
_༼ ུཤསྨ་ྲནད་ཕ་པའ་ངལབཅོམ་ཟནའདས་ཤ༡ཅུཿ ཉརྐཧོས་རཱང་།  བུདྨ་ནུབ་སེལས་དཔའ་དང་། ༨༤༢༥ རཆ །གསོཿ ྦ 
ཡུ །མཆོདདོ། །ཧོཿ གཞུན་ཡངཝ་ $ བླདཅིསའཇནཔའ པའི་སངསརས་བམས་པ། དྭལར་བཞུགས་པའི་སངསྦརས་ནྟེའཐབུགས་པ་དང། ཡོད་དཔྲག་" 
རི སྙེད་ལ་སྤོགས་པ་དང་། , ཧྱིགས་བཅུ་ངུས་ ཀསའ་བགངོ་གགས་སབསའ་ཁོར་པབཅན། བཟསད་པ /གསལ་འེ། *†མཆོད་དོ། །བདག་ཅགའཁོར་དང་་"" 
པ་པ འགའ ༦ ་ སླ་འཤནམ་བཟར་པདངཚསས་ཉན་མཆིན་འི་སཞག ས་་ི་ྐན་བན་པར་ཞནལས་གངས་རསང་སུ་ཚགས་པ་དང། _ ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལཔ།་༥ 


༼ཁྱད་པར་དུ་་ཊ" 












“༤ 


¦ འེ ི་ོ = ར་ག གཞན་ཡུངབབའྱི་དུད། སྙོདཔའི་རྒྱུད།  ་ 


° རྐ མཨུཿཝ།ཡིཿཚིགས། པདྨ་གསུ8ག་ལ ཚོགས། ། 
དམོད་པྲ་ ཤ་ལུགས་ ཀྱི་ལཚོགས་འཁོརདང་ བཅས་པ་ཐམས་ ་ 
སུལ པུ ཡོ་ཝསོགས་གསུང་སུགསྭིནངགྲི་་ཚོགས་འཁོམ་དང་བཅས ་པ་ཐམས།་ 
1 ་11ོ་ ཀུན ཤེས ས་ྟི་རཱལ་སོ རུལ་སོགས་ཉན་ བོས་ི་གགེ་འདུན་ཐམས་ ཅད་དང་། 


{3 ་ ༦ རི ཀའ རྩ ་ གྱ ལག .འདུས་པམདོའི་ལ ཆོགས། སྱེའཕྲུལརུན་ཀི་ 
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ཤཿ གངང་བསེལ་བལུཔོ་གས་འངསཿཨྱཧ། > 2: སམ ཅདདང། ཁྱདཔ་རདུ་ཡངའཇམ་དཔལ་གཞེནནུར་གྱང་ ཤཔ"་ 
_ དང་། སཱགན་དོརེད། སས་གཟིགས་སསོགས་པ་བགང་གས ཏུང་། ༈འཕྲགསམ་སལམ། ༈ལྐོ་བརཿན། མྱབཆནརོ། ག་ཤིསྟེ་མ། གུརུ་ཀྲབ། ནོར་ 
{7 ༡༤ ར་མ མི རིང . ༈བརྐབ་ཅག་འཁརདང་བྷ་མཆལས་གསང་ཕྱུགས་དང་། རིག་ ལགསི་དངས་གབཐམས་ཅད་ 
༩ ཡེ་པྭ་སྭ་གབཔ་དང། གྲཟབས་དང། ཏིཔསའངོདདང། ༢ ཤེས་རྔབ་དངུ། ནས་ང ཕབལ་སོགས་ཡྲོདཏནཡིྱོར་བནང་གམེདཔ་འྲུབ་པ་དང། ཚེདདདམང་ཕྱུག་དང་། འཁོན། 
རྣ དྭ། ..-དབང་དང་གྲགས་པདད། - བསྡུས་ན ེ དདུགསལ། - ་ སཔསྦྱརས་ཀི་བསྟན་པ་ཀྭསུང་བརཞལ་གྱི་ཊཊེ། 
| ༧ ང་དཔལ་ལྡན་མ་ཧཱ་ཀཱལ་ལྱམ་དྲལ་དང་བཅས་བརྲང་། ཕེགེལ་ཁི་མགོའ་པོལགབགེ་པ། ཧགྲདག་པ། གིགུགཔ། མཐར་སྐེས་པ། བབ འུན གུམཿགོན། ` གདོང་པཞེ་ཐཾ། ངཿ 
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ཡདཔབ་བསམ་ཟད་བཆ་ས་ཧ ༦ ་མོ་ཨེཀ རཾ ཧོག་གོད་ཙཱམཔ་སའེམཏེམཆེད ཡི 

༧" ཡབ ` ཤནཔསྲོག་སླུབཞགམོ། ོ [གསིད ༈དམ་ཅན་ ༽ ལྟེད་དངབཅས་པ རྣམསནང་།, ངགུ་ གྲུ་རྭ་བམ་ལ་མི་ཏྲ། ཆོ 

ལཱ ` སྲ 
དང་རྣལ་འདྱོར་ པ་བདག་ 

འི་འ ༡༩༨༩ ལ་ཁ ཛོ འོ བུནམཇོདཊིག །མཚན ` ' ' 


གྲོན་མགོན་ཀྱབས་མཛོད་ཅིག (མའས་མསཆོལ་བདོ རཿ 



























༠ --- ¬ ----༨༨༠༠༤༤༦༠༤ ༤༨༤༡ ༢༠༤༨༤༨པོང་འོང་བཅམསསཆས8ར༤༤༤༤༤༡༨པ༤ཕ༥༡༤ ༤ ཕ ༨ =¬; 
ལཀོདཁ་མ་བཏང་། བཏང་། ནོརས་ལ་སྟོརབླ་མགམ་བཏང། མི་ཁྲགེངབཅོདམ་གཏཔ། རྒྱ་ཁམ་འགིསྣ་གེད་མ་འཇུག །ཧྭ་བེཏཀསྟ་ཆུག ། 
རླལ. རར །བསམཔ་ཐུཊས། རེབ་སྐོད། བྲཀགིས་དངབདེལེགས་ཕུནདུ་ལ་ཚགས་པརམངོདཅིག ཀཾ ཧྷོ། རྒྱགརདརྡེགདན་སུང་ 
.72 ཤམ བཿམརིའབྲལ་ཤི ་ཱ ས་བ པེ ལུངར་སྨུག་པེའི་སྲུངམ། ཏུ གྲུགུ་མཐའལེགས་ཀྱི་སུདམ། དུ་སཐོད་བརྒྱདཀྱེ་སྲུང་མ། ` ཅ་ ཧྭཝ་ཤཧཀྱི་སུངམ་འུཁོརྐདྨང་བཅས ` །ཾ 
རོ ༢ །བཟམས་ཅདལ་འཛུལབོ། ཱི རར རལ ། །བྱེ་བྲགཏུ་ཡང་བོད་ཁ་བེཅ་ནགྱི་ཕྲུང་མ། ' སོཾདམངའརེས་སྒོར་གེསུམ། བརྡ་བྲས་གཙངརབཞི། ་ ,།ཡེནཡུལ 
བསམས་སོ །ཡཙཾདཔ་ [ཁྱདར པས་ད ཅག གཅུངས། ༤ 
མཆེའི་སྲུངམ། བསཊཀཊསྭལི་འགུརྭ་ལཱདིས་གུབ་པའི་གཚུགག་ཁངཀི་སུངམ་རྣམས་དང་ བ་ང ཁའཐུག་བྲམ་པམིའྱཧཱརྱཀྱི་གཙུག་ 
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པ ཙོ ༡༡༡༨༡༠༠༩༤༠༤༤༤༠༠༠གང་༨༤ ༡ 2 ཟེ ༽ = = - ༧༡"; 6 
༧ སི་ར མཛོད རེ གཡོརུ་ནྭ་ཁ་འབྲུག བེ ངེ ོ་ 
༢ གས གུས འུ ཚོ སྲུ ས་ལ བུ་བུ > 


༤ ༡༠༩༩ 


--- 


ཨར 





༦༡༨༨-༡༡-༡༨ ༢༤ ༢༠༩༨༡ཟ༩༥ ༠༡༩༥ ཛར ༩ ༣ 














༣༧༤“ ¬ -༢༨༡༧ ----~-~----~-- 


།ལེགྲས་ ཡཆོས། ཉེས་པ་ཤཱོག (༧༩༨ཟྲ༨ག། 
རླ 





རཿ 


ལེ ེ དད །། 
བསྟེནཆེན་པོ། ” ངས་པདདགྱརབྱི ཟླ ཤ་ཕྷོཿསོགས་པ་ཀྲུ་ཆེནཔོ་བརྒྱད། འཇིགསྱ་བེདཆེན་བོདགུ། རྩ་བརྒྱདལ་སེགསཿ ་ 
བདལ འཁོར་དང་བཅས་འབུལ་ལོ། །གསོལ་ལོ། ༈མཆོདདོ།. ཨོཾ གཞན་ཡངམའི་ལྷ་མོ་བརྟན་མལསོགསཏེ་སྟོང་གཡུམ་ཡུལ་གྱི ད།་འ གིགས 
༦ གནས་བདག་ཆེནཔོ། གཤོང ཀག ངབི་ཞ བསྟོད དྡེ ཇོཌེ་གངས་བཟང། དྡོརེམཁམའ། རྦཆུལ་སོམ་རལ་སོགས་ཕུལ་ལྷ་གཞི་བདག་འཁོར་དངབཅས་པ་ཐྲམས་ཧདལ་འཐུལ་ལོ། །གོལ་འ ། 


ཏཾ / 
¡ 
ྦ { ཆད ད་དོ། །ཧོ། ཛེཀུན་བཟང་མོས་སྤོག་པ་གནོན་སྟེན་མ་ཆེནམོ་བཞི། དྡོརྱ་ཁུངབཙུན་ལ་ལ་སོགསཏེ་བྷཧཱདསོརེནསོ་བཞི། རྡོར་བོད་ཁམས་སྟོ” ]ི 
¦ 


དཀ 
4 


༦ ཧ་ན 


སོ་ཏྟེལ།བྱནཆེོགིསཁངཞི།ལ | ༩༣༡ ༣༦༡༨༣ ༩༤ འདུའི །མཆོད་པོ། ཤ་ཀའང་ཿ བསནཔ་སུངས་ཐག་ །འཁོ་གང་འབོརཔ་གྲེལ་ཟེགང །འདྔོད་ངོད དང ༨ # 
༡292) / 5 ཀྲི3298564162-4457282ཿ8 ཧཿ ཀར 





བ་རས 


ི 


༧. 


ཱ ཀཀ པག བཾ 
སསན ཅཅ ར་འ བྲག་ཤིས་དང་བདེལེ སུམཚོགས་པརམ ཤཱ 


3 


བ་པོ །འ་ི་མགོགས་པར། ཡི གོ་ནོནབ་ཟམས་ཅད་དང། ` ཇག ( 
- བཀྲ ཡིལ པིར ༡༧ །སྡོད་ སྩོངས་ཤིག རུ་ངདང་ཕག་དོགམ་མཛདཅིག །འོནའཁིནགཟེརམ་བིདཅྲིག ། 
་ ཞྭསུམ་ཚོགས་པརམངོདཅིག །  དོ། གཞན་མང་ལྒདང་མེ་ཡེ་དྲང་ ་སོང་ཆེན་པོརྣམས་དང་།: གནོདྱིནྱིཝི་དཔོནཆེནང་ | 
ཧཱ གྭ དགར ད་འ ྲཟའི་ཧུ་པོལོན་པ་ མགོཉན་སྤོག་པམིའམ་ཅེའཁོའིདཔབ། ཅས | 
ནམས་དང་། གཞན་མཁདཀ་རཔའིཅོགསཁ་པང ༦ ཊྐས༩༩ོན་པར་འག་བའི་ལུ་དང། ལུ་དང ནམམཁའ་ཝེ་དདང། ་ མིའམ་ཅེ་དང་། ལྟེ་འཕྱེ་ཆེན་པོ། གས་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམས་ལ་ བལ་༡ 






སས སས རོ 





འབོངས ༈བ་ཀཤིསྐ་དུང་བདེལེགས་པུན་སུཿ 
དང། ཊི བདང་། ག་་་ 








༄༢༣༧ 
ཤྱ 
¦, 
༈ £ 
¦ = 
: 
‡ 
-ཤཌ 
£ 


༩ 


རར ་ གཿ སྐུམ་དྲའེ། ཁྱབཏདུ་” 
མ་ཕུགས་སྐོང་བའིརྒྱལ། =| | 


-----~-”-ˆ---”-----¬ 


རལ གཞིག དག 











& 


<, 


ཤེས་དངབདེ་ལེགས་ཟུན་སུམ་ཚོགས་པརནངོད་་། 

ེ ྣ ོ་ མ་ཡིན་གྱི་རྒྱལ་”་] 

འདོདཡོནདདམིགསཏའབུལལོ། 3; ཁི ཡོ ༡༡ 
ནེ འཁོར་དངབཅས་པའིམིལྭནཚཾམ་བཏང། ་ པཱ ་ བལ རྫ ༤ ེ་ རཿ ཿ 
¿  འེོགས། །བཅཁ་མངགལྱརངད་ཡ་འོ། 


| 
3 ར-------- 
2. = 


3 
༄/ 
24 
ལྲ་ 
༩ 
ལོ 
ཌེ. རྱ 

ཧཱ།ཅ 

| 














ཉེ ཤོ སྲོན ོད་པ ོནོོག་པའོོ་མོ།།  སོ་ ་ཧོ་ ད་པོས། ་འ་ ཐོ སྤོ་བ རོར 
༄ །སྟོངས་ ལེགས་ནསུམཆོགས་པརམངོདཅོག། ། གཞན་ཡང་གྲིངབཞི་མིའེའཔོཿ ལུ 

ར་ ! ཏ ་ ཙིན རི གས་ོ་སག་སོགསན་འགས་མཁིནཔོ་གསང བཅམས འཕགསྱལས། ' བཟངཔོ། ལག ༦ 
7 ]⁄2 རྔེའུའིགད་འཁོཊ་དང་བྱང་ པྲ། ས་པའ་ཁན། ལག་བཟད། རྒྱུན་ཤེ་ས་ལ་གོགསསྦ་རབེའི་རིགས་ཀྱུ་གུར་པྲ་བཟར། ཿདདང།སེངཤེལསོགས་དམངས་རིགས་འུཁོ་དཔཆཏ 

དྱ 1 ཅུད་དད། གོ ཡདབབ་ཟིན་ལ་གགས་ཁིམད་ཀརརགས་བརབཁན་བཅད། ༦ ་; ན་མས་པཞིསརིས སད 

་ེ 














སུགུར་པ་ཐརྨས་ཅདདང་། ཏབན་དང་མང་གོས་གཞུག པའི་དིགས་སྱུ་གུར་པྲ་ ད་ང གས་འ 
3 ` ོིིོང་འརིགསར།།ོ ཟེ ÷ི ླ 





ཁི ༡ (༣༦ 


འོོ 


རླ 





= 


[5 


ཏིས་དབབདེལེགས་པུན་སམ་ཚོགས་པརམཛོད་ཅིག ་ རར -ཧཾ། གཞུན་ཡངས་འོག་ས་པིངས་བའིགཞུསནརུང་དང། 
དདུ། རྟིགསྐལནདུད། བླད དྲ་དཆེནད་དུང་། མུ་ཕོས་དང་། གཟི་ལཱན་ མངོཾཞགོན་ དང་། 7ཿཕྱེ་ཆེནཔོལ་སོགད། 
དབེས་པའི་ཡརཾས་སོུད་དུ་ད་ ། །གསོལལོ། ཡཆོདདོ། །སེསོའི་ཐཱགཟསལ་དངྲཔལ་ནས། ལེགས་པའྲ་ 


_ (འ་བ དབས བདགཅཔ་འཁོརདང་བཅསཔའིན་དང་གནེང་པ 'ཐྲམས་ཅ དཤིཞང་ཚནཔབྱོནཔ་ མུ་ཅད་ 
སྨམ ༩ ཧོ། ཅ་གས་ལལ་སོང་ཡེན་ཁརགང་ར་པ་ ཆིན་སོག་གཙོ་བྱས་ ཡེ་བཱགས་ཕྱའི་སིབ་བཅན་དད། ་ 


ཏྟ ད 


ཤཱ ལྤེགས་པའི་དབུ་རྨོགསྱེད་རཱིག ` མོ་མ ོ་ོརོཅོ་ལལ་ཅོག མ་སོ 
དགའ་བོདད། འཇེག་པོ་དང་། མྦ་འ་ལཱས།༥་ 


པ།དུདའགའི་རིགས་སུུགར་པཐམས་ཅདལ་བཛད་མ་ཡུད་ཏིན་འོད་པ། 


ཚག་ཡངདགཔུལ་དུགུནནས་ཐརཔདྲལ་པའི་ཆོསལ་འོད་པར་ཤོག་ཅིག _དེ་ 
རྒྱསཏེ་བྲགཤིས་དང་བདེ་གས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་མཛོད་” 
བའ ཆང་ "2 





\ 


དཀུ 





སོསར་ 


























ཡི་འ [ཧཧུདད། ལེིའ་འཁརལོཅདདང་། ཁནས་ཡེངཅཔ་ེ་ སྣན་ཀདུ་བ་འཐུལ་བྭ། _ ཁཁབམེག་ཏམ་ད། རེཅམ་པ། རྐད་འག་འཇྲག་མ་ཅར།པ། ཆཱ 
23 ཀག མཁའཁྱཆབའིཡིའགསཀྱིས་ལ་པོད།། ་ འགོང་ཕོ་དད། བཅནདའ། བར ”བདེན་ཡོདད། སིང་ སྱིད ། 
སལཱ་པོདང་། ༨ ཆེཿབེདདང་། ཤབདང་། སུ་གདོནལ་སོགས་པ་ཡི་དྲུགས་ཀྱི་རིགས་སུ་གྱུན་པ་ཐམས་ཅདལ་གནད་མ་ཕུད་ཀི ྱིམཚོད་པ། སོསོར་ེས མའད་གད་ཚགསའ འགུར་ 
ལེ ཟུས །མཆོདདོ། བེས་ནོལཱི་གལ་དང་བཟུནམ་ནལམ་ང ་་ནསཐཅདཁངདགའཐུརཔདསབའ་ོསདང་ནབ་ ཧུམཅིག་ ༦ - རྨ 
དྲྭམུལ་ཁུམས་ལསྦའིདབང་ཕུགཆེན་པོ། སྲ གཱ བལ་པོའ ཀཀ ་ར་ ཧེྐསསཀིགཤིདྡྡཾསྱེ ཧེའགྲོ ཡཿ ཀྱི་སྲོག་ དབྲུག་ལེཅིང | 


རྤ 





༨ 








༧ 









¿ རྒ 
༨4 
ཤྲ 
༣ 


2 


ར་ག 


ཏུ ༄༅་ཤ་ཡནས སྐ གལ་རཿ ཉ༡སཔསིགསོཉ་བ། _ གཏུབ་པ་དང་། _ འཆོད་པདང{ - སྲགས་པད་ཤུ་བ་དང་། 'པུརྲ་ས་བྱག་དྲས་པངང། ལ་ལ 












སོ 






1 ཉུ དྲ་སུམས་དུམཐོསྲསུ། སེ ཆོས་ལ། ཡུས་ཐེག་ ་པ་ཤསུམྦྱ་གིས་ཕེས་པའྲ་སུ་ཧེསཐརཐུག་བནམེདཔ་རཡདདག་པ་་ོགས་པའྱི་བརུགྲ་འོབ་ཕརྱ་བ་ ༩" 


; འཐུད སང་བ པའ་མས། བདག་དདབམས་གསུམ་བྱ་སེནས་ཅནཐམས་ཆང་འཁོ་་བའི་སྟུག་བ༔ 
ཝབ 











༡༤།༠༤༠༠༨༦༠༠༠༤༠༤༠༤ ༤༤ ༡༨སང་ ༢༡༤ ༩༤ ~~~ 


ལའ ཤོཤས་སྡུག་བསྔལ ལདྲུམ་ སོནཾང་ཚཱམྱས་དང་། དའོ རློདདང་སྲུང་བལུརགས་ཡ་སོགསྲགངདྱསལ་བརྒུད། ཧིཆོཉཾ་བོརབ་ལཱསྐོགས་དྭམལ་བའི ཁའེ ་ 


ཅིགས་སྤུ་གུརཔ་ལས་ ྱ་མུན་པེན་པོས་གདུཿ ཅུ བཟམས་ཅདལགཙ་མུཧམརོ། བདང སིམྨརདཔ་དམ་པའབལ་ལོ། [གསོལལོ། ༈ཨཆོད་དེ། 2 


ག །དེ་ལྔརམཐ་སིད་པའྱེ་རེམོནས་དམའན་རགདྱམལབའི་གཏིད་རུམ་སན་ཆདའ་ཐུག་གི་བུརགིསེམས་ཅན། ཁམསགསུམ། རིགས་དུག །རུདལཱ། ཡྱེ་གནས་བཞིས་བསྡུས 


༡༢ ཅི་འདྲ དང་གལ་ནད། ོ བདེའགྲོ་མྤདྲོའ ཐོ་རིས་ཀྱི་འཇིག ཁི 






ཏྟེ། ཤཿཔ༼ར། བའེཆོསལ་ཧོད་པས་ཕྲེག པགསུམ། གྱིསཕེས་ར་འབུང་ཧྭེ། མཐར་ཐུགྲབརན་མང་པ་ཡང་དག་པ རྔོགས 


”-ˆ~--=---*---~-~-=----~------~--~-~-~--~---༡------~--~-~-~--......~---.----~~-----~ -~--~------~-~-~-~-----~-~--~--~---~--~----~-------~-~---༤༤༡-༤------- 





པངས - 2 ་ ་! ༣ ˆ 


དཆུབྱཏ་སངས་རྱད། པར་གྱུར་ཅིག 'ཁྱཇྲཔཧཱ ཀོ་ཁང་ལེད་” 














༩ ༧ ི་ ད་་ ླ༧་ ༔ཊ 


ས་སྲོས ་་ོ་གཁར་ས་ཁདིས བ་ཟབ ། ་ ོ་ཤིས་། ་འ 
༧ གདལ ༈ཡུན་ཅུནཆོགས་ངའ་གྱུར་ཉིག .\ . ཛཾ. . 5] གཞཏན་ཡདགཤནདུ་གྱར་པའགྲལརནབ་འུགས་པུ། ཧྱལ་པེ་སྔ་རབས་འདྭསྐ་པྲ། བཅུནནོ་ཝ་རབསའདས་པ། པྱཾ་ཏཾ་སཿབས་་་ 

@ཱ|འདས་པ། _ ལོཏཱ་བསྔ“བས་འདས་པུ། ཧད་བློནསྔ་འབས་འདྲག་བླ། ÷ སྨནད་ཝ་རབས་འདསཔ། བཟོྲོ་ལ་དབས་འདས་པ། དམག་དཔོན་ས་རབས་འདུས་པ། ཡུལ་དཔོན་ལ་འབསའད་ 
།། ཧཱིབཾ་ས་བབསའདས་པ། ཅྱིས་པ་ས་རབས་འདས་པ། - ཕོགཙུན་སྲ་རྤབས་འདས་པ། མགཙུན་ལ་ས་འདས་པ། ༔ ཕོ་བཙུན་གཡས་གཡན་བྲཞགས་པ། མ་དཏུན་བཡན ་ 
› ! གཏུནབཞུགས་པ། ཅིས་པརའ་གཡབ་བཞགས་པ། ༦དགདུདལས་དྲཀརཔ། ྱན་མདིདལས་སཾབ། ˆ ལགས་བངས།འས་ནམརབ། ༧ ཕུལ་རིདྡནས་ཤ་མྦྱ་སོངབེར་ནསྔ་པ་འྲི་སག་པོ ” 
, " མཐོངཞས་གྲྭ་བརྡར་བ། -མ་ཡི་རིངནབཅཿདམྱོང་ཟེན་ནག་།ཀྲུ་ཧྷ་པའ་ཛོའ་མོ་མཐོངནྭ་ལོ་གསྭ་ཙིས་གདིང་ས་པ། རང་གི་འིངནས་མནམོང་བེར་ནས་གསས་རི་དཀར་པོ་མཐོངན་ལཱར་བྱིས་ཁདེབྲས་པ་བར༦། 


-----~-~----~------“*---~-----------------~-~-~----~-~--༤༤༤---~-----~- ~~~-~-~- 


,༦8; 
༩ 





















ཤུ ོ་ཕོུ་མཆོད་བདམ་ 


ཀད ཧད ཛེ ཏོའུ ་ སེལ དོད །སོོརགབལགུ་འདོདཅིརླིསབཞ 'བཟའ་ཏངདངལདསྭ་དྱ་ངཱ་དཆིགསཏེ་འབུལ་བའདི་བཤེསྐདས། གཤི་ ཿ 
- གན་ལ་མུ་དལ་ཞིག །ཤཤིན་ིབཅེ་གདུང་གསྒོནལཿ རལ ༤ ` བརིཔས་མཛོདཅིག་ རཿ ར་ཇ 


,)¥ ཀྐ '»×`' 


ྱས་སྦུ་མཛོད་ཅིག །གཟིནྲགལ་ནསདབཡིན་ནོ། །གསོན་གཡུནཉུངབཡིནནོ། རཀདང་ཤིནབྲཕགཅད་ཆོདལ། ཡུན་གྱིསིད། དགེབའི་སུལདུརསབར་ཆུབི་ལམ་དཟགས་ཏེ་ཏྱཾ་ ( 
./ དམ་པའི་ཚེསས་སྤོད་རྟིག །བདག་ཅགམི་འཐྭསུ་ཐྦ་ཁོམངང་འས་ཕྲའེཆག་ཆེབ་དང། ཤས པྲ་བམསཅད་བཟོགྲནསྐ་བླ་གཤིས་ངཔབདལགས་ཕུནསུམ་ཆོགས་བརམཛོང་རིག ངོ འོ ཛད 
གཞ ཡང་བགེགས་ཀི་རིགས་སྦུ་གུརཔ་ཤིན་ཡ་ཀའཔོར་དངབྱཅས་བཟམསཙདདྲང་། ལཱའི་པདོན་དང་། ཟླུའི་གདོན་དང།  བཞོད་སྱིནཚི་གདོནདང་། ནམ་མཁུའཝིངཤིཀཏཱནང་ རུའི 

' གདོན་དང་། །ཤ་བའི་གདོནལ་སོགས་པ་བགེགས་ཆི་རིགས་སུ་གུནཔ་ཐམསཿལ་གཙངར་ཚདའ སམུདཉི་མཆད་པ་ཞེད་དགུའི་ལོདས་ སྩོ སྱོད་དུདཨིགས་། ༧ ཡོ།ཿ རབ ་ཚ་ །རཆེད་དོ། །གནོད་དེ 


-༡༡༧ " 
/ ལག ` 


རྨ་ 
ཏཱ 
ཏྭ 


-÷ »---¬> ~--“༤༠༠༤-ˆ--------- --¬ཝ% 








` 


ངི 
༢" -ཁ9ཆ་ རི ༡༣ ' ༧༤ མབ་ འ , གྱ པྨ “ 


ཆེ -ི ༼ ཟབ £ £ ་་།' › །  ༣༄༅༅ 











4 ཏོས ༢སཧོལ་ནད་བཞི་གྱཏྩ་ཊ་བཞྲི། ག གདོནསོ་ཕསབྱ་རདྱཏཱ། ཕེབངག་སསུལ 














4, ར་རབ གེ་བ རེ 1 ་ 
པཔ ལཿ ༣༣༤ ག་བར ན་མ ས་པ། དངུང་པྭ་སོསྱ་ཧི་ 
5, ༩༣༩ གསན་ུ་དཔུནཏུས་སོག་བཁོརབའེདུས་ནཔནུདདའབེའ་བུས། མཐེ་བམ། དམགས ༩༢ ; པཱ 


༤མའི་ལན་ཆགས་ད། བུ་ཚཾཆྭ་བུགགིལནཆགས་པ། འཛུ ༨ རོ་་ོི་གཞ། ག་ར རྦ | 
4 བའིལྐལཆགས་པ། བྲརྡདུ་བསྔལ་ཁགེ་ལན་ཆགས་པ། ཞྐོབཞོས་པའི་ལན་ཆགས་པ། ཁལ་བཀལ་བའ་ལན་ཆགས་པ། རོོ་མོས་པའིལན་ཆགས་པ། @ 22 ས་ཚ 


༡༩ རྔ་བ 4. གཤོ་བཞོས་ཀྱི་ལནཆགས་པ། བདོང་ཡོནནོརཅི་ལད་ཆགས་པ། ༩ གིས་ག 
2, 
| 








ཤ་པ" ----------~. ཀོར་ 


~~ “---=༠༠༠༧༩༩༧༢༤-༩༤ 














ཡ་ ཀཿ རྒཆགས་སུ་གུའ་པའི་འིགས། རྦ རྐྭལསྦྱ་དདབྲབམས་ཏདགཙའམ་ཛདམཆུདཔདམ་པསསརགངའ་གངའ་དོད་ཀི་བདོད་སོནི་བདབྱར: ནིའོ འངདའི་གས་ ཏེའབུལལོ། དོ་ཐོ་ལ་ ལོ། མཆོད་ ཏུ 
2 དོ། །ཐུགསཚངས་པཆེནཔོ་་ ཞེསཊཿཡཅོད་འདོངཊ་མན། པ་ི། ཁབ པོ སཱནཆུདཅིཅུ་ལོནདང་ལྡན་ཆུགསམེདཔརཆོགས་གཉིན་ཛོགསྟཏེ། ་ བྲཀ་ཤིས་དཔའདྲེ་མེགས།་ 








/ །ཨ ༦ གསཔདམཛོཅེག ། ཀ ད། གད་པ ཅེད གལ། བཟི་བ གཅས་པའམས སབ་ས 
རླ 0 77 ན་འངདསལྟབ་ཨ་འཾ། ལི པ་འསོལ་བཅ། ལར ་ ༢ ཡི 





7 ༢ གདས གེ་ིདགལ་བཅར། དུང་་ར། གོི་དྲ་ནུག།།ཞང་སལ། ས་དན དབུའི 





































| ༄༅། །སགསྭ་པྭ་བུགས་བདགའརདངབཅས་པཟམས་ཅད་ལ་གཙངམ་ཕུད་ཅི་མཆོདབཐབུལ་ལོ། །གསོའ་ལོ། །མཆོངོདོ། །ཆདཤསྟརོརཔ་ལེལཅིག་ འིམ ཟ་བ | 
1 ཞུའི་རའི་སོརས་གིག བཅོན རྱ་སཔ་བསམོདཅིག ༣ །ནང་འཕོགནབཅོརཔ་ལེལ་ཅི། + ཝ་ ཧོ རར གི་ ཀློ ༈དྲི་ཡོ་གན་ 
ཟླ རོ བདག། བབས་གདནན་ཀྐནས༨། སུངམྭ་མུ་ནགནས་པ། རྒྱསདྭསདྡེནོ་གནས་པ། ན་ཤིང་ནིའུད་ ཀརགོངན་གནས་པ།  ཨམོ་བྱདཱརུབ་ལྕམ་དྲའ་ 
4 ༣་གསུངཞ་ལའའོ་རྐོད་བསསྨནསས་ལ། ཕདིཚོད་ འདལསོ། །གསོལ་འོ།། །མཉོདདེ། གསོག་པ །བངམཛོདཐམསདའྱབས་༡ ཞེངས་ཤིག ། 
„ (ཉིའི་དཱས་དབའཧོརབས་ས་ིཧབལེགས་བཚོདསཔདམོད། ། ༈ _ ཧཾ གཞན་ཡངགནས་ཕུལ་བྱི་སྒོ་སུངབའི་སྒོམཆེན་མོ་ལཱགས་གུམ། ཞགས་པ 
2 པྲ། ལྕགསཀློགམ། དྲིལ་བུམ།..:=- གྲཁ་ཡུམ་ཁབོར་དང་བར་ལཔཆམསཤང་། ཐོ་བ་ཁུག་གེསགཞཁོརདབབཅུ་བཟུམ་སཏདལ་གཙངས་པུད་ ཀྱིམཆོད་པའབུམ་ཁོ། །གསོལལ། ཆ་ཇེ་འོ་ 




















~¬ -- ¬ 
















ཉརམཏང། ཕྱིམི་སྱབ་ནངུདྲུ་མཐཏང། ༥ པབ ` མྱིའྱི་ཧོདའི་ཅདཉདདུམབཏད། དྲ 


ད༢ཆཟམ་ཅདསུགསལ། ལ་ར ཧོ གཞྭན་ཡངམཚོད་སྦྱིན་དམ་པའིམགྲོནྡ་དུ་གུར་པཞྲིང་ ཞིངདངམཚནནས་ཡཐོན་པདང་། དང་། 











ད པླ་གུ ༢༢༤ ༠༧ འཇ་ཚ མགས ཡོ་ར་ སཔ ༢ ༠༠༥༨ རྣལའུྱྱོནཔ་བརྲག་རྱག་ལ་་” 
_ ¿ [ ཤྲིས་སུ་འཤོབ་རྟོད་གྲགས་བྱེད་འི་ཕོལྙ། དགྲ་ལཱ། -དལྷ། དྲོག་ལྷ། ལལ" ྲལ་ྤཔསྲྨསྲཾེཾེ །གསོམ་པོ། །མཆོད 
3:2 

£ །བདག་ཉགའཁོ་དདང་གཅས་པའི་མི་ལ་ནཚུས་བཏད། (སྩགསལ་ཧོད་ཐུམ་བཏད་། ་ནོརྡ་ཛསྟ་ཡ་སེར་བྲརགམ་བཏུང་། སྲུ་ཉས་དདྲ་གིད་བཇོོད་མ་བཏད། ཞྱབེས་ཀུནྱ མགོན་་་ 


སུ ལཱབསད་འབུང་ཞིདའ་ོདལ་བྲགཤིསདཔ་འགས་སན་ཀར་ཚོས་ མོ་ཙ ` འི ` ཧེ། གཞ །ཡདལགམའི་མགྲོནདྲ་གཏོགས་པ། = ༦༤༦༦ ཁྲས གཟུགས་དན་། 


༩༩༧༠༠༠༢༤༤༠༠༤ ༠༩༤ ˆ= ༡༤༤༤༨༨༨--------༡༡༤༤༨ ༢༦༤༧ --- > --༨༤༤༤༤༡༤༤༤----༨༤༨༤༤༤--༤༨-- 3 ༽ད་།"་ ་ 





སས སླ ྲྨ :⁄ི 6 སས ི་ོ 











༈ བྲ་དདིདྱཧུའབྲལསོགོས་བདད། འོན་པ། ཞབོ། ྱས་པོལ་སྒོགས་པ་འཁོ་བརངབཅས་བཟུལསཅདལ་གཙོ དདཔ་དམ་པརདམིབ་ས་ཏེ་༢། 
ཱ འདུགལོ། །གསོལ་ལོ། རོ དྷ ར་ར ས་ འབོ་  ོ་ ༢ 
་ ནལ ཚོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིནྱསིསྣ་མཔར་ག་པའི་བདེན་བ་དྲད། སངདསྦྱ་རས་དངྱབདྨ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བུགས་ཇེནམ་པའདག་པའྱི་ཕིན་རྤབས་དང་། གསངསགས་ 
¥ ± ཡགས་དུཔྱལ་ཀྱུབཟུན་སུམ་ཞགཔའི་སུདུདདྲུ། བདག་གི་མོས་པ་དང་། ཏིང་འཛ :¬ས༥གགའ ལལ ་ 
གོས་དང། ཧྱན་དང་། བཟའུ་བཏུངྲལ་སོགས་བའདོད་པའི་ཡོནཏན་ལས་བྱཅན་པ། གངལ་ཅིདགའུབི་བབུངསྲོ་དག་གིསྣོང་ཡུལ ལདའཚམཊཞིང་ཚེམ་པར་ 2 ལཿ 











ཐུ རིནཔོཆེ་དང་། དཔགགསམ་ཅི་ཤིངལ་སོགས་བའཔགས་པ་ཀཞཊབང་པོའི་རམ་པར་ཟརཔལས་བུདབའི་ལཆོད་པའི་ལིན་ཕུང ༢ད་བསམ་ཨིསམ་ཁད་པཞིག་ནས་སའ ཞཁྲིལ་ 
ཱཾ ------~<~-~ ---- - ~~ ~~ --- -~- ~~ -- -----------~ˆ--------¬ དས ཀཔཀཔིྲ¬« རྣ ་ོ་ཾོེྲེྲེུ་ཾཾ་བ *` 




















ལུར 








(པྱི 


རྱི ིམའི་མུདྲ་དུགཔིདྐསལ་པ་དང་སྩོན་པ་གདས་མེདབ་འཁོར་བཞི་མྤབས་གགསཧོ་བརྦ་བའྱབངཤིཔ་ ༈བརྱ་གཱརཅིག །མཐེནརིགསསོ་སེའི་སཱནལསྲད། མཆེདྱལིན་དམ་པའདི་་་ 
'£¿¡ ཧྲིཊེ། །ཕས། །རྱལ་བསཆོད་པས་མཉེསྤྱ་གུརཏིག །དམཅནཊུགས་དམ་བསངྱ་གུརཅིག །རིགསྤ་དག་འདོད་པཛམས་གུར་ཅིག་ །བུལོན་ལནཅགས་འཁེརྱ་སུརཅིགི །ནམོ། ། 
༥ དག་གི་བག་པའི་སོབས་དག་དང། ཞི་གཟེས འྱི་ས །ཆསཨི་དིམས་ཨི་ོབསྒརུནྲ་ཡིས། །འཁོརའདུས་མཐནལམུཆོད་པ་དདུ།༡༦ །སེལཅན་གནལ་ 
/ པརགདགས་ཕིར། །དནྡྷ་ནམས་གངདག་བསྔལ་པ་ཀུན། ༢༨༦༠ གཉུལ ༈འཇིག་ཏེན་ཁམསནི་ནྭ་དས་པན།  སསསེད་བསྒུ་དདྱུཿ་ི། མ་འོ ཝན 
¦, ཆེནས་ཐམས་ཧདྱ་ུས་ཟུད། དར སུས །ཆུ་ལ་གོགས་པགཔའིནུ་པ། །དགེ་ཕོངརེན་བགའདཀདགསངས། །ཅིགཔིངའབུ། །དགེ་བ་ 
ཌི དུ་འམུམ་ཚོགས་པར་ཉུད། ལ་འ པལ །ལུས་གྱི་ལྔོམ་བལེགས་བ་སྟེ། ་ལ་ ་ །མདྱསྲོམ་མེགས་པ་ པེ 














ཚ་ 























/ ༄༅ !ཤལཾ 


› ° ཀཤུངདུ་མེདཅིངབརོདདུ་ཡེད། 
]¡ „ དང་བངབདཀྱི་སྲིན་པས་ཆོགསྣ་རྣམ་ག 


༨ 


| 
¦ 
| ཟ་འ རེ : ¿> ༽ < ,.-&£‡ ཀྲ ;† 
| € 'བནི། གད་ཡང་བདག་ཅག་ལྙིགས་རྲ་འདུསགྱི་ལྲས་ར་མའིསེནསཅ་དུ་ཇྱུར་པ་ལགས་པག་གཞུང་བརྡིརྐདུ་ བའུ ! ྒ 
¦ 


-~----༨༨༠༠༠༠༧༤༩༥ -- 
༣. 
༢༩༨༢ 


།ཅདདྷ་ནྲ་ཡོམ་པལགས། །ཐྲམས་ཅདྲ་པདབའི་དགེ་སོདའག །ཐུག་བསལཀུནལས་ང་སྲ་ཡལའ །ཆོསརྣམསུ་གྲྱསགསུབརནལཱབཱསཾ། ༽ ༤་གསའ་ལྭ་ཆོག་པམེད། 


༧ 





7 དགྲམསཙདམཀྐོན་རིགས།ཁྱད་པརཿནའིདྲ་ནམས་ཀྱིས་བཟོད་བདམ་པ་གཞེས་སུ་གསོལ། གཙོ་བརྡ་ནུས་པ་མ་མཆེས་དང་། དྱ 
དྲུ འ ཁ:52"5:5:2/ ༩ སཿ: - >: ༨ = ྨ ད ཌ༔ ཀ༢་ར།ས།རོ གངོང། །སོ། ཐ 
| 3, 8ར་མཛད་དུགསོལ། །གང་ཡུང་བདག་ཟློ་གཉི་སྲགཔས། - (ལེགས་ལྕདའདེསརེག་མྱུརགང་། ` ཤགངཕྲིབ་ཡུས་ཅན་སྱབས་གུར་པ། - །དེ་ཀུནམགོནཔོས་བཟོདབརཡངོང་། - .ཡོ། ནྣ 

















འགེ་བམཆོད་ཕིནདམ་ མཆོད་ཕྱེནདམ་པའི་མཐོན། ཤོ ཤོོོཞཤསནའདང་གོ།ཞྩགས། 


ཀྱིས་ན སེམས་ཅན་དོན ཀུན་མཛཾད། 


ེསའྱོནཔརམཛདྲོདགསོལ། །ཨོ། 


རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་དངོགྲ་གུད་སྩོལ། །སྤྱ་ཆས་ཡུལ་དུག་གེགསནག་ཀྱང། ༽བཔམངའམཛད་། །ཛད་དུགསོལ། །ཡོ་བཛ་མཿ གྲང་ལོཀ་ཤ 


ངོ། དེནས་བཅོ་དི།  སཡགྱས་དབྱབདཆུབ་སེམབ། དཔའ་ནམས་མདུན་ཊི་ནམ་མཁ་དབསསསལཐས་ནྲོ་སབ། ཧོ ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་ 


།འདེལ་བའེརྐནས་བདག་དདི་ 
ཕྲ་བམསཏད 





པའྲེབནཤིདས་དབིལ་གོར་ འཆོགས 


0 





རྨ 
ལཾ 
རོའི 


ཨས་དཔའིཚོནས་ཐསས་ཅུ དུབདགུལ་དགོསསུ་གསོལ། སད་བས་དང ོད ཁི་དེ་འའ 
ཅནཔའ་གོ་ཟོག་གཅོའབོ་མཁུབསཐ།ུ་གའ་གེསས་དཟསཅད་དུགསངགཅིགབས 
ཨ་བོསལད་མིཁས།ཅབ་སྐད་གོ་འ་བ་བཞང་བོལ་འགས 


ར་་ པེད 


“2 ༣༢༡ ¬ ¬ ¬ 





ས་ ཅ༄ཆཔཔ་ ངི ་ པ་སབ་=་ 4༧ ཀོ 







གཏིད ར་ས དེསདསྦྱས་འི་རྡདགྲནསྐ།དས་ཆོའདིཉོདལ་ཡྲ་ 
2 རདིརིགགས་ སྱུགརཔ། རྒུ་ཡྱ་གུརཔདུད། མྲགིས་མུལསྭ རབདད། ༡ པདང། འདྭསཔལསྦྱ་དརུ་ལུ་སོགས་པནདངཞི་དྱརྣས་བཞི་ཞི་བརྱགུར་ཅིག །གདན་ཧི་ 
རྲིགས་བ་གུརཔ། _ ཤྷའིགདོན་དང་།, ཀླུའི་གདོན་དད་ 22ས་ཿ སྲ་གཁུའི 'ཝིང་གི་གདོན་དང། རླུང་ལྷའི་གདོན་དང་།  ཡིའམ་ཅིའི་གདོནདད། ལོའྱིཆིད་ 

; བགེ སསརིགས་པོང ༡༢ེ་གནེན་ སག གྱི་རྒྱེན་ལས་གྱར་པ། རོ 
¡ པངན་ཕྷུ། ལྕོམབྱ་ནུབ་ཕལ་ གཔ ཀར ཉམ་ངད། བྱད་དདབར་ནོད་ཅརིགས་སྲ་བར་ཐམུགཅདཞི་དརྱགརྩ་ ་ཱ 
རཾ ! ་ 0 ཀས ཧིསཀཟའ་ འེའ་དྭ་ཐག དད ྭ་གཅནལསབརཀ་དཞིནདྲ་ཆཅིཔ། །ངང་ཡིཿ་འ། 



















ངར: ཡའ ༥ ཁ་ཁ  ལང་ རའམས་ལ༣་ .་”་་'་་འཆ་ལང་ད་ ་༣་༥༧ཆཆ༅  ' " 


---~-¬- 


གོ་ལོག དོ 
རརས་ །ཐེག་པ་མཚིག་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་་ 


1 ་ ཝི ཅམས་པ་དང་། །མཉམ་པརའཛག་ཅིང་གནགལུགས་ཅོགས་་་ 

] འབྱུང་  གབདུག་དེང་ བདེར་ཞིཡགས་ཅུང། ༈གཁམ་འེནཏེ་བརྭ་སངའཁང་ཀུངུང་། ྲ །ཧྲེ་རྣམས་ལྟ་ཏག ༈བ་ 
འགག ཨེ མཆས འབགས ཉེ་བར གསིཝདོས་འི་ ིཾཏགྱགདེའགས་ 
` ཀཤིས་བརྱ་གུརཅིག ཡ་བ བས ཅསསེཏོགགིཆད་ 





















་མཁ་༧་ ཡང་ཆ་"༢་པཔའཚ ཀྣ༼ཀྣཾྣཾྣྣ༥ྣ༥པ ༥ པོཀ༈ཁ༈ཀཁཀ༨ཀྲ༨ཀ༥༨༥ཀ ྣ ཌི་ {.ཾཾྲའའལཁ་ 















ˆ= - ------~- -~--------=--------”--------- ==) =. རལ 
༧ ངཱ ཤབ རའ དེནས་འིསས་ འེལ་བནི། གསུད ཇི བཅད་གྲར་ཤལ་མ་བཤན (3༨ཨུངལ། 28 གངས་ཁྱི་ཐཾགཱ་པའི ཞུདུའདཁྲང་ནེ་མདུ། །རྗེ་ འེ་བཀའ་། འབབ་ ཤིརུད་ཆུང་་ཌ 
' 3 དྲས ཁཿ རཱ་ཆེད་སྐིན་བཟངཔའ་དགའསྟོན་ནི་དངོན ུབ་ཡིན་ཚད་ཅྱིརྱར་འཛལ་བས། དངོགྲ་གབཆེན་པ་སྣལ་དུ་གསོལ། ཅེས་དང དནང་སི་ཞུནཕ་བསངརས་བས་ལ་ཆད་ཅའ༤ཉས 
. གསྱྱི་ དགའ་ཧྙོན་ཚེན 'ཡོཔུའོཾ། །འཁོ་དའདས་ཁྱེ་མཐྲོནྣནྣམས་མཆད་ང ཡུད་དབས་ཐེཧམོ་ཤཾསྦ་བད། ཐིག་པམ ཤགྲིནཔ་ྱོརཔྭ་ཀོདཆེན་རབའྱབམས་བཟངཔོས་སྦརབཡོངས་ུ་ངོན ཏ་པོ ཡས 
༡. ད ༡ ༡ ༢ ༦ སེ་ཁིང་བཟ་ཤིས་པརྱགུརིཀ ༈མངྒལམ། 





རེ འཆེན་ཙི་གཙུག། ལགཁ་གི་ལུ སངམ ཞིམཚོདགསོལ་ཤུང་རབ་སཆེན་མོ: 

















